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P. ThLic. Jan Wojnar, fardav v Dobraticich

Svaty Sarbel Machluf, patron vazné nemocnych osob
modlicich se za uzdraveni

I. ZIVOTNI DRAMA,

UTRPENI (FYZICKA A DUCHOVNI),

— 10

ASKEZE V ZIVOTE SVATEHO
SARBELA, TAK ZVANE BILE
MUCEDNICTVI

Nejdiive je diilezité si uvédomit, Ze Li-
banon ziskal nezavislost az 22. listopa-
du 1943. Do této doby jeho obyvatelé
Celili permanentnim hriizam valky, na-
sili a nebezpedi.

Sarbel (kfestnim jménem Josef) Mach-
Iuf, paté dité v rodiné Machlufovych,
prichazi na svét v dobé dramatu egypt-
sko-turecké valky. Ta pfinasi, mimo jina
utrpeni, také to, Ze i v horach vysoko
polozenym vesnicim (véetné Bika Kaf-
ra - vesnice, kde Zila rodina Sarbelo-
vych) je sebrana veskera uroda a rodiny
jsou ponechany bez zakladnich Zivot-
nich prostiedki.

Josef ma tfi roky, kdy v disledku valky
umira jeho otec Antonin, ktery dopo-
sud zastaval v rodiné veskerou t€Zkou
praci.

Dva roky od smrti manzela se Brigita,
Josefova matka, znovu vdava (pfichazi
na svét dalsi dvé déti) a Josefa, ktery ma
12 let, opousti. Odchazi za svym man-
Zelem Dominikem. (Je to nové jméno
Lahuda Ibrahima, které pfijal ve chvili
knézského svéceni. V maronitské cirk-
vi jsou knézi Zenati.)

Dne 12.fijna 1842, kdy ma Josef 14 let,
feka Abu Ali protékajici horskym udo-
lim, v blizkosti vesnice Bika Kafra bé-
hem hodiny zatopila nejen Svaté udoli,
ale i okolni vesnice. Mnoho lidi uto-
nulo, byly zni¢eny domy, pole, uroda,
stromy vytrzeny s koreny. Voda vzala
s sebou také domaci zvifata a ta, ktera
zlstala, museli utratit.

K naslednym utrapam v Josefové do-
spivani patfily: t€zka fyzicka prace,
samota, tajny odchod do klasStera a de-
finitivni zpfetrhani veSkerych vztahi
s matkou, stryci, sourozenci, vytrZzeni
z prostiedi, kde prozZival détstvi, atd.
V klastefe v Majfuku a pozd€ji v An-
nayi, kde Josef pfijal jméno Sarbel (ke

cti svatého Sarbela, biskupa Edesy -
mucednika, jenZ zemfel roku 121), pro-
zival nejen duchovni odlouceni od své
rodiny a umrti své sestry Vardy, ktera
mu byla duchovné velmi blizka, ale také
snasel dlouho trvajici intenzivni natlak
celé rodiny, aby se vratil zpét dom1.
Naroc¢ny zacatek novice v feholnim Zi-
voté: tézka fyzicka prace, modlitby bé-
hem dne i v noci, posty (to znamena, Ze
cely den nic nejedl a nepil), silentium
s moZnosti promluvit pouze v pripadé,
kdy byl tazan, poslusnost s dennim vy-
jevovanim svych mysSlenek predstave-
nému, samota jen s Bohem atd. Sarbel
védomé usiloval byt pohrdanym a vy-
smivanym ostatnimi, jednim z posled-
nich. Nikdy neprojevil svou vuli.

Po dvou letech noviciatu, kdy Sarbel
béhem pripravy na vé€né celoZivotni
sliby projevoval neobvykle silnou vi-
li v askezi, nasledovaly tfi roky naroc-
nych teologickych studii v Kfifanu, se
studiem arabstiny a syrského jazyka.
Jeho radikalni asketicky zivot v pfipra-
vé na svatost knéZstvi dokonce vzbudil
u jeho nadfizenych obavy o jeho psy-
chické a fyzické zdravi.

Sarbel byl v bezmezné diivéfe odevzdan
do viile BoZi skrze viili jeho nejbliz§ich.
Byl lIhostejny nejen vii¢i materialnimu
zabezpeceni, ale také vii¢i své budouc-
nosti. Zapomenuty ¢lovék bez vlastni
historie.

Trpélivé snasel veskeré zkousky, fyzic-
ké a moralni bolesti, nemoce, utrpeni
a zmény pocasi b€hem roku, zvlasté zi-
mu, hlad a problémy s travenim. Sna-
Sel pouze Ctyfi hodiny spanku. Travil
hodiny bdéni na kolenou v kostele, ne-
bo u lizka nemocnych ¢i umirajicich.
Presto nikdy nebyl smutny nebo mrzu-
ty. Stale v dobré nalad€ byl odevzdany
do vile Bozi.

Po jeho navratu z klastera v Kfifanu
do klastera v Annayi otfasa celym sveé-
tem masakr 20 000 kfestanu, hlavné
libanonskych maroniti. Drazové za
podpory turecké vlady utocili koncem
roku 1860. Vysledek: 4 000 lidi v to-

talni chudobé a 100 000 emigrujicich
bezdomovci. Klaster svatého Marona
slouzil jako azyl stovkam hladovych,
zranénych, vydésenych lidi na utéku.
Mnisi pomahali, jak mohli. Také Sarbel
krmil hladové, oSetfoval zranéné, utéso-
val, modlil se a postil se, Cinil pokani za
pronasledovatele a sim se pfipravoval
na moznost mucednické smrti. Ukazo-
val cestu pokani a odpusténi. Askezi se
sam staval celopalnou obéti - tj. trpé-
livym, laskyplnym a ml¢enlivym, dob-
rovolné na sebe pfijimal zlo pritomné
v Cinech mucitelil a také v ¢inech je-
jich obéti. To byla Sarbelova odpovéd
na konkrétni zlo a lidskou tragédii. Vé-
domé pfijimani obtizi radikalni poslus-
nosti, sebezaporu a trpélivého snaseni
té€Zkosti plisobilo, Ze rany muceného
naroda, dramata konkrétnich lidi moh-
ly byt prijaty v duchovnim sjednoceni
s Kristem a jako ucast na jeho utrpe-
ni. Nic vic nebylo potieba. Vérnost fe-
holnimu fadu stala se vérnosti Kristovu
utrpeni a zaroven utrpeni kfiZované-
ho naroda - pfijimaného v kazdoden-
nim postu, pokani a umrtvovani. Tak
se Sarbel stava piikladem nekrvavého
mucednika. Kazdy den Sel za Kristem
cestou jeho utrpeni.

II. POSTOJ UCENI CIRKVE
KE STARI, UTRPENI A BOLESTI

Bozi spravedinost spociva v tom, Ze
Btih dal ¢lovéku svobodu a s ni rovnéz
moZnost nejen konat dobro, ale i hfeSit,
¢init zlo. AvSak Biih také poslal svého Sy-
na, aby ¢lovéka vykoupil a spasil. Kristus
nas svym utrpenim osvobodil od satana
a od hricht. Dava nam novy Zivot v Duchu
Svatém. Jeho milost obnovuje to, co v nas
hfich pokazil. Svou smrti a svym vzkfi-
Senim zpecetil s nami svatebni, véénou
smlouvu. Dal za nés sviij Zivot a pozval
nas, abychom do této smlouvy vstoupili
darovanim svého Zivota jemu.

Ve 2. listé Korintaniim (srov. 5,7) Cte-
me: ,,V Boha jen vérime, ac ho dosud nevi-
dime, “a poznavame ho ,,jen jako v zrcadle,
nejasnée“ (1 Kor 13,12). Viru Casto prozi-
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vame v temnoté. Nékdy se mize zdat, Ze
Biih neni pfitomen ¢&i neni schopen za-
branit zlu. Vira byva podrobena zkous-
ce. Rozum nam ukazuje, Ze zlo a utrpeni,
nespravedlnost a smrt odporuji radostné
zvésti evangelia. Toto mUlZe zviklat nasi vi-
ru a stat se pro ni pokusenim. V takovych
chvilich se obracime ke svédkim viry -
svatym, ktefi doufali a véfili, ackoliv z po-
hledu lidského nebylo nadéje; tak napf.
Panna Maria stala pod kfizem plna viry.
~Méjme oci uprené na JeZise, od ného na-
Se vira pochdzi a on ji vede k dokonalosti.“
(Zid 12,2) Buh Otec zjevil svou viemo-
houcnost ponizenim svého Syna a jeho
zmrtvychvstanim, ¢imz premohl zlo. Ukfi-
zZovany Kristus je ,, BoZi moc a BoZi moud-
rost. Nebot posetild BoZzi véc je moudrejsi
nez lidé a slabda BoZi véc je silnéjsi neZ li-
de.” (1 Kor 1,25)

Mame ucast na zivot€ Bozim. Btih li-
di povolal ke spolupraci, maji spolupraco-
vat s Bozi viili svymi skutky, modlitbami,
ale i svym utrpenim na BoZim planu spa-
sy (srov. Kol 1,24).

Vime, Ze Bih zlo nezamyslel. Zlo je di-
sledkem dédi¢né viny. AvSak vzdy je tie-
ba mit zrak upfeny na Krista, ktery nad
zlem zvitézil. Prvotni vina je ztratou prvot-
ni svatosti a spravedlnosti, nase priroze-
nost je podrobena zranéni, nevédomosti,
utrpeni a vladé smrti a je naklonéna ke
hfichu. AvSak ve kftu je nam dana Bozi
milost, jeZ obraci ve vife nové narozené-
ho ¢lovéka k Bohu. Presto nase pfiroze-
nost zastava oslabena a nachylna ke zlu.
Vzpirame se duchovnim bojem, vnitinim
zapasem. (srov. 2 Tim 2,5)

Protoze Biih se ve vtéleni JeZiSe Krista
spojil s kazdym Clovékem - vzal na sebe
zcela naSe lidstvi, dava kazdému ¢loveku
moZnost, aby se pripojil k tomuto veliko-
noc¢nimu tajemstvi. Kristus nas vyzyva,
abychom vzali na sebe svilij kiiZ a nasle-
dovali ho (srov. Mt 16,24). Trpime spolu
s Kristem ve svém téle. , Nevite, Ze vase te-
la jsou udy Kristovymi? ... Oslavujte Boha
svym telem.” (1 Kor 6,19-20)

Nezastupitelnou roli zde hraje Eu-
charistie. Cirkev, Kristovo télo, je v kaz-
dé Eucharistii cela obétovana, také my
se stavame obé&ti. NaSe utrpeni, modlit-
ba, prace jsou spojeny s Kristovou obéti
a tim jsou pouZity k zachrané - ke spase
svéta. To je onen novy rozmér Zivota po-
kiténého véficiho ¢lovéka; Zivota na této
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zemi jeSté podrobeného utrpeni, nemoci
a smrti, ale Zivota jiZ vykoupeného, jenz
se podili v Kristu na spase vSech.

Vratim se k naSemu duchovnimu boji
a zapasu, jeZ jsou nezbytné na nasi ces-
t€ spoluprace s BoZi milosti. Nejbezpec-
néjsi cestou je s pokorou, ochotou, bez
zbyteéného nafikani vzit svlij kfiZ a na-
sledovat JeziSe (srov. Lk 9,23). Katechis-
mus katolické cirkve (€. 1450) nam fika:
Pokdni vede hrisnika k tomu, aby ochot-
né sndsel kazdé utrpeni; v jeho srdci at je
zkrousenost, v jeho tistech vyzndni, v jeho
skutcich veskerd pokora a plodné zadosti-
ucineni. “Takové pokani nas pripodobiuje
ke Kristu a stavame se spludédici vzkfiSe-
ného Krista, protoZe trpime s nim (srov.
Rim 8,17). Takové pokani koname s po-
moci JeZiSe Krista, ktery nam dava silu
(srov. Flp 4,13).

II. JAK SE MOHU POHLEDEM
NA KRISTA ZORIENTOVAT
V TEZKOSTECH SVEHO ZIVOTA?

Drahy ¢tenafi, nemoc a utrpeni vidy
patfily k nejvaznéjSim problémim, které

podrobuji lidsky Zivot zkouSce. V nemoci
¢loveék zakousi vlastni bezmocnost, vlast-
ni meze a svou ohroZenost.

Kristus mél soucit s nemocnymi. Za
JeziSem pfichazelo mnoho nemocnych
(srov. Mt 4,24), malomocnych, slepych,
kulhavych atd. Jezi§ vid€l bolest matky,
které zemfel jediny syn. JeZiSe prosil set-
nik o uzdraveni svého sluzebnika. Jezi$ vy-
hanél z posedlych zIé duchy, tj. uzdravoval
jejich ducha. Jezi§ nejen uzdravoval, ale
i odpoustél hiichy. JeZis§ se s nemocnymi
dokonce ztotoznuje (srov. Mt 25,36). Ta-
ké mnoho svétct svoji sluZbu nemocnym
chapalo jako sluzbu samotnému trpicimu
Kristu. Néktefi svati dokonce prosili Boha
o milost nemoci, utrpeni a bolesti. Tak se
touzili vice sjednotit s trpicim Kristem.

Jezi§ Casto nemocné zada, aby Véfi-
li (srov. Mk 5,34.36; 9,23). Virou ¢lovék
pripravuje svoje srdce na prijeti konkrét-
ni formy Kristova soucitu vii¢i nému.
Jaké? K uzdravovani JeZi§ pouZzival ma-
terialni znameni: sliny, vkladani rukou,
blato a omyvani. Nemocni se ho snazili
dotknout. Tak se nés nadale Kristus do-
tyka ve svatostech (zvlast v Eucharistii -
v chlebu zZivota, v chlebu nesmrtelnosti;
ve svatosti pomazani nemocnych; ve sva-
tosti smifeni) a ve svatostinach, aby nas
uzdravoval. Takto Kristus bere naSe tra-
peni na sebe: ,Vzal na sebe nase slabosti
a nesl nase nemoci.” (Mt 8,17)

Avsak Jezi§ neuzdravil vSechny. Ta
uzdraveni, ktera vykonal a kona dodnes,
jsou ohlaSovanim daleko radikalné&;jsi-
ho uzdraveni, jeho vitézstvi nad hfichem
anad smrti na kfiZi. Bolesti, nemoci a smrt
jsou pouze disledkem zla, které Kristus
premohl svou smrti na kfiZi. Tak dal utr-
peni a smrti novy smysl. Od té doby virou
prijimame, Ze nas utrpeni pfipodobnu-
je ke Kristu a spojuje s jeho vykupitel-
skym dilem.

padli tvafi k zemi a velmi se bali.

postavime tu tfi stany: jeden tobé, jeden
MojziSovi a jeden EliaSovi.“ KdyZ jesté
mluvil, zastinil je najednou svétly oblak,
a hle - z oblaku se ozval hlas: ,,To je mj
milovany Syn, v ném mam zalibeni; to-
ho poslouchejte!“ Jak to u¢ednici uslySeli,

Liturgicka ¢teni - dokonceni ze str. 3

Jezi§ pristoupil, dotkl se jich a fekl:
LVstante, nebojte se!“ Pozdvihli oCi a ne-
vidéli nikoho, jen samotného JeZiSe.

KdyzZ sestupovali z hory, prikazal jim
JeziS: ,Nikomu o tom vidéni nefikej-
te, dokud nebude Syn ¢lovéka vzkiiSen

z mrtvych.”
11 —J

SVETL()




I kdyz v cirkvi mame, mezi jinymi
dary, také charisma uzdravovani (srov.
1 Kor 12,9.28.30), ani nejintenzivnéjsi
dary a modlitby neuzdravi vSechny. Kris-
tus vybizi své ucedniky, tedy i nas, k nasle-
dovani, at sami vezmeme svij kfiZ (srov.
Mt 10,38). On sam nam k tomu dava mi-
lost vnitfni sily Ducha. Utrpeni, ktera ne-
seme ve svych Zivotech, maji ten smysl,
Ze dopliuji to, co zbyva vytrpét do plné
miry Kristovych utrap - ve prospéch cirk-
ve (srov. Kol 1,24). To je i pro muj vlastni
prospéch, pro mé nejvyssi dobro.

IV. BOZI DILO POKRACUJE

Svaty Sarbel je patronem vazné ne-
mocnych osob modlicich se za uzdraveni.
Za svatym Sarbelem pfichazeli do klaste-
ra a pak k poustevné lidé, ktefi jej prosi-
li o uzdraveni ze svych nemoci nebo za
své nemocné doma, o pomoc v riznych
té€zkych zivotnich situacich. V nékterych
ptipadech, z pfikazu superiora, se Sarbel
Sel modlit za t€Zce nemocného do jeho
domu - jako napf. do domu libanonské-
ho Sejka Saluma Dahdaha, kde se mod-
1il cely mésic za jeho déti. Svaty Sarbel
se nejen modlil, aby zmirnil fyzicka utr-
peni, ale také, aby privedl duSe ke spase.

V kiestanském Zivot€ kona Duch Sva-
ty své dilo tim, Ze uvadi do pohybu vstfic

Bohu celou lidskou bytost, véetné jejich
bolesti, strachti a smutkii. To je zfejmé na
smrtelném zapase a utrpeni JezZiSe Kris-
ta. V Kristu dosahuji lidské city své doko-
nalosti v bozské lasce a blaZzenosti. Zalm
84,3: ,Mé srdce i mé télo plesaji vstric Zi-
vému Bohu. "

Zv1ast do kosteld, kde je uctivan sva-
ty Sarbel, kde jsou jeho relikvie (tzn. Ze
je tam fyzicky pfitomen), lidé prichaze;ji,
mnohdy i z daleka, prosit tohoto svétce
v ruznych téZzkych a bolestnych situa-
cich. Je to ,specificka klientela®. Mnozi
pritomni poznamenali: ,,U nas v dobra-
tickém kostele se ta bolest a utrpeni da-
ji skoro fyzicky nahmatat, mlZete se jich
dotknout.“ Pfichozi jsou v divéfe otevie-
ni. Se svou té€Zkou situaci a bolesti se do-
kazou svérit, zeptat se, hledaji pomoc.
O tom také svéd¢i zapisy v knize, které
zde ucastnici zanechavaji.

V. JAK SE MODLIT
NA PRIMLUVU SVATEHO
SARBELA?

Modlitba ke svatému Sarbelovi je kras-
ny zpusob, jak pozadat Boha o pomoc
v osobnich téZkostech a utrpenich, o mi-
losti pro sebe i své blizké. Jak na to, aby
byla v souladu s Bozi viili a nestala se tzv.
»prazdnym skutkem® (tj. jenom z mé vii-

Marianské spoleCenstvi VeCefadla Kfenovice u Kojetina Vas co nejsrdecnéji zve na
NOCNi EUCHARISTICKE PROCESi NA SVATY HOSTYN
konané v patek 20. biezna 2026 od 21.00 hod. za icasti Mons. Antonina Baslera.

Umysly procesi: za odginéni urazek zpiisobenych Trojjiedinému Bohu a Panné Marii; za svatost
knézi a zachovani pravé katolické viry; za obraceni ¢eského naroda a navrat ke kiestanskym
kofentim; za ucastniky procesi a jejich rodiny; za mir v lidskych srdcich a na celém svété.

ORGANIZACE POUTE:

21.00 hod. - zahdjeni procesi z parkovisté v Bystfici pod Hostynem (u hrbitova)

00.00 hod. - m$e svata v bazilice na Svatém Hostyné (hlavni celebrant Mons. Antonin Basler).
Po skongeni mSe svaté bude nasledovat odvoz poutnikil autobusem na parkovisté v Bys-
tfici pod Hostynem.

Pro ty, ktefi se nemohou pésiho vystupu zicastnit ze zdravotnich diivodd, bude pfipraven
paralelni program v bazilice na Svatém Hostyné od 21.30 hod. Na Svaty Hostyn je vyveze
autobus pred zahajenim procesi.

Bude vypraven autobus, do kterého miiZete nastoupit na téchto mistech: KOJETIN -
od kostela Panny Marie v 19.45 hod. * KROMERIZ - od kostela sv. Jana ve 20.00 hod.
* HULIN - autobusové zastavka na nam. Miru ve 20.15 hod. ® HOLESOV - autobusové na-
drazi ve 20.30 hod. Zajem o autobus je nutné predem nahlasit na telefon 606 484 928.
Po skon¢eni programu na Svatém Hostyné se vraci autobus stejnou trasou nazpét.

Pro ty, ktefi chtéji pokleknout béhem procesi: nezapomente si vzit podlozku pod kolena.
Informace také na www.procesi.cz. TéSime se na Vas!

le), ze kterého nakonec mam délat pokani,
jak je uvedeno v Zid 6,1? MiiZeme pouZit
nékolik jednoduchych rad:

1) Nejprve stoji za to, zamyslet se nad
situaci, v niz se nachazim.

Jsem ja sam obtizen t€lesnou, psychic-
kou, duchovni nemoci, néjakou té€zkosti,
nezvladatelnou zZivotni situaci, ztratou
blizké osoby, samotou, stafim apod.? Ne-
bo nesu v srdci néktery z vyse popsanych
stavl jiného c¢lovéka?

Ptam se, s vnitfnim zrakem upfenym
k Bohu, co chce Pdin pro mne, nebo pro
druhého, z pohledu vééného dobra, spa-
sy? KdyZz v tom nemam jasno, prosim
v modlitbé za svétlo Boziho Ducha o po-
zndni? Co mohu v modlitbé poznat? Ja-
ka je Bozi vule?

Prvni moznost: Poznal jsem ve vife, Ze
toto utrpeni, tuto tézkou situaci chce Blih
prostfednictvim mych modliteb a obéti za-
stavit a uzdravit? Budu tedy obé&tovat své
modlitby, umrtvovani, svédomité plnéni
povinnosti svého Zivotniho stavu atd. za
uzdraveni, vyreseni mé tézké situace, ne-
bo nékoho jiného?

Druha moznost: Nebo mi Biih dava ve
vife poznat, i kdyZ se ve mn€ moje pfiro-
zenost vzpira, Ze moje (druhému bych to
netvrdil) docasné utrpeni, tézkosti... Bih
dopousti pro moje vétsi dobro, pro zra-
ni a prohlubovani mého vnitiniho Zivo-
ta s nim, pro moji svatost. Ur¢it€ mé, ani
zadného druhého Biuh netresta, ale chce
pro mé vétsi dobro. Na tomto stupni na
primluvu svatého Sarbela se chci modlit
o to, abych ve svych iimyslech své tézkosti
Pprijimal a spojoval s Bohem.

Treti moznost: Stale nevim, nemam tu-
Seni. Ddle se modlim o rozliseni a to, jak
mam s utrpenim svym nebo svého blizké-
ho nalozit, nechavam zatim zcela na Panu
Bohu. Po urc¢ité delsi dobé se priklanim
k jedné, nebo k druhé vyse uvedené moz-
nosti. V jistém smyslu je utrpeni tajem-
stvim skrytym v BoZi vSemohoucnosti.

2) Pak stojim pred volbou duchovnich
prostiedki, které nasledné pouziji.

2.1 Lépe, nez modlit se v urcité véci
sam, je modlit se s nékym druhym, s man-
7elem, manzelkou, rodinou, véficim Cloveé-
kem v domové seniorli, nemocnici apod.

2.2 Pouziji symboly, svitostiny, poZeh-
nané piedméty: napf. olej svatého Sarbe-
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Dva nové zazraky diky primluvé svatého Sarbela v roce 2026

Od zacatku roku 2026 byly zazname-
nany dva nové zazraky pripsané svatému
Sarbelovi Machlufovi - jeden ve Spoje-
nych statech americkych a jeden v Li-
banonu - oba se tykaly uzdraveni Zeny
v bezvychodné zdravotni situaci.

Svaty Sarbel, libanonsky maronitsky
mnich a knéz, uctivany véficimi jako ,,dok-
tor nebes®, je dnes spojovan s vice nez
30 000 hlasenymi zazraky.

Advokatka Georgianne Walkerova,
narozena v South Bend v Indiané v roce
1975, uvedla, Ze v prosinci 2024 podstou-
pila operaci bficha, po které brzy nasle-
dovala vazna infekce v dolni ¢asti bficha.
Infekce zplisobovala silné bolesti a pretr-
vavajici uzkost, které vyZadovaly Sestity-
denni 1é¢bu antibiotiky. PrestoZe pfiznaky
postupné ustupovaly, rana po operaci zi-
stavala oteviend, zanicena a nezahojena.

I pfes peclivé sledovani chirurgem
a dalSimi zdravotniky se stav rany ne-
zlepSoval. Po dobu 10 mésicti Walkerova
kvuli neustalému krvaceni denné ménila
obvazy. Vzhledem k tomu, Ze nedochaze-
lo k Zadnému pokroku, chirurg nakonec
dospél k zavéru, Ze je nutna druha opera-
ce k odstranéni zanicené tkan€, a napla-
noval novy chirurgicky zakrok.

V zari 2025 Walkerova uvedla, Ze ji
navstivil George Issa, libanonsky pritel,
ktery byl o tfi roky dfive uzdraven diky
pfimluvé svatého Sarbela Machlufa. Issa
s sebou prinesl malou lahvi¢ku oleje spo-
jeného se svatym a povzbudil ji, aby se
modlila za jeho pfimluvu a pomazala si
ranu timto olejem.

Pouzivani poZzehnaného oleje je ve vy-
chodni kfestanske tradici jiz dlouho zave-
denou praxi. V piipadé svatého Sarbela se
tento starodavny zvyk dodrzuje i nadale.
Mnisi v klaStefe svatého Marona v An-

nayi pokracCuji v Zehnani oleje pomoci
relikvii svatého a rozdavaji jej véficim,
ktefi zadaji o jeho pfimluvu za uzdrave-
ni a jiné milosti.

Walkerova uvedla, Ze se modlila a na-
nesla olej na ranu, po ¢emz se rana zce-
la zahojila. Oznamila uplné uzdraveni
a jiZ nepotfebovala planovanou opera-
ci. Rekla, Ze véFi, 7e uzdraveni nastalo
diky pfimluvé svatého Sarbela, a vyjad-
fila vdé¢nost jak svatému, tak Issovi za
to, co popsala jako udalost, ktera zmé-
nila jeji Zivot.

Uzdraveni bylo oficialn€ zaznamena-
no 17. ledna 2026.

Druhy zazrak tohoto roku popsala
Racha Charbelova (bez znamého vztahu
ke svatému Sarbelovi), narozena v roce
1987 v Jezzine, horském méstecku v jiz-
nim Libanonu.

Racha byla pfijata do nemocnice 1. fij-
na 2025 poté, co pocitila silné bolesti
zad. Magneticka rezonance provedena
pod dohledem jejiho oSetfujiciho 1éka-
fe, Dr. Christiana Atiyi, specialisty na
neurochirurgii a cévni chirurgii, odhalila
nador na patefi identifikovany jako me-
ningiom o délce 2,3 centimetru a tloust-
ce 0,3 centimetru.

Podle jejiho 1ékafe nador nereagoval
na léky, pfedstavoval riziko pro mis$ni ner-
vy a krevni cévy a mohl byt 1é¢en pou-
ze chirurgickym odstranénim. Nasledné
MRI vysetieni bylo naplanovano o tfi mé-
sice pozdéji, aby se sledoval jeho vyvoj,
a pro pfipad, Ze by byla nutna operace,
bylo stanoveno piredbézné datum hospi-
talizace na 7. ledna 2026.

Racha uvedla, Ze v noci 6. ledna vi-
sel nad jeji posteli obraz svatého Sarbe-
la. Rekla, Ze pied usnutim polozila ruku
na obraz a pozadala o uzdraveni.

la, budu se modlit u hofici svice, pouZiji
vonny dym kadidla, budu se modlit pfed
kfiZem, obrazkem nebo s kfiZem v ruce,
pouZiji pozehnanou vodu svatého Sar-
bela apod.

2.3 Vyberu zpiisob modlithy: Mohu se
modlit s uryvkem BoZziho slova. Mohu
pouZit tradiéni modlitby nebo se modlit
vlastnimi slovy, ktera nejlépe odrazeji mé
pocity. Je dlleZité opravdu otevfit srdce
a nebat se fict, co od Boha zadam. Neza-
pomenu na duchovni soustfedéni. Najdu
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si klidné misto, to mi usnadni 1épe soustie-
dit se na Bozi pfitomnost, vnimat pomoc
svatého Sarbela, mého kiestniho i bifmo-
vaciho patrona. Mohu pfistoupit ke sva-
té zpovédi, k pfimluvné modlitbé. Podle
moZnosti modlitbu spojim s proZivanim
mSe svaté a obétuji na konkrétni umysl
svaté prijimani. Nebo zvolim jinou poboZz-
nost, napf. modlitbu kfiZové cesty apod.

2.4 Je dobré, abych si na zacatku zvo-
lil, jak dlouho se chci v této véci modlit,
obétovat (3 dny, 9 dnii, 30 dnt, 40 dnu,

Rano 7. ledna se vratila do nemocni-
ce na opakované MRI vySetieni. Byla in-
formovana, Ze vySetfeni potrva pfiblizné
45 minut a v pfipadé potreby miiZe trvat
i déle. Vysetieni bylo dokoncéeno za asi
20 minut a odhalilo neo¢ekavany nalez:
nador zcela zmizel.

Podle Rachy ji jeji 1ékar fekl, Ze pro
zmizeni nadoru neexistuje Zadné 1ékaf-
ské vysvétleni a Ze takovy nador nemu-
Ze zmizet bez chirurgického zakroku.

Dne 17. ledna Racha Charbelova na-
vstivila klaster svatého Marona v Annayi,
kde oficialné zaregistrovala uzdraveni
a predlozila pfislusné 1ékafské zpravy.
Pozdéji uvedla, Ze tato zkuSenost zna-
menala zlom v jejim Zivoté a prohlou-
bila jeji viru.

Libanonsky svaty, knéz a poustevnik
maronitského ritu, byl §iroce znamy pro
své primluvy, které mu pripisovali kato-
lici, muslimové a stoupenci jinych nabo-
Zenstvi, jako jsou drizové.

Svaty Sarbel zemfel 24. prosince 1898.
Byl blahofecen papeZzem Pavlem VI. dne
5. prosince 1965 a 9. fijna 1977 svato-
recen.

V prosinci 2025 se papez Lev XIV.
stal prvnim papeZem, ktery béhem své
cesty do Libanonu navstivil hrob svaté-
ho Sarbela.

Béhem navstévy papez popsal pfimlu-
vu svatého jako ,feku milosrdenstvi®
a pripomnél zejména mésicni pout, kte-
ra se kona kazdy 22. den v mésici na pa-
matku zazraku, ktery se stal zen€ jménem
Nouhad El Chami - tato ucta i nadale
pritahuje tisice poutniki.

Zdroj: CNA, prevzato z www.cirkev.cz
(Redakcné upraveno)

1 rok). PomiiZze mi, kdyz se k této dobé
osobnim slibem pfed zpovédnikem zava-
Zi Panu Bohu.

2.5 Muzes také vyuzit moc odpustkii,
které je mozné ziskat za urcitych pod-
minek. Nyni papeZz Lev XIV. vyhlasil
moznost ziskani odpustkll v souvislos-
ti s jubilejnim rokem svatého Frantis-
ka z Assisi.

2.6 TaktéZ mohu v této véci konat skuz-
ky milosrdenstvi (navstévy nemocného, se-
niora, n€jakou sluzbu ve farnosti apod.).
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3) Treti krok - osobni modlitba. Mu-
ze$ vyuzit béhem své soukromé adorace
v kostele, v kapli ¢i doma toto shrnuti vy-
Se uvedenych myslenek:

3.1 Pane JeZiSi, proZivaim tézkou ne-
moc - vyslov, o jakou nemoc jde... (at uz
fyzickou, psychickou, nebo nemoc duse),
citi§ spoutanost, svizanost moci zla ne-
bo smrtelnou nemoc. Nebo ocitl jsem se
vtézkych existencnich problémech, neresi-
telné situaci. Pane JeZisi, tak jako kdysi,
inyni Zadas ode mne viru. Nyni vyjadruji
svou viru v Krista, svého Zachrdnce, v bo-
lesti ¢i situaci, kterou proZivam. Mohu také
vyslovit: , Vérim Pane, Ze ty, zde pFitomny,
Jjsi Zivy BoZi Syn, ktery miize vSechno. Pro-
sim, dotkni se, uzdrav, vyres...“

3.2 Pane JeZiSi, ty jsi uzdravoval, doty-
kal ses nemocnych, pouZival jsi znameni.
Ve svatostech a svatostinach se mé také
dotykas. To vnéjsi gesto (pouziji zname-
ni svdtostiny) doprovazi tva neviditelna
milost, bere§ mé trapeni na sebe a neses
mou nemoc.

3.3 Pane JeZisi, jsem si védom, Ze ja-
ko osamoceny ¢lovék v nemoci zakouSim
vlastni bezmocnost, vlastni omezenost, ba
i svou ohroZenost, avsak ty se ztotoZriujes
se mnou, s clov€kem v nouzi. Ve mné¢, ne-
mocném a potfebném, jsi ty sam, Kriste.
Davej lidem v mém okoli ochotu ke sluz-
bé nemocnym. Jestli v néCem potiebuji
sluzbu druhého ¢lovéka, pak také vici
mné. Ona je sluzbou tob€, ona je svatos-
ti. A ten, ktery nam slouzi, slouzi Kris-
tu ve mné€ a ja jsem mu nastrojem jeho
posvéceni. Pane, u¢ mé pfijmout pomoc
druhého. Nyni podékuji za konkrétni lidi,
kteri mi pomdhaji.

3.4 Pane Jezisi, pfijimam to, Ze jsi ne-
uzdravil vsechny, ale kazdého, i mé zves
do Boziho kralovstvi. Ta uzdraveni, ktera
jsi vykonal, jsou ohldsovanim daleko radi-
kalnéjsiho uzdraveni, ohlasovanim tvého
vitézstvi na kvizi nad hiichem a nad smr-
ti, nad korenem zla, koienem bolesti, ko-
Fenem nasich Spatnych ndvykii. Virou to
prijimam i ja. (Nyni ziistanu chvili v tichu.)

3.5 Pane JeZisi, utrpeni a smrti jsi dal
novy smysl - ve vite pfijimam, Ze mé utrpeni
Dpripodobriuje k tobé a spojuje mé s tvym di-
lem vykoupeni. Skrze utrpenijsem spasen/a.
Spdsa je pro mé nejvetsi hodnotou. Ve spo-
jeni s tebou moje bolest a utrpeni jsou ja-
ko palivo (jako polinko do kamen) pro
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mé vzkfiSeni, pro mou spasu. (Nyni pro-
sim o prijeti této zjevené nadprirozené BoZi
pravdy do svého lidstvi.)

3.6 Pane Jezisi, posiluj ve mné védo-
mi, Ze svwm utrpenim dopliiuji to, co zby-
vd vytrpét do plné miry tvych itrap - pro
prospéch cirkve (srov. Kol 1,24). Pritom
nechci utrpeni adorovat. Ono je jen pro-
stfedkem k vy§S§imu cili. Ale je to mé po-
slani, pocita§ se mnou, potfebuje§ mé.
Pfin&S§im své obéti za vlastni spasu, jako
pokani za od¢inéni svych, jiZz ve svatosti
smifeni vyznanych, litovanych a odpus-
ténych hrichl (jakych?), nebo je ode-
vzdavam jako zastupné obéti za nékoho
druhého (za koho?).

3.7 Pane JeZiSi, mé bolesti, pokofeni,
neseni kfize se stavaji paradoxné mym
nejvétsim dobrem, mym vitézstvim. Bih
Otec zjevil svou vSemohoucnost poniZe-
nim svého Syna a jeho zmrtvychvstanim,
tim premohl zlo. Ukfizovany Kristus je
»BozZi moc a BoZi moudrost. Nebot posetild
Bozivéc je moudrejsi nez lidé a slaba Bozi
vec je silnéjsi nez lidé.” (1 Kor 1,25) (Pro-
sim o tvou moudrost, kterd je hlouposti pro
tento svet. Zmén moje uvaZovani - v cem?)

3.8 Pane Jezisi, tvym poniZenim -
ukfiZovanim byl premozen Satan, vlidce
temnoty a h¥ichi. Ty, Pane JeZisi, ukfizo-
vany Kriste, jsi ,,Bozi moc a BoZi moud-
rost. Nebot posetild Bozi véc je moudrejsi
nez lidé a slabd BoZi véc je silnéjsi nez li-
dé.“ Zavrhuji moudrost tohoto pozemské-
ho svéta, ve kterém pulisobi Satan, a chci
7it tvou moudrosti, znovu se rodit z tvé-
ho Ducha. (Zavrhuji a zitkdm se vsech

oblasti, ve kterych me svadi zIy duch -
které to jsou?)

3.9 Pane Jezisi, z divodu svatosti
svého Zivota se svaty Sarbel stal hospo-
ddarem a rozdavatelem z darti tvého vy-
koupeni, které se dotklo byti a podstaty
celého vesmiru:

+ Lidé svéfovali Sarbelové modlitbé své
nejdulezitéjsi zaleZitosti, zdravi a Zivot.
Sarbelem pozehnanou vodu nemocni
s virou pili, kropili s ni ohroZenou uro-
du. Modlitbou a pokropenim byly za-
chranovany stodoly, sypky, nemocna
zvifata, pole hedvabniku atd. Po Sar-
belové poZehnani se spizZe plnily zrnem
a olivami.

Pane Jezisi, prosim, at svaty Sarbel
je i nadale hospodarem a rozdavatelem
z pokladnice tvych zasluh, z duchovni
pokladnice svatych, z pokladnice cirkve.
(Nynivyslov, co poZadujes, aby ti z poklad-
nice zdsluh svaty Sarbel udélil.)

3.10 Pane Jezisi, kdy; nebudu uzdra-
veny/d a kolena budu mit pod tihou Zi-
votniho bfemene otlaena, dej, at diky
setkani se svatym Sarbelem porozumim
a pfijimam smysl utrap a bolesti, duchov-
né dozravam a dostavam silu je nést pro
spasu vlastni duSe a dusi mych blizkych.
(Spolu s Pannou Marii vyslovim své pokor-
né .fiat“ - ,ano*.)

3.11 Pane JeZisi, jako napfiklad svata
Rafka, sluzebnice Bozi Anicka Zelikova
z Napajedel a dalSi dokonce prosili Bo-
ha o milost nemoci, utrpeni a bolesti, sta-
li se zastupnou obéti za druhé. V neseni
svého utrpeni s laskou se sjednotili s te-
bou - s Kristem trpicim, a v tom nalezli
své Zivotni povolani. Pane Jezisi, jestlize
si mé povolavas na tuto cestu, dej, at vel-
kodusné a v divére odpovim svym ,ano“.
(V tichu chvili nasloucham Duchu Svaté-
mu, mohu se poradit se svym zpovédnikem.)

VI. ZAVER, NEBOLI POCATEK
NOVE CESTY

Dobry, milujici BoZe, i kdyZ nékdy
nerozumim tvému jednani ve svém Zi-
vot€, s virou pfijimam tvoji lasku a tvo-
ji spravedlnost. Ty jsou mou zachranou
a ospravedInénim. Chces, abych nyni od
tebe piijal/a a Zil/a novy Zivot, Zivot vé¢-
ny. Tobé vyjadfuji za vSechno vdé&nost
a zaroven touhu vzdy Zit pro tebe, s te-
bou a sjednoceny/a v tobé.
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Matice cyrilometodéjska s. r. o. @ Knihkupectvi a zasilkova sluzba

PRO DUCHOVNI ZIVOT

vavimEs oo vaxEikeni

ZIT V BOZI PRITOMNOSTI
Vaviinec od Vzkiiseni * Z francouzstiny
prelozila Ludmila Terezie Soukalova
Predmluva Lev X1V. (7 italStiny
prelozila Katerina Lachmanovd)
Uvod Denis Sureau * Redakce Katefina
Lachmanova
Dnes uz klasické dilo nabizi jednodu-

chy navod, jak zZit s Bohem uprostied ru-
chu a narokd tohoto svéta. Bratr Vaviinec
(1614-1691) slouzil v pafizském klastere karmelitanti jako kuchaf,
jeho mysticky Zivot se odehraval doslova ,,mezi hrnci“. Diky své
spiritualité Zivota v BoZi pfitomnosti dosp€l k mimofadné duchov-
ni zralosti, takze se stal vyhledavanym duchovnim privodcem.
Pavel Nebojsa - Doron * Druhé vyddni

Vaz., 120x165 mm, 156 stran, 299 K¢

Zit v Bozi
pfitomnosti

odRaN

A NOC SE STANE SVETLEM
« KRISTOVA RADOST SKRYTA
V TEMNOTACH NASICH ZIVOTU
Dom Samuel * Z francouzstiny preloZila
Tereza Hodinovi * Dvé basné prelozil
mnich 7 Nového Dvora

Vyslo s cirkevnim schvalenim. Kte-
ry osud se na své cesté ke svétlu nesetka
s temnotou, neprojde pousti? Pfesto tiha
nasi existence ve svém naplnéni zavisi na nasi schopnosti tuto
temnotu pfijmout. Mohou se ve stinech nalézt poklady? Dom
Samuel, mnich s vice nez 35 lety praxe, je objevil. Zde vypravi
o téchto nocnich cestach a ukazuje, jak se noc muize stat svét-
lem, v ¢lovéku i kolem néj. Bezmési¢né noci modernity, zatméni
naSich vzajemnych vztahi, vzneSenost sexuality na protilehlych
stranach skrupuli, soumrak stafi a ohen touhy po Bohu, pozeh-

nana noc vytrvalosti, modlitba zlomenych srdci... S Kristem se
na konci té€chto noci nachazi svoboda a odvaha. Mohl by uz byt
usvit? Ano, v srdci véficiho...

Tridada * Broz., 145x190 mm, 208 stran, 349 K¢

HUMOR

NEZBEDUV HUMOR 8
Ilustrace Vitézslav Koutnik

Sbirka anekdot a kreslenych vtipt, které vysly
na strankach détského Casopisu Nezbeda.

Casopis Nezbeda a Cyréek
Broz., 110x180 mm, kiidovy papir,
104 stran, 99 K¢

Z DEJIN 2. SVETOVE VALKY

KRESTANY LVUM + ZIVOT KATOLICKYCH KNEZI
V KONCENTRACNIM TABORE DACHAU
Stanislava Vodickovi
Uvodni slovo Stanislav PFibyl, litoméricky biskup
Odborni recenzenti doc. PhDr. Vojtéch Blodig, CSc.,
a P. PhDr. Jindvich Zdenék Charouz, Th.D., O.Praem.
Tématem knihy je nejen kazdodenni hrdinstvi kn€Zi v kon-
centranim tabore a moznosti pastorace v tomto prostfedi, ale
i vzajemné konflikty, projevy lidské slabosti :
a selhani. Osmdesat let po konci valky autor-
ka reflektuje i to, zda zkuSenost duchovnich
z Dachau pfinesla cirkvi pozdé&ji i jista pozi-
tiva, z kterych by uméla Cerpat.
Karmelitanské nakladatelstvi
ve spolecnosti KatMedia, s. . o.,
a Ustay pro studium totalitnich rezimii
Vaz., 165x245 mm, 256 stran, 349 K¢

v AT v 20 skt oy

Objednavky knih - tel. 733 741 841, 587 405 431 - Administrace a inzerce casopisu Svétlo - tel./fax 585 222 803
Matice cyrilometodéjska s. r. 0., Dolni nam. 24, 779 00 Olomouc, e-mail: objednavky@maticecm.cz

[ Nabidku knih a devocionalii najdete na nasich webovych stankach www. maticecm.cz. j
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