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Svaty Benedikt - muz Bozi

Medaile a jeji dobrodini

Pfi své promluvé v Subiacu 28. zafi
1980 tekl papez Jan Pavel I1.:

»Svaty Benedikt byl predevsim muz Bo-
7i. Stal se tim, ktery nasledoval stale nit
ctnosti, které se uvadéji v evangeliu. Byl
to pravy poutnik BoZiho kralovstvi a ta-

Andrea Mantegna (1431- 1506) Svaty
Benedikt 7 Nursie, detail 7 polyptychu

svatého Lukase, tempera na desce,
1453-1454, Galerie umeéni Brera

to pout byla doprovazena bojem, ktery
po cely zivot podstupoval. Byl to na prv-
nim misté boj sama se sebou, aby potiral
starého Clovéka v sobé a novému ¢lovéku
vytvarel vice prostoru. Pan dovolil, aby se
tato proména netykala jenom jeho samé-
ho, ale aby se stala pramenem vyzafova-
ni, ktery utvarel déjiny Evropy.“

Svaty Benedikt se narodil v roce 480
v Nursii, malém méstecku v blizkosti Spo-
leta. Jeho rodice sice méli dim v Nursii,
nicméné byli Rimané.

Ve véku 14 nebo 15 let opustil Bene-
dikt svou rodinu a s poZehnanim rodict
odesel v doprovodu svého domaciho uci-
tele, aby se vénoval svému povolani v fa-
dovém Zivoté.

Jeho kroky vedly smérem k pahorkiim
Tivoli, které pokracovaly ke skalnim pro-
pastem s vodopady ficky Anio (Aniene).
Benedikt zidstal v misté zvaném Enfide,
kam se soustredili lidé, aby spole¢né Zi-
li v modlitbach.

Opustil tajn€ svého ucitele a vydal se
na uplné skryté misto v blizkosti vesnice
Subiaco, vzdalené étyficet mil od Rima.
Benedikt odeSel do této hornaté krajiny
a za svij pribytek si zvolil t€snou jeskyni.

V 18 letech dospél Benedikt pro apos-
tolat. Navstév pribyvalo. Aniz by opustil
svoji samotu, zaloZil dvanact klaster(, do
nichz umistil po dvanacti mniSich a do je-
jich ¢ela ustanovil opata.

Svaty Benedikt zemfel 21. bfezna 547.

Puvod medaile

Stala se vSeobecné znamou teprve v po-
loviné 11. stoleti po zazra¢ném uzdraveni,
kterym byl obdafen mlady Slechtic Bruno.
Toho v noci ustknul had a uzdravil se po
doteku medaile. Uz umiral, kdyZ k nému
z nebe sestoupil ddstojny stary muz, vnémz
poznal svatého Benedikta, ktery se kfizem
dotkl rany. Kratce potom si Bruno zvolil
Zivot v fadu a pozdé&ji se dokonce stal pa-
pezem se jménem Lev IX.

Popis medaile

Benediktova medaile ma na jedné stra-
né obraz svatého patriarchy s kiizem v pra-
vé ruce a na druhé stran€ kfiz a vétsi pocet
pismen, z nichz kazdé je zacateCnim pis-
menem jednoho latinského slova.

Nejdrive ta Ctyfi pismena mezi rame-
ny kfize: C.S.P.B. Znamenaji: Crux Sanc-
ti Patris Benedikt (kfiZ svatého otce Be-
nedikta).

Na svislém bfevné kfize je napsano:
C.S.S.M.L. To znamena: Crux Sacra Sit
Mihi Lux (svaty kfiz at je mym svétlem).

Na vodorovném bfevné kfiZe je napsa-
no: N.D.S.M.D. To znamena: Non Drago
Sit Mihi Dux (drak at neni mym viidcem).

Pismena napisu dokola - Cte se zprava
nahofe - rozSifuji podstatna slova o dva-
krat dva verSe:

V.R.S.N.S.M.V.aS.M.Q.L.I.V.B. To
znamena: Vade Retro Satana, Numquam
Suade Mihi Vana (Odstup satane. Nikdy
mé nesvadéj k nicotnosti.) - Sunt Mala
Que Libas, Ipse Venena Bidas (Je Spat-
né, co mi podavas. Sam pij jed.)

Tato slova pochazeji z ust svatého Be-
nedikta a kazdy kfestan by si je mél pfipo-
menout, kdyZ je vystaven pokuseni a ob-
tézovani neviditelnym nepfitelem.

Nad kfiZem je napsano svaté jméno
Jezis, jehoz ctnost je vSemohouci. Je vy-
jadfeno Kristovym monogramem I.H.S.
Slovo PAX - erbovni slovo benediktinské-
ho fadu - byva Casto pfipojovano.
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Kfestan pochopiihned moc tohoto za-
prisahani, ktera satana uvadi v udés: kfiz,
svaté jméno JeZi§, vlastni slova Spasitelo-
va pfi pokuSeni a nakonec vzpominka na
vit€zstvi, kterého dosahl patriarcha Bene-
dikt nad pekelnym drakem.

Jak se ma medaile pouzivat?

Medaile se nosi bud na krku, nebo
se pripevni na odév, na Skapulif nebo na
riZenec. MiiZe se nosit s sebou také ji-
nym zptisobem. MizZe se rov-
néZ pripevnit na vetreje dve-
fi, na kolébku ditéte, v dilné
Ci ve staji.

Clovék se viak ma chranit
toho, aby medaili pouzival ja-
ko povérecny predmét, jako
by sam od sebe mél dosah-
nout kyzené piizné. Clovék
musi pfitom celym srdcem
vzyvat Bozi milosrdenstvi skr-
ze zasluhy svatého Benedikta.

Oc¢ vétsi jsou vira a dave-
ra, o to snadnéji se da Bih
pohnout.

Doporucuje se nechat medaile poZeh-
nat knézem.

Z Maria heute 527/2015 preloZil -mp-
(Redakcné upraveno)

Hubert Gindert

Svaty Benedikt z Nursie

enedikt z Nursie byva nazyvan

otcem kiestanského Zapadu.

Co je to ,krestansky Zapad“?
- ptaji se dnes radi ponékud posmésné
néktefi lidé. V zemich pokiténych poha-
ni se sotva da mluvit o kfestanském Za-
padu. SpiSe byva odmitan, protoZe se uz
nevi, ze zaklady, na kterych stojime, by-
ly poloZeny takovymi
muzi, jako byl Bene-
dikt.

Benedikt zil v do-
bé, ktera se docela po-
dobala té naSi. Kdyz
se narodil okolo ro-
ku 480 v Nursii (Nor-
cia), byla Zapadofim-
ska fiSe jiz Ctyfi roky
v troskach. Do zemé
proudili barbafi. Na
uzemi nékdejsi Rim-
ské fiSe vedly invazni
germanské kmeny boje mezi sebou na-
vzajem. Co Rimané kdysi vytvofili v ob-
lasti pravnické, kulturni a v infrastruktu-
fe, to se rozlozilo.

Na Rim se jesté hledélo jako na sid-
lo uCenosti. Zamozni a proziravi rodiCe

Smrt svatého Benedikta 7 Nursie v opatstvi Monte Cassino
(Perokresba 7 knihy ,,Vojensky a nabozensky Zivot ve stiedoveku“ od Paula Lacroixe,

wdand v Londyné kolem roku 1880)
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poslali Benedikta na studium do Rima,
kde se rozsifil upadek. Moralni upadek
zachvatil také studentsky Zivot a neza-
stavil se ani pfed klérem ve mésté. Mla-
dy Benedikt si vzal k srdci radu svatého
Paulina z Noly (7 431): ,Je tfeba prch-
nout z Rima, jestli se nechcete vzdat kra-
lovstvi Kristova.*

Po odchodu z Rima stravil Benedikt
kratkou dobu ve spolecnosti asketi u En-
friedy (Affile). Potom odeSel do samoty
v Subiacu. Cesta ke konecné stanici jeho
Zivota na Monte Cassinu, kde 21. bfezna
547 zemfel, byla jeSt€ dlouha. Benedikt
musel projit nejprve fazi zrani, osobnich
zkuSenosti a duchovniho ristu, nezZ mohl
navrhnout to pravidlo, v némz ,,vSechno
se nese v duchu ctnosti, miry a daru roz-
liSovani (discretio)“. Je to ona vyvaZzena
Regula benedictina - Rehole benediktin-
skd, ktera umoZiuje vycvi¢it se mnis-
skymi ctnostmi modlitby, poslusnosti,
prace a odpocinku v ,apostolsky Zivot®,
a je schopna lidi s raznymi pfedpokla-
dy a rizného plvodu zformovat ve spo-
leCenstvi lasky.

ProtoZe ,otec opat® je nucen respek-
tovat lidskou diistojnost vSech ¢lent spo-
leCenstvi, i t€ch nejmladSich, a ma je
vyslechnout pfed rozhodnutim, je tato
Rehole také dobrym pravidlem pro sou-
ziti svétské spolecnosti. Doporucuje se
napf. také pro ekonomické podnikani.

Benedikt nepovazoval sva pravidla
za absolutni a vS§eobecné platna. Dopo-
rucoval je pro zacatek. ,Kdo se ostatné
snazi o dokonalost lidského Zivota, pro
toho jsou pravidla svatych otcti vhod-
na.“ (kap. 73)

Okolo roku 600 bylo v Galii dva-
cet mnisskych feholi. Pfesto se prosa-
dila pravé ta svatého Benedikta. Sif be-
nediktinskych klasteri se rozprostiela
po celé Evropé a po zaniku Rimské fi-
Se zachovala nejen poklady minulé kul-
tury. Benediktini dali zaklad obrovské
stiredovéké kulture. Plodny benediktin-
sky duch se §ifi po 1 400 let aZ do naSi
doby. Benedikt byl pravem nazyvan ot-
cem Zapadu.

Z Der Fels 3/2017 prelozil -mp-
(Redakcné upraveno)
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— Viclay Kasik

anno Maria, stojime zde na

Staroméstském namésti u ob-

noveného Marianského slou-
pu a spolu se sv. Cyrilem a Metodéjem,
sv. Vaclavem, sv. Ludmilou, sv. Anezkou
Ceskou, sv. Janem Nepomuckym, sv. Ja-
nem Sarkandrem, sv. Zdislavou, bl. Kar-
lem Rakouskym (cisafem a ¢eskym kra-
lem) a v§emi naSimi narodnimi patrony
dékujeme:

Dékujeme za 23. leden 2020, kdy
prazsti zastupitelé odsouhlasili navrat
Marianského sloupu na Staroméstské
namésti v Praze. Dékujeme za 4. Cerven
2020, kdy socha Panny Marie Immacu-
laty byla slavnostné umisténa po 102 le-
tech zpét na Mariansky sloup.

Deékujeme za 15. srpen 2020, slavnost
Nanebevzeti Panny Marie a slavnost po-
Zehnani Marianského sloupu panem kar-
dindlem Dominikem Dukou a celou na-
§i cirkvi.

A koneéné dékujeme za to, Ze nam Pan
Jezi$§ dal Pannu Marii jako naSi Matku.

Pfi pohledu na Mariansky sloup vidi-
me sochy Ctyf and€ll, které znazornuji
a predstavuji Ctyfi kardinalni cnosti: moud-
rost, spravedlnost, statecnost a mirnost.
Deé&kujeme i za to, Ze se tyto Ctyfi sochy
and€l navratily na svoje ptivodni misto
a v této modlitbé svatého rizZence chce-
me na primluvu Panny Marie vyproSovat
tyto Ctyfi ctnosti pro nas i pro nasi zemi.

Zacatek modlitby svatého ruzence.

Kratka modlitba mezi jednotlivymi de-
satky:

Krasné dité nebeské, Prazské Jezulat-
ko, Panno Maria Neposkvrnéna, Panno
Rynecka, k nebi s vami vzhliZime, o vy-
slySeni svych proseb a za duSe v ocistci
vas prosime.

1. desatek svatého riizence - prvni an-
dél predstavuje MOUDROST

Andél fetézem a kli¢em svazuje d'ab-
la v lidské podobé€ s jeho atributy, rohy
a ocasem, tento d'abel predstavuje herezi.

Prosime v tomto desatku o dar moud-
rosti i vedeni Duchem Svatym pro nas,
naSe vladni predstavitele, nas stat i nasi
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cirkev. Ud€l nam, Pane, dar moudfe véci
chapat a jejich smysl odhalovat, at dosah-
neme jejich spravného poznani a muze-
me se tak na konci své Zivotni cesty radovat
se vSemi svatymi v nebeském kralovstvi.

2. desatek svatého ruzence - druhy an-
dél predstavuje SPRAVEDLNOST

Andél propichuje d'abla moru. Mor
nam dnes mliZe symbolizovat nejriznéj-
§1 nemoci.

K dokonceni vyzdoby prazského Marianskeho sloupu

Modlitba svatého ruzence u Marianského sloupu

Prosime tedy zvlasté za vSechny ne-
mocné, ale i lidi umirajici a opusténé, li-
di bez nadéje, lidi na pokraji svych vlast-
nich sil, lidi utiskované a za ty, jimz jsou
upirany zakladni prava na Zivot, svobo-
du a majetek. Posilyj je, Pane, na jejich
cesté do nebeské slavy, aby mohli okusit
spravedlivou odménu v raji.

3. desatek svatého ruzence - treti an-
dél piedstavuje STATECNOST

Andél pozveda me€ nad drakem pfed-
stavujicim hladomor. ACkoliv se nam to
muZze zdat dnes témeéf nemozné, i v dnes-
ni dob€ umiraji tisice lidi hladem.

27-28/2025




Prosime, Pane, abychom byli ohledu-
plni k naSim blizkym a dokazali jim na-
bidnout pomocnou ruku. Prosime take,
abychom se statecnosti Celili vSem obti-
Zim a nastraham Zivota a nikdy pfed ni-
mi nerezignovali, ale s Tvou pomoci je
dokazali unést.

4. desatek svatého ruzence - ¢tvrty an-
dél predstavuje MIRNOST

Andé€l pozveda plamenny me¢ nad
Ivem valky.

Prosime v tomto desatku o dar spra-
vedlivého jednani a rozhodovani podle
Bozi viile a Boziho zakona. Také prosime

o dar miru v nasi zemi, mezi narody i na
celém svété a vyproSujeme mir zvlast pro
ty zemé, kde zufi valka, rozbroje a nasi-
li. Pane, napln i naSe srdce pokojem, aby
v nas nezvitézil hnév, zloba a pycha, kte-
ré jsou pri¢inou vSech konfliktl a valek.

27-28/2025

Kéz je nam i ctnost mirnosti vtomto bo-
ji posilou, abychom nemuseli otro€it lid-
skym vasnim a hfichtim.

5. desatek svatého ruzence - patym
wandélem“ na Marianském sloupu je PAN-
NA MARIA

Neposkvrnéna, Bohorodicka, Milosti-
plna, Spoluvykupitelka. Ta, ktera po desiti-
leti ¢ekala na to, aZ se lidé dohodnou, aby
se mohla navratit na Staroméstské names-
ti, odkud dala podnét ke stavbé marian-
skym sloupiim a rozvoji marianské tcty
v celé nasi zemi. Bozi moudrost vS§ak do-
kaze i tento hfich strzeni Marianského
sloupu vyuzit a proménit v poZehnani.

Prosime t€, Pane, at pro nas neni Ma-
riansky sloup jen sloupem, ale at je pro
nas Panna Maria utociStém a cestou, kte-
ra nas povede bliZze k Tobé.

MODLITBA
K PRAZSKEMU JEZULATKU
A PANNE MARII NA SLOUPU

Neposkvrnéna Panno Maria,
Panno Maria Rynecka,
spoleéné k nebi vzhliZime,
krasné Dité nebeské,
Prazské Jezulatko,

o vyslySeni svych proseb Zadame:
Ode vseho zlého zachran nas,
v hodinu posledni ujmi se nas.
Nas narod opatruj,
svym poZehnanim nas zahrnuj.
O to vroucné Zadame,
na kolenou se modlime.
Prijd’ jiz, Pane JeZisi,
prijd’ zakratko,
pfijimame t€ s Pannou Marii,
jako malé Détatko.

Na cestu se s Tebou vydavame,
v Neposkvrnéném Srdci Panny
Marie se ukryvame.

Ona nas k Tob€ ze sloupu svolava,
na nas vSak odpovéd zlstava.
Nedej nam zahynout,
ale v posledni hodinu
dej milost si vzpomenout.
Vzpomenout na lasku
Matky vSech,

Matky, jez shlizi znovu
na déti své.

Amen.
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Matice cyrilometodéjska s. r. o. @ Knihkupectvi a zasilkova sluzba

INSPIRACE PRO DNY VSEDNI I SVATECNI

vz | HUMOR JAKO LEK ANEB MALO
ZBOZNA PRANI
Pavel Konzbul  Piedmluva Daniel
Jandcek, opat strahovského klistera

KONZBUL

v Praze
o | Brnénsky biskup ve své knizce uvadi po-
HuMas zitivni, projasiujici, o€istné a 1écebné ugin-

JAKO LEK | ¢

ky humoru. Osvétluje rovnéz skutecnost, ze
humor v nas mutzZe vytvaret laskyplny postoj k sobé i k dru-
hym, postoj radosti a pokory. Cini ¢lovéka schopnym trans-
cendence. Ani biblickému ¢lovéku nebyl humor cizi. Je znam
také specificky humor zidovsky, poustnich otct, fadovy, sva-

tych, papeZzi, ale také anglicky Ci Cerny humor...

Cesta * Broz., 115x160 mm, 84 stran, 119 K¢

HNIZDA
Pavel Sandtner

Soubor pusobivych ¢ernobilych fo-
tografii z dilny katolického knéze. Spo-
lu s kratkymi popisky tvofi velice inspi-
rativni celek k zamysSleni pro dny vSedni

i svatecni.

Stard Skola v Borovanech
Vaz., 155x195 mm, kiidovy papir,
142 stran, 300 K¢

OTISKY SLOVA
Pavel Sandtner

Sbirka promluv psanych ptivodné€ pro Katolicky tydenik na
podzim roku 2024 a na jafe roku 2025, doplné€na o starsi texty
z let 2023-2024. Na poéatku bylo Slovo. Clovék byl pfizvan,

aby svét utvarel a vyslovil spolu s Bohem. Mél pojmenovat
vSechny Zivé tvory, protoZe slovem vSechno za¢ina. Vyvolava-
me svét z nicoty spolu s Bohem a slovo se pak P
stava télem. PredloZené texty jsou inspiraci pro >
naslouchani Bozimu slovu, na néjz teprve mo-
hou lidska slova navazat.
Stard skola v Borovanech
Broz., 117x165 mm, 120 stran, 200 K¢

KALENDARE NA ROK 2026

KATOLICKY KALENDAR

Nasténny mési¢ni kalendaf s cir-
kevnim a obfanskym kalendariem na
rok 2026 a s riiznymi vyobrazenimi Pan-
ny Marie.

licky 2026
K@E’k:lg%dﬂi‘ -

Broz., 165x235 mm,
kridovy papir, 89 K¢

|
Syptak [
|

KATOLICKY KALENDAR
Ilustrace Miroslav Lechan

Nasténny mésicni kalendar s cirkevnim
a obCanskym kalendariem na rok 2026.

Broz., 165x235 mm,

I
I

ZAEX - Ndbozenska literatiira ‘ V
i:;

kridovy papir, 89 K¢ |

Objednavky knih - tel. 733 741 841, 587 405 431 - Administrace a inzerce tydeniku Svétlo - tel./fax 585 222 803
Matice cyrilometodéjska s. r. o., Dolni nam. 24, 779 00 Olomouc, e-mail: objednavky@maticecm.cz

[ Nabidku knih a devocionalii najdete na nasich webovych stankach www. maticecm.cz. }
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