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Jak znovu najit poklad viry
Ve skole svaté Matky Terezy

Nikdy ani na chvili jsem nepochybovala o existenci Boha, ale vim, Ze se to né-
kterym lidem stavd. Chces-li znovu nalézt viru v Boha a navizat s nim osobni styk,

zacni nejdrive pomdhat druhym, projev jim svou lasku, a to ti zajisti milosti, které

proméni tvou dusi. Ldaska a vira jdou ruku v ruce, dopliiuji se. Pravd vira se proje-
vuje predevsim v lasce. Lidé ztraceji viru, protoze dovoluji, aby je ovladal egoismus

a honba za penézi.

estliZe touzi$ po tom, aby ses na-
Ju(:il vefit a milovat, divej se na
JeziSe, odevzdavej se mu denné
v modlitbé a divéfuj mu zcela jako di-
t€. Jenom tak zmizi tvoje pochybnosti
a bude§ mit v srdci pokoj. Jezi§ fekl: Ne-
budete-li jako déti, jisté nevejdete do BozZi-
ho krdlovstvi.

Pfijimej, co ti Bith nabizi, a oplacej
mu hlubokou vdé¢nosti. Jestlize t€ Blh
obdaroval bohatstvim, snaz se, abys ho
dobfte vyuzil, a podél se o n€ zvlasté s té-
mi, ktefi nemaji nic. Vzdy se snaz rozdé-
lit se s druhymi, protoZe i nevelka pomoc
muze zachranit od zoufalstvi. Pamatuj
na to, abys neusiloval pro sebe o vic, nez
potiebujes. Prijmi to, ¢eho se ti dostava.

Usiluj o kazdodenni modlitbu

Modlitbu za¢inam vzdy v tichosti, pro-
toze Blih rozmlouva v tichosti srdce. Buih
je pritelem ticha a my jsme povinni mu
to, co v modlitb€ fikame my, ale co nam
chce fici on. Modlitba je pokrmem duse,
tim, ¢im je krev pro télo, je modlitba pro
dusi. Diky modlitb€ se naSe srdce stava-
ji slechetnéjsimi. Cisté srdce miize vidét
Boha, mize mluvit s Bohem a vidét Bo-
ha ve svych bliznich. Mit Cisté srdce, to
znamena byt otevienym a upfimnym ve
vztahu k Bohu a nic pfed nim neskryvat.
JestliZe hledas Boha a nevis, kde zacit se
svym hledanim, nau¢ se modlit a usiluj
o to, aby ses modlil kazdy den. Hledej ho
v tichosti, v modlitbé, klanéj se mu pfi-
tomnému v Eucharistii, a pak ho najdes
v trpicich, ktefi potfebuji tvoji pomoc.
Modlit se muzes vzdy a vSude.

JestliZe se budeme modlit, dostaneme
odpovéd na vSechny otazky, které nas tra-
pi. Bez modlitby bych nedokazala praco-
vat ani pal hodiny. Bith mé obdarfuje si-
lou pravé diky modlitbé.
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Zacinej kazdy svlij den modlitbou.
Obrat se na Boha jako dit€. Jestlize se ti
zd4, zZe nejsi schopen se modlit, miZes mu
fict: ,,Prijd, Duchu Svaty, ved’ a osvécuj
mij rozum, abych byl schopen se mod-
lit.“ BEhem modlitby dékuj Bohu za vSech-
ny dary, protoze kazda dobra véc pocha-
zi od néj, je jeho darem pro tebe. MiiZe$
se modlit ,,Otce nas“, ,,Zdravas, Maria®,
,Vérim v Boha“, riizenec a vSechny obec-
né znamé modlitby. Jestlize uvéris v Bo-
ha a silu modlitby, zvitézi§ nade vSemi
pocity pochybnosti, strachu a osamoce-
ni, kterym lidé obecné podléhaji. Usiluj
o kazdodenni modlitbu. Ona rozsifuje
srdce, které se otvira Bohu, a Blth sam
se k nam sklani jako dar. Proste a hledej-
te, a vaSe srdce bude tak veliké, Ze bude
schopné prijmout Boha a uchovat si ho
jako vlastnictvi.

Milost zac¢inad doma, proto je tak di-
leZita rodinna modlitba. Jestli se budete
spolu modlit, zistanete spolu, budete se
vzajemné& obdarovavat laskou, jakou Blih
obdarovava kazdého z vas. Déti je nut-
né ucit modlitbé a rodice se maji modlit
spolu s détmi.

Lidé se na mne obraceji s otazkou, ja-
ké rady mohu dat manZelim, ktefi jsou
rozhadani. Vzdy odpovidam: ,,At se mod-

li a odpousté&ji si.“ Détem z rozvracenych
rodin fikam totéz: ,Modlete se a odpous-
téjte.“ Osamocenym matkam zbavenych
rodinné opory rovnéz opakuji: ,Modlete
se a odpoustéjte.”

Vyuzivej dar zpovédi

Na nasi cesté k plnosti Stésti je abso-
lutné nezbytna jedna véc: zpovéd'. Zpo-
véd’ je ukonem pokory, svatosti lasky a od-
pusténi, ve které dovoluji JeZisi, aby mé
zbavil v§eho, co mé€ rozd€luje a niéi. Ke
zpovédi mame pfistupovat s velkou pro-
stotou, jako déti.

JestliZze té€ néco trapi, jdi ke zpovédi
a oCisti své srdce, protoZe prostfednic-
tvim knéze ti Jezis vSechno odpousti. Jak
obdivuhodny je tento Bozi dar, diky kte-
rému muZe ten, kdo je obtiZzen hiichem,
pokleknout ve zpovédnici a jiZz za chvili
odejit zcela ociStén!

Kazdy vecer pfed spankem musi$
udélat zpytovani svédomi (nevis, zda se
dockas rana!). VSechno, co t€ trapi, co
zatéZuje tvé svédomi, musi§ vyznat ve
zpovédnici a potom napravit. Napfiklad
jestliZe jsi n€komu néco ukradl, postarej
se, abys mu to vratil. JestliZe jsi nékomu
ukfivdil, ihned ho odpros, neodklade;j to.
Je-li to nemozné, alespon vyznej pired Bo-
hem, Ze toho velice litujes. Je dobré jit ke
zpovedi a osvobodit se od tize, kterd nas
tlaci, a mit Cisté srdce.

Hrich kra¢i s nami, je v nas. Nesmi$
podlehnout znechuceni a zoufalstvi, ale
ného drahocenni, kdyZ nas tak n€zZné mi-
luje, Ze nas utvoril ve svych dlanich. Kdyz
se ti zda, Ze tvoje srdce uz puka bolesti,
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pomysli na to: ,,Jsem pro ného drahocen-
ny. Miluje mé. Vola mé jménem. Jsem je-
ho vlastnictvim.*

Pamatujme, Ze Blh je milosrdnym Ot-
cem vSech lidi. Jsme jeho détmi a vidy
nam odpousti, osvobozuje nas, uzdravu-
je, staCi kdyZ se k nému obratime. Ale
napfed se podivej do hloubi svého nit-
ra, jestli v ném neni zast viici jinym oso-
bam, kterym nedokaZe$ odpustit, protoZe
neni mozné obracet se k Bohu s prosbou
o odpusténi, jestliZze sdm jinym neodpus-
tiS. Pamatujte, Ze jestlize vaSe litost bude
opravdu upfimné vychazet z ¢istého srd-
ce, Bih vam jist€ odpusti. Modlete se,
abyste dokazali odpoustét tém, ktefi vas
zranili, nebo tém, které nemilujete, a od-
pustte jim tak, jak bylo i vam odpusténo.

Objev poklad Eucharistie

Kdyz se budeme klanét Kristu skryté-
mu v Eucharistii, budeme ho moci spatfit
v pokornych zanedbanych télech chuda-
k. Sviij den zaCiname uiCasti na mSi svaté
a svatym pfijimanim a kon¢ime hodino-
vou adoraci, kterd nas pfiblizuje k Jezisi
a spojuje s nim i s ubozaky, skrze které

Radost z hlasani evangelia

slouzime jemu. Nemohu si pfedstavit ani
jeden den bez Eucharistie. V ubozacich
se dotykam JeziSe, spojuji se s nim, slou-
Zim mu, posilovana jeho laskou.

Jsme stvoreni pro lasku, tak velice lac-
nime po Bohu. Proto se JeZi§ s ndmi déli
o sviij bozsky zivot a lasku tim, Ze se ndm
dava v Eucharistii za pokrm. V ni potka-
vam jeho, dostavam ho, miluji ho a po-
tom ho objevuji a slouzim mu v téch nej-
chudsich z nejchudSich. Mj Zivot by byl
prazdny, kdybych nepfijimala kazdy den
svaté pfijimani. Jen diky horlivé modlitbé
a svatému pfijimani miZeme Zit s JeZiSem
a pro JeziSe i pro nase ubohé.

NemitiZeme sviij Zivot oddélit od Eu-
charistie. Lidé se nas ptaji: ,,Odkud cer-
pate radost a silu délat to, co délate?
Vsechno ziskavame od Krista pfitom-
ného v Eucharistii. Proto je Eucharistie
centrem naseho zivota... Bez JeZiSe bych
nebyla schopna proZit ani den, ba ani ho-
dinu svého Zzivota.

Odhalit smysl utrpeni

Neni mozZno nasledovat JeziSe bez
prijeti kfize. Kazdy musi vzit sviij kiiz

- dokonceni katecheze papeze Frantiska ze str. 2

vSechny. Evangelium je hejivé svou rados-
ti. Ideologie se neuméji usmivat, evange-
lium je vSak usmév, vyvolava usmév, pro-
toze se dotyka vasi duse radostnou zvésti.

JeziSovo narozeni je v d€jinach i v Zi-
voté diivodem k radosti: vzpomerite si, co
se stalo u¢ednikiim z Emauz, ktefi z ra-
dosti nedokazali uvéfit, a ostatni, tedy
vSichni ucednici dohromady, kdyz Jezi§
jde do vecetadla, nemohli radosti uvérit.
Z radosti, ze Jezi§ vstal z mrtvych. Se-
tkani s JeziSem vam vzdy pfinasi radost,
a pokud se vam to nestane, neni to pra-
vé setkani s JeZiSem.

To, co Jezi§ d€la s ucedniky, nam fi-
ka, Ze prvni, kdo maji byt evangelizo-
vani, jsou ucednici, prvni, kdo maji byt
evangelizovani, jsme my, kiestané. A to
je tak dilezité.

Ponofeni do dnesniho rychlého a zma-
teného prostfedi se i my miiZeme ocitnout
v situaci, kdy Zijeme viru s nenapadnym
pocitem rezignace a jsme pfesvédceni, Ze
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evangelium uZ neni slySet a Ze uZ nesto-
ji za namahu ho hlasat. MozZna nas do-
konce laka myslenka nechat ,ostatni® jit
vlastni cestou. Misto toho je
pravé ted ¢as vratit se k evan-
geliu a objevit, Ze Kristus ,,je
stale mlady a je stale zdro- Py
jem novosti“ (Evangelii gau-
dium, 11).

A tak se Clovék, stejné ja-
ko ti dva z Emauz, vraci do
kazdodenniho Zivota s elanem clovéka,
ktery naSel poklad: byli radostni, ti dva,
protoze nasli JeziSe a on zménil jejich Zi-
vot. A Clovék zjistuje, Ze lidstvo oplyva
bratry a sestrami, ktefi ¢ekaji na slovo na-
dé&je. Na evangelium se Ceka i dnes. Dnes-
ni ¢lovék je jako Clovék ve v§ech dobach:
potfebuje ho i civilizace naprogramova-
né neviry a institucionalizované sekulari-
ty; ba zvlasté spolecnost, ktera nechava
prostory nabozenského smyslu opusté-
né, potiebuje JeZiSe. To je prizniva chvile

a provazet JeziSe na jeho cesté na Kal-
varii, a jen tak budeme mit ucast na ra-
dosti zmrtvychvstani. Utrpeni neni trest,
ale znameni, Ze se co nejvice pribliZuje-
muzZe polibit, ukdzat nam svou lasku,
umoznit ndm podil na jeho poslani. Ne-
dovolte nikdy, abyste v dob& noci utrpe-
ni zapomnéli, Ze ve spojeni s Kristem se
utrpeni stava cestou, ktera vede do rados-
ti zmrtvychvstani.

Nejtézsi nemoci bohatého Zapadu je
nedostatek viry a lasky a pocit, Ze nas ni-
kdo nepotrebuje. Fyzické nemoci miiZe-
me 1é¢it riznymi l1éky, ale osamocenost,
zoufalstvi a beznadéji miZeme 1€€it jen
virou a laskou. Mnoho lidi na svété umi-
ra, protoZe jim chybi kousek chleba, ale
mnohem vice jich umira z nedostatku viry
a lasky. Chudoba na Zapadé¢ je zvlastnim
druhem chudoby zplisobené osamoce-
nosti a uzavienosti vii¢i Bohu, nedostat-
ku duchovniho Zivota. Hlad po lasce je
hladem po Bohu.

Zdroj: Archiv Svétla

pro hlasani JeZiSe. Proto bych chtél vSem
znovu fici: ,Radost z evangelia napliuje
srdce a cely Zivot té€ch, kdo se setkavaji
s JeziSem. Ti, kdo se jim nechaji zachra-
nit, jsou osvobozeni od hfichu, od smut-
ku, od vnitini prazdnoty, od izolace. S Je-
ziSem Kristem se vZdy rodi a znovuzrodi
radost. [...] Nezapominejme
na to. A pokud nékdo z nas
tuto radost nevnima, ptejme
se sami sebe, zda jsme JeZiSe
nasli. Vnitini radost. Evange-
lium jde vzdy cestou rados-
ti, je to velké hlasani. Vyzy-
vam kazdého kiestana, at je
kdekoli, aby dnes obnovil své osobni se-
tkani s JeziSem Kristem.“ (ramtéz, 1.3)
Kazdy z nas at si dnes udéla chvilku ca-
su a zamysli se: ,,JeZiSi, ty jsi v mém nit-
ru: chci se s tebou setkavat kazdy den.
Jsi Osoba, ne idea; jsi spolecnik na ces-
té, ne program. Jsi Laska, ktera fesi to-
lik problému. Ty jsi pocatek evangeliza-
ce. Ty, Jezisi, jsi zdrojem radosti.“ Amen.

Zdroj: www.vaticannews.va/cs
(Redakcné upraveno)
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Matice cyrilometodéjska s. r. o. @ Knihkupectvi a zasilkova sluzba

HOMILIE A NAMETY K ROZJIMANI

PANE, TY MAS SLOVA VECNEHO
ZIVOTA
N Josef Hrdlicka

Kratké homilie pro ferialni dny liturgického
mezidobi.

Matice cyrilometodéjskd s. r. o.
Dotisk 1. vyddni ® Broz., A5, 232 stran, 125 K¢

N PANE, KDE BYDLIS?
Josef Hrdlicka

Naméty pro rozjimani a kratké homilie ve vSed-
ni dny doby adventni a vano¢ni.

Matice cyrilometodéjskd s. r. o.
Broz., A5, 56 stran, 59 K¢

SLOVO JAKO ZRNO A KVAS ¢ CYKLUS B
P. ICLic. Jan Danék
Promluvy na nedéle a svatky.
Matice cyrilometodéjskd s. r. o.
Broz., A5, 158 stran, 178 K¢
Lze objednat i dalsi dva liturgické cykly:
Cyklus A - 152 stran, 169 K¢; Cyklus C - 152 stran, 169 K¢

UCTA K PANNE MARII

MALY TRAKTAT O UCTE MARIANSKE
Univ. prof. PhDr. Jaroslav Nemec

Traktat informuje ¢tenafe o ucté marianské véera a dnes.
V prvni ¢asti najdeme souhrn cirkevni nauky o Matce Bozi.
Druha ¢ast pojednava o riiznych projevech marianského kul-

tu pocinaje lidovymi poboznostmi, zavedenim marianskych
svatkl a poboZnosti, budovanim poutnich mist, organizova-
nim zasvéceného Zivota v duchovnich fadech a kongregacich
az po tvorbu uméleckych dél vSeho druhu ke cti Panny Ma-
rie. Ve tieti Casti pak je velmi konkrétnim zptisobem naértnuta
oslava Matky BozZi v celoroéni cirkevni liturgii s kratkymi po-
znamkami pro meditaci a homilie. Spi-
sek obohacuji dvé prilohy: 1. Konstituce
Lumen gentium, kap. VIII - Blahoslave-
na Panna Maria, Matka Bozi, v tajem-
stvi Krista a cirkve; 2. Obrazova prilo-
ha - vybrané postovni znamky k pocté
Panny Marie ve 20. stoleti.
Matice cyrilometodéjskd s. r. o.
Broz., A5, 102 stran + 4 strany barevné
obrazové prilohy, 139 K¢

Ma!y’-’ traktat

0 tcté marianske

SVEDECTVI Z POUTI

PUTOVALI JSME SVATOU ZEMI
Josef Kucera - RNDr. Jiri Ludvik - Mgr. Nadézda
Doksanska

Vzpominky ucastnikl pouté nevido-
mych do Svaté zemé. Kromé zachyceni
celkové atmosféry chtéji autofi uchovat
v paméti navStivena mista predevsim
z pohledu historického a biblického.
Svatou zemi pribliZuje neztiCastnénym
¢tenaiim také 32 barevnych fotografii.

Matice cyrilometodeéjskd s. r. o.
Broz., A5, 144 stran, 189 K¢

Objednavky knih - tel. 733 741 841, 587 405 431 . Administrace a inzerce tydeniku Svétlo - tel./fax 585 222 803
Matice cyrilometodéjska s. r. o., Dolni nam. 24, 779 00 Olomouc, e-mail: objednavky@maticecm.cz

[ Nabidku knih a devocionalii najdete na nasich webovych stankach www.maticecm.cz. }
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