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O prave duchovni utése
Katecheze papeze FrantiSka pri generalni audie}lci
30. listopadu 2022 na Svatopetrském namésti v Rimé

razi bratfi a sestry, dobré ra-
no! PokraCujeme v tivahach
o rozliSovani a zejména o du-

chovni zkuSenosti zvané ,utécha“, o kte-
ré jsme mluvili minulou stfedu, a ptame
se: Jak rozpozname pravou utéchu? To
je velmi dilezita otazka pro dobré rozli-
Sovani, abychom nebyli pfi hledani své-
ho pravého dobra oklamani.

Neéktera kritéria mizZeme najit v uryvku
z Duchovnich cviceni svatého Ignace
z Loyoly: ,Je-li v mySleni vSechno dob-
ré,“ rika svaty Ignac, ,je-li zacatek, pro-
stfedek a konec zcela dobry, klonici se ke
v§emu dobrému, tak je to znamenim dob-
rého andéla. KdyzZ v§ak nékdo v pribéhu
svych mySlenek skonci u n€jaké Spatné
nebo rozptylujici véci nebo u né¢eho mé-

né dobrého, nez co si duse predtim pred-
sevzala vykonat, nebo kdyz to dusi osla-
buje a znepokojuje tim, Ze ji to odnima
mir, klid a pokoj, ktery predtim méla, tak
je to zfejmym znamenim, Ze to pochazi
od zlého ducha.” (¢. 333) Je totiZ prav-
da, Ze existuje prava utécha, ale existuji
i utéchy nepravé. A k tomu potfebujeme
dobie pochopit cestu utéchy: Kudy vede
a kam mé€ vede? Pokud mé to vede k né-
¢emu, co neni dobré, pak ta utécha neni
autenticka, je takfikajic faleSna.

Jedna se o cenné indikace, které si za-
slouzi kratky komentaf. Co znamena, Ze

Pokracovdni na str. 13

udete jako bohové. Takové-
B mu pfislibu 1ze jen stézi odo-
lat... Dablovo pokuseni neni
jen vzpominkou na minulost v raji, kdy
Evaa Adam podlehli jeho svodiim. Dabel
existuje i dnes a pokousi kazdého z nas
- tim vice, ¢im bliZze jsme Panu Bohu,
na néhozZ on Zarli zplisobem nadpfiro-
zenym, lidsky nepfedstavitelnym. Ze se
mame mit pfed pokuSenimi na pozoru,
dobie vime, ale zkusme si zase jednou
projit celou historii dablovy ,,rajské Isti®,
jak nam ji nabizi dnesni liturgicka Cteni.
Mozna prekvapivé zjistime, Ze jsme ve
své bd€losti viici dablovym 1zim v nééem
polevili, Ze jsme uz i zapomnéli na néco,
¢im nas d'abel vZdy nachyta, takfikajic
,haladi na svou strunu®...

Velmi dobfe nam k takové hloubko-
vé kontrole stavu naseho svédomi, nasi
duse poslouZzi nasledujici stranky Svétla.
Zvlasté uzitecna je katecheze arcibisku-
pa Fultona J. Sheena o sedmi hiebech
do rakve duse €ili o sedmi hlavnich hfi-
Sich. (str. 8-11) Text nikoliv zcela ne-
znamy, le¢ natolik jasny a nekompro-
misni v odhaleni toho, jak se d'ablovo
seminko zdrodnuje v lidské dusi - by-
la by velka S§koda, kdyby arcibiskupova
slova zlstala leZet ladem. Také on za-
¢ina tim ,,Budete jako bohové®, coz je
naprosto logické, jelikoZ pravé pycha je
matkou vSech ostatnich hfichti. Konec-
né, zamyslime-li se aspon trochu nad
definici hfichu - védomé a dobrovolné
prestoupeni zakona BoZiho - je nam na-
prosto ziejmé, ze se zde nejedna o nic
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Editorial

menSiho nezZ o touhu v daném okamZzi-
ku byt jako Buh.

Neméli bychom rovnéz piehlédnout,
Ze ruku v ruce s touhou byt roven Bohu
jde také touha mit to, co maji druzi, a Cas-
to i neochota druhému doprat néco ze
sebe - snad i ze svého nedostatku. Kam
se vytraci v takovych pripadech prikaza-
ni lasky k bliznimu? Chci-li dokazat Pa-
nu Bohu svoji lasku, mohu tak snadno
udinit také skrze svoji lasku k bliznimu,
jenz je stejné€ tak milovanym Bozim di-
té€tem jako ja, protoZe mame vSichni je-
diného Otce Stvofitele.

Je proto diileZité zkoumat sama sebe,
odhalovat dobré i §patné stranky svého
ja, poznavat cesticky, kterymi chodi d'ab-
lovy Isti a zakofenuji se v dusi. A ¢im vi-
ce budu poznavat sama sebe, tim vice
budu pocitovat potfebu Boha, a tim vi-
ce ho budu nachazet ve svém Zivoté, ve
své duSi. Mnoho komplikaci v Zivot€ je
zpusobeno pravé tim, ze ¢lovék malo
Zna sama sebe...

Doba postni a postni praxe svétci
(str. 6-7) nam pak pfipominaji, slovy
sv. Lva Velikého, Ze ,,modlitba postu je
prijemna Bohu a stra$na satanu®. Pulst
totiZ prispiva nejen k nasi vlastni spase,
ale i ke spase blizniho. Je zde v§ak nut-
né rozliSit podstatnou skute¢nost: Plst
sam o sobé jeSté neni zarukou onoho pro-
spéchu pro dusi (pomineme-li prospés-

nost té€lu), pokud ¢lovék vyhovi ostatnim
svym zZadostem. To méjme vZdy na pa-
méti, kdyZ se budeme postit, aby neslo
jen o formalni tikon, ale aby plist v sobé
zahrnoval i touhu a snahu nemit zalibe-
ni v jakémkoliv hfichu, abychom nedo-
volili na jiném poli dat vzriist své zalibe,
své vasni. V takovém pripadé se totiZ uci-
nek postu vzhledem ke spase duse snizu-
je, ba nemusi byt zadny. Ma-li tedy pust
byt vhodnym prostfedkem pomahajicim
ke spase duse, musi byt spojen s touhou
v ni¢em nehfesit...

,Byt jako Bih“ nemusi byt vzdy nut-
né spojeno s pySnym postojem, ale mize
naopak znamenat vzit na sebe pokoru,
s niZ se Kristus obétoval za naSi spasu.
Tedy pokoru, kterd nas povede k plné-
ni Bozich pfikdzani a k pfijeti své plné
zavislosti na Bohu. MiiZe to byt rovnéz
osobni varianta touhy reagovat na déni
v nasem Zivoté zptisobem, jakym reagoval
Pan JeziS pfi svém hlasani Boziho kralov-
stvi. V Zivotni realité to znamena mj. roz-
hodné odporovat dablovym pokuSenim
a tvrdé fici: ,,Odejdi, satane!“ Vidime te-
dy, Ze rozhodujici je, kudy a kam nas ve-
dou nasSe mySlenky prechazejici v €iny...

Spolu se sv. Gabrielem Possentim
(str. 4-5) si vezméme za svou Pomocnici
na této cesté spasy Pannu Marii. Nebot
jestlize ona nad nami bdi, budeme spa-
seni, a jestlize ji opustime, jsme ztraceni.
Tak pravi svati a neni divod jim nevéfit...

Utocisté hiisnika, oroduj za nas!

Daniel Dehner
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— 1. nedéle postni - cyklus A

by ses mohl dnes setkat s Pa-
nem, musi§ poprosit Ducha
Svatého, aby té€ podobné ja-

ko jeho zavedl do poustni samoty, kam
se Jezi§ uzaviel na Ctyficet dni a Ctyficet
noci. Poklon se Duchu Svatému a pros
jej, aby prohloubil tvou viru v jeho trva-
lou pfitomnost a piisobeni a naucil t€ vni-
mat jeho hlas, jak ti to svym piikladem
ukazuje sam Bozi Syn.

Jezi$ se odebral na poust, aby zde stra-
vil del$i €as o samot€, ale také o hladu
a Zizni. Pro¢ se k tomu rozhodl? Chysta
se na své velké poslani nejen jako Biih,
ale také jako Clovék. Chce ti svym dob-
rovolnym postem dat ndzorny priklad,
jak je tfeba postupovat, aby duch doka-
zal ovladnout to, co je télesné, a naucil
se fidit se nikoliv hlasem téla, ale hlasem
Ducha. Uvédom si se zahanbenim, jak
ses dosud bal ticha a samoty, jak jsi da-
val spiSe prednost svému pohodli a pod-
fizoval se tomu, co sis mél s Bozi pomo-
ci podrobit. Abys mohl byt hlasatelem
Boziho kralovstvi, potfebuje§ duchovni
silu, ktera se upevnuje v sebekazni a sa-
moté. Nenechej se oklamat, Ze néco ta-
kového uz dnes neplati. Presvédcis se
o tom, jestlize vytrvas a stane$ se sveéd-
kem duchovniho zapasu, ktery musel pod-
stoupit sam Pan.

JezZiSovy exercicie vyprovokovaly Sata-
novu pozornost. Nepfitel vSeho dobrého
dokaze velmi dobfe vytusit, kdykoliv se
nékdo pripravuje k dilu, které by mohlo
ohrozit jeho zajmy. NesmiS se divit, Ze
Istivé pronika i tam, kde ses chystal pro-
dlévat v samoté jen se svym Bohem. Je-
7i§ dopousti, aby ho Zly pokousel. Jeho
dnes$ni vystoupeni t€ ma presvédcit nejen
o skutecné osobni existenci Satana a uka-
zat ti také jeho Istivost a prolhanost.

Pokusitel dovedné vyuZziva aktualni si-
tuace. Aby zmafil plody postu a odfikani,
snazi se lakavym obrazem vyvolat Zadosti-
vost. Nezazil jsi jiZ nejednou tuto jeho tak-
tiku? ProtoZe mu vadi cesta, kterou chces
nastoupit, pfichazi s predstavami, které
maji probudit tviij nepokoj a napéti, aby
se ti tva trpélivost a vytrvalost stala ne-
snesitelnou, a tak se mu podafilo zmafit
tvlij dobry zamér. Pripomen si vSak take,
Ze kdykoliv jsi mu tfeba jen trochu uvé-
fil, nabizené uspokojeni ti pfineslo spiSe
znechuceni a roz¢arovani a pfipravilo té
o silu k novému vzepéti.
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Boj s Pokusitelem

Zamysleni nad liturgickymi texty
dnesni nedele

Jdi mi 7 cesty, Satane!

Zplsob, jakym odpovida d'ablu Pan, je
pro tebe nazornym piikladem, jak se v ta-
kové situaci zachovat. Nesetrvavej svym
pohledem na Satanové nabidce, ale obrat
svlij zrak vzharu k darm, které ti nabi-
zi dobrotivy Bih. Ve svétle JeziSova boz-
ského slova razem pobledne vzhled zaka-
zaného ovoce. Jestlize k tobé pristoupil
Zly, neznamena to, Ze by se Biith od tebe
vzdalil. Naopak, je ti mnohem blize nez
vtiravy a podly vetielec. Zachove;j si pro-
to klid i v okamziku pokuSeni. Sam bys
zlstal jen v tom pripadé, Ze bys na JeZi-
Se zapomnél.

BozZi i tvlij nepfitel se vSak jen tak
snadno nevzdava. Pouzije dalsi osvédce-
né taktiky, aby zmafil prichod BoZiho kra-
lovstvi. Doporucuje Panu lakavym zpt-
sobem, aby si spiSe nez k sluzbé bliznim
poslouZzil bozskou moci k vyvolani senza-
ce, ktera mu razem zajisti slavu a popu-
laritu. Svou podlou nabidku dokonce za-
balil do slov Zalmu. Jeho Istivy postup ti
ma pfipomenout, jak nebezpecéné a sviid-
né chutna moc a slava. Nejsi snad také na
tomto poli lehce zranitelny? Povzbuzen
rozhodnosti, s jakou Pan odrazi i tento
Satantv pokus, pros JeziSe, aby té€ naucil
v¢as, tehdy jiZ v samém zarodku rozpo-
znavat kazdé nebezpecné pokusSeni k se-
bezalibeni, marnivosti a pySe.

Dabel viak stupiiuje svou nabidku. Sa-
zi v§echno na jednu kartu a pridava k po-
zitklim a slavé jesté lesk bohatstvi, proto-
Ze pocCita s tim, Ze pravé ono otevira cestu
k jednomu i k druhému. Vystupuje tu ja-
ko spravce vSech kralovstvi a pozemské
slavy, kterou je ovSem ochoten rozdavat
jen pod jednou podminkou: padnes-li pre-
de mnou a poklonis se mi. Vsechno miiZe$
dostat z jeho ruky za cenu modlosluzby.
Pan odsuzuje s veSkerou rozhodnosti pie-
dev§im jeho troufaly pozadavek, aby mu
byla vzdavana bozska pocta. Osvoj si Je-
7i8v razny zpusob, jak se vyporadat se
Sviidcem. Je to protivnik, se kterym ne-
1ze diskutovat ani smlouvat. Tak jako Bih
chce jen tvoje dobro i tam, kde se ti zda,
7e ti to plisobi bolest, u dabla se miizes

Liturgicka cteni

1. ¢teni - Gn 2,7-9; 3,1-7

Hospodin Biih uhnétl ¢lovéka z prachu
hliny a vdechl do jeho nozder dech zi-
vota, a tak se stal ¢lovék zivou bytosti.
Potom Hospodin Bth vysazel zahradu
v Edenu na vychodé€ a usadil tam ¢lové-
ka, kterého uhnétl. Hospodin Biith dal
z pudy vyrlst rozmanitym stromim, li-
beznym na pohled, (jejichz ovoce) je
chutné k jidlu, i stromu Zivota uprostred
zahrady a stromu poznani dobra a zla.
Had byl nejlstivéjsi ze v§ech polnich zvi-
fat, ktera Hospodin Btih ud€lal. Pravil
7ené: ,Rekl (skutecné) Buih: Nejezte ze
zadného stromu v zahradé?“

Zena odpovédéla hadovi: ,,Smime jist ovo-
ce kazdého stromu v zahradé, jen ovoce
stromu, ktery je uprostied zahrady - pra-
vil Bih - nesmite jist a ani se ho nedoty-
kejte, abyste nezemreli.“

Had nato Zené: ,Ne, nezemiete. Na-
opak, Blh vi, Ze kdybyste z né€ho jedli,
oteviou se vaSe oCi a budete jako Bih
poznavat dobro i zlo.“

Zena vidéla, Ze (ovoce) stromu je chut-
né k jidlu, vabné na pohled, lakavé pro
poznani moudrosti, a proto si z ného
utrhla a jedla, a dala téZ svému muzi;
byl s ni a jedl. Tu se jim obéma otevie-
ly o¢i a zpozorovali, Ze jsou nazi. SeSi-
li tedy fikové listy a udélali si zastéry.

2. ¢teni - Rim 5,12-19
Bratfi! Jako skrze jednoho Clovéka pfi-
Sel na tento svét hfich a skrze hfich

Dokonceni na str. 5

spolehnout na to, Ze nechce nikdy nic ji-
ného nez tvé nestésti.

Podékuj Panu, Ze jsi mohl byt svédkem,
jak napravuje Adamovo selhani. Kdykoliv
vit€ziS v pokuseni, pfipojujes se k bozské-
mu Vitézi a upevnujes jeho pfevahu. An-
délé, ktefi k nému pfistupuji, jsou s tebou
ajsou k dispozici i tobé. Bud si védom je-
jich spole¢nosti a zlistan s nimi ve styku.
Satan si vyhledava predevsSim ty, ktefi se
citi osamoceni. Ty vSak vyhleddvej radost
z Panovy ochrany. On posili tvou velkodus-
nost a budes moci zvéstovat jeho slavu ™.

Bratr Amadeus

Poznamky:

M Srov. resp. zalm 51.
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Libor Rosner

Svaty Gabriel Possenti

Italové ho nazyvaji ,,Santo del sorriso“ -

»Svaty dsmévu“. Ten mu ze rti

nemizel, ani kdyz velmi trpél, umiraje na tuberkulozu kosti. Zemvel v pokoji
a jediné, co ho trapilo a ¢eho litoval, nebyl fakt, 7e nevykonal nic prevratné-
ho, ale to, Ze nedokdzal milovat tolik, kolik si pidal. Sam sobé by ovsem mohl
byt v této p¥i obhdjcem poukdzdanim na jednu ze zdsad, kterou se cely Zivot -
dil, a sice: nezdlezi na velikosti skutku, jako spise na umyslu, s jakym ho clo-
vek kond. ,, Pracoval srdcem, “ zhodnotil lapiddarné Gabrielovo pocindni jeden

z téch, kdo ho znali.

Assisi, proto snad nikoho nepre-

kvapi, ze dostal pfi kitu jméno
FrantiSek. Zv1asté kdyzZ z néj kfestni vo-
da smyla dédi¢ny hfich v téZe kititelnici,
jako kdysi v 12. stoleti ze slavného svét-
ce. Mésto i okoli tehdy spadaly do Papez-
ského statu a pravé otec Possenti se té-
§il duvére papezského stolce, ponévadz
plnil funkci prefekta Assisi a prilehlého
okoli. I z tohoto diivodu se rodina Cas-
to st€hovala, vyplyvalo to z neustalého
pendlovani prefekta Possentiho po riiz-
nych lokalitach.

AZ v roce 1841 se natrvalo usidlili ve
Spoletu. Od roku 1842 zde vSak Zili jiz
bez FrantiSkovy matky Anezky, kterou od-
volal Pan. A to v détstvi Checchino, jak
mu doma fikali, pocital ztraty ¢asto, ne-
bot pfisel o pét sourozenc.

J eho rodistém bylo 1. bfezna 1838

V dob¢ jeho dospivani to viibec nevy-
padalo, Ze by mé&l FrantiSek jednou Zit
zasvécenym Zivotem. Sice absolvoval do-
chazku u Skolskych bratfi a hlavné u jezui-
t0, ale u takovych mladiki to bylo bézné.
Sice byl zboZny a jeho zboZnost nebyla
nikterak hrana, modlitba byla ddlezitou
soucasti jeho dospivani, stejné jako po-
moc nemajetnym - ale na druhou stra-
nu dbal na sviij zevnéjSek, da se fict, Ze
az nezdravé, mimo to hral rad karty, by-
val dusi vSech moznych zabav, miloval
tanec, divadlo, posezeni s prateli, ba do-
konce i lov.

Pravé pri posledni kratochvili utrzil jed-
nou vazné zranéni, které ho pfimé&lo zacit
Znovu uvazovat o tom, zda nema vstoupit
do klastera. ,,Znovu“ proto, Ze tyto mys-
lenky k nému pfilétaly jiz predtim a on
se jimi ve skrytosti dosti vazné€ zaobiral.

",;.'. e,
Svaty Gabriel Possenti

Prozatim jim jeSt€ odolaval, prestoZe nej-
méné dvakrat pfislibil vstoupit do klaste-
ra, le€ svij slib nedodrzel. Jednou se do-
konce hlasil k jezuitiim, avSak zahy vzal
svou prihlasku zpét. Zato se stal zcela
bezbrannym vi¢i volani Panny Marie,
které ve svém nitru uslySel pfi jedné ma-

Z. dopisu sv. Gabriela Possentiho

,Nejdrazsi otce! Koneéné nadesel vy-
touZeny den. VSemohouci Bith na mne
dlouho ¢ekal, a ja nevdécnik jsem zlsta-
val hluchy k jeho volani, bavil jsem se
a urazel jsem ho ve svété. Ale nekonec-
né BoZi milosrdenstvi obratilo vSechno
k dobrému. Dnes, na svatek Panny Ma-
rie Bolestné, nasi Matky a Orodovnice,
jsem ke svému nepopsatelnému Stésti pfi-
jal feholni roucho a s nim jméno Gabriel
od Matky Bozi Bolestné. Nemam dosud,
otCe, nejmensiho divodu k nespokoje-
nosti s feholnim Zivotem a Ze jsem byl
k nému povolan. Bud’, prosim, presvéd-
¢en, Ze kazdy, koho Biih povolal do feho-
le, pocituje jeho nedocenitelnou milost.
Kolik ustavi¢né bd€losti a usili vyZaduje,
mame-li vést ve svété opravdu kiestansky
Zivot...“ (21. zafi 1856)

o

,Nejdrazsi otCe, neznepokojuj se, pro-

chom se volat: »Je-li Maria s nami, kdo

sim, tim, Ze nemas ode mne zprav. Mam
prece v nebi Matku, kterd mé tak silné
miluje bez ohledu na to, Ze nezasluhu-
ji, aby se o mé tak starala. Otce, kézZ by-
chom dokazali vice diivéfovat nasi nej-
laskavéjsi Matce. Ona si pamatuje na
bolesti a utrpeni, v jakych nas na Kalva-
rii porodila. Radéji souhlasila, Ze se bu-
de divat, jak jeji milovany Syn umira ve
strasnych mukach, nez aby vidéla nase
duse odsouzené k véénému zatraceni.”
(27. ledna 1860)

,Kdybychom se starali alespon Cas
od Casu na to pomyslet, snad bychom
vice milovali tuto nejlaskavéjsi Matku,
vice bychom ji divéfovali a neobavali
bychom se tak pekelnych plamen! Kdy-
koliv by nas prepadl strach, odvazili by-

proti nam...« Jak klidny by byl nas spa-
nek, jak radostné nase dny, jakym rajem
by se stal nas Zivot na zemi, kdybychom
ho beze zbytku vlozili do jejich rukou
a fekli: »Do tvych rukou, Pani, odevzda-
vam své zaleZitosti!«*

,KdyZz mame Marii, mame vSechno.
Bez Marie nemame nic. Jestlize Maria
nad nami bdi, budeme spaseni. Jestlize
nas opusti, jsme ztraceni. To nefikam ja,
to fikaji svétci.“

,Milostiva Bolestna Matka, ktera se
nedokaze divat bez soucitu na naSi bi-
du, nas zachova v pokoji pod ochranou
svého plasté. Mecem, ktery probodl jeji
nejCists$i milujici Srdce, bojuje nyni za
nasi ochranu.“

Archiv Svétla
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k niZ po mat¢in€ smrti pfilnul, mu sd€li-
la, Ze sv€t neni pro néj, protoZe Bith ma
pro né€ho pfipravenou jinou cestu. Tehdy
FrantiSek uposlechl a vydal se vstiic Bo-
Zim plantim se sebou, a to navzdory pla-
nim otce, jenZ ho chtél oZenit s divkou
z jedné vazené spoletské rodiny.

Gabriel nepodlehl jeho premlouva-
ni, ba mozna i natlaku, a v srpnu roku
1856 prekvapil vSechny své pratele a zna-
mé vstupem do pFisného fadu passionis-
th sidlicich v Morovalle. Klasterni rezim,
poradek, ktery tam panoval, poslusnost,
sluzba a celkova atmosféra, s nimiz pfi-
chazel mlady novic do styku, se diamet-
ralné liSily od volného Zivota mladika ze
zamozné rodiny s vynikajicim postave-
nim. FrantiSek s ni¢im z toho nemél zjev-
ny problém, naopak se v tomto zptisobu
Zivota citil jako ryba ve vodé. ,Miij Zivot
Jje ustavicnd radost. Spokojenost, jakou za-
kousim, se vitbec nedd vyslovit. Nezameénil
bych ani ¢tvrthodinku z tohoto Zivota, “ na-
psal svému otci. FrantiSkliv zpovédnik
dokonce uvedl, Ze ho musel mirnit v ka-
jici praxi, aby vinou prfemrs§téné askeze
neblaze neovlivnil své zdravi.

Krom pfisnych, tuhych pravidel, ktera
museji Clenové passionistického fadu bez-
podmineéné dodrZovat, slibuji, Ze budou
rozjimat o utrpeni Pan€ a §ifit poboznost
k ukfiZovanému Spasiteli, jakoZ i k Sed-
mibolestné Pann€ Marii. Nic z toho ne-
bylo Frantiskovi cizi, zvlasté o sedmi bo-
lestech Matky Bozi rozjimal jiz odmala.
Jeji jméno odted i nosil - stal se bratrem
Gabrielem od Bolestné Panny Marie -
Gabriele dell‘Addolorata.

Sam byl dokonce hotov pfijmout jaké-
koli utrpeni, aby tak tésil Srdce Bozii Ma-
riino a zadosti€inil za hfichy slabych lidi.
Da se fict, Ze Bilih tuto jeho nabidku pfi-
jal. V roce 1861, kdy dosahl niz§iho knéz-
ského svéceni, onemocnél Gabriel tuber-
kulézou kosti, a to v dob€, kdy pobyval
v klastete Isola del Gran Sasso. Navzdo-
ry krutym bolestem se snaZil beze zbyt-
ku plnit vSechny své povinnosti fadové-
ho bratra. , Biih to chce, jd to chci rovnéz, “
piSe né€kdy v té dobé. Jeden ze spolubrat-
fi na ta léta vzpominal takto: ,Cim vice
chradlo jeho télo, tim vice pritahovalo jeho
spolubratry jako magnet. Bylo to néco vic
nez bratrskd ldska, ze tak velice touzili ho
oSetrovat. Skutecnou pricinou byla neodo-
latelnd radost nemocného.
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Takto trpél nékolik mésict, nez si jej
Pan povolal 27. tinora 1862 k sob¢&. Krat-
ce predtim pozadal vSechny shromazdé-
né o modlitbu a odpusténi. ,Maria, Ma-
minko moje, pospés si,“ zvolal je$té k té,
jejiz obrazek se sedmi meci zabodnuty-
mi v srdci mél cely ¢as na prsou.

Za blahoslaveného prohlasil Gabrie-
la Possentiho v roce 1908 Pius X., nacez
ho Benedikt XV. v roce 1920 svatofecil.
Dalsi z nastupct sv. Petra - Pius XI. -
jmenoval rodaka z Assisi patronem mla-
deze Katolické akce a Pius XII. za pat-
rona diecézi Teramo a Atri. Je rovnéz
patronem studentili, bohoslovcli a mla-
dych feholnikl. Jeho ostatky se nacha-

zeji v chramu sv. Gabriela v Isola del
Gran Sasso, jednom z tisice kostell to-
muto svétci zasvécenych. Roku 1892
mélo dojit k exhumaci ostatkli a prene-
seni do nového klastera passionistl (do
néhoZ museli odejit v dusledku vladni-
ho nafizeni), av§ak nestalo se tak kvili
shromazdénym véficim, ktefi jeho usku-
tecnéni jednoduse nedovolili. Ostatky te-
dy zustaly v Isola del Gran Sasso.

Vroce 1975 se udal nejslavnéjsi zazrak
na Gabrielovu pfimluvu. Tykal se Lorel-
ly Colagelové, ktera od svych osmi let tr-
péla nevylécitelnou leukoencefalitidou,
chorobou znemoziujici pouzivat nohy.
Uzdraveni bylo okamzité.

smrt, a tak smrt pfes§la na vSechny li-
di, protoze vSichni zhfesili... Hfich
ovSem byl na svété uz pred Zakonem
- jenomZe kde neni Zadny zakon, tam
se hfich nepficita. Pfesto smrt uplat-
novala svou moc od Adama do Moj-
7iSe i nad lidmi, ktefi se neprohfesili
néjakym podobnym prestoupenim ja-
ko Adam. Tento Adam je protéjSkem
toho, ktery mél prijit. Ale s BoZim da-
rem neni tomu tak, jak to bylo s provi-
nénim. Kviili provinéni jednoho ovSem
celé mnoZstvi propadlo smrti. Ale jes-
t€ tim hojnéji se celému mnozstvi lidi
dostalo Bozi pfizné€ a milostivého daru
prostfednictvim jednoho ¢lovéka, JeZi-
Se Krista. A neni tomu s darem tak, ja-
ko s hfisSnym skutkem onoho jednoho
¢lovéka. Nebot rozsudek nad proviné-
nim toho jednoho pfinesl odsouzeni,
kdeZto Bozi dar vede z mnoha proviné-
ni k ospravedlnéni. Jestlize kvtili provi-
néni jednoho Clovéka zacala skrze to-
ho jednoho ¢lovéka vladnout smrt, tim
spiSe v sile nového Zivota budou kra-
lovat skrze jednoho, totiz JeziSe Kris-
ta, ti, kdo v hojnosti dostavaji milost
a dar ospravedInéni.

NuZe tedy: jako provinéni jednoho ¢lo-
véka prineslo odsouzeni celému lid-
stvu, tak zase spravedlivy ¢in jednoho
¢lovéka prinesl celému lidstvu ospra-
vedlnéni, které dava Zivot. Jako se to-
tiZ celé mnozZstvi stalo neposlusnosti

Liturgicka cteni - dokonceni ze str. 3

jednoho ¢lovéka hrisniky, tak zase po-
sluSnosti jednoho se celé mnoZstvi sta-
ne spravedlivymi.

Evangelium - Mt 4,1-11

Jezi$ byl vyveden od Ducha na poust,
aby byl pokousSen od d'abla. KdyZ se
postil Ctyficet dni a Ctyficet noci, na-
konec vyhladovél.

Tu pristoupil pokusitel a fekl mu: ,,Jsi-
-li syn Bozi, fekni, at se z téchto kame-
ni stanou chleby.“

On vSak odpovédél: ,Je psano: »Nejen
z chleba Zije ¢lovék, ale z kazdého slo-
va, které vychazi z Bozich ust.«“ Potom
ho d'abel vzal s sebou do Svatého més-
ta, postavil ho na vrchol chramu a fekl
mu: ,,Jsi-li syn Bozi, vrhni se dold. Je
prece psano: »Svym andéltim da o to-
bé prikaz, takze t€ ponesou na rukou,
abys nenarazil nohou na kamen.«*
Jezi§ mu odpovédél: ,Také je psano:
»Nebude$ pokouset Pana, svého Bo-
ha.«“

Zase ho vzal d'abel s sebou na velmi
vysokou horu, ukazal mu vSecka kra-
lovstvi svéta i jejich slavu a fekl mu:
,To viecko ti dam, jestliZe padne$ a bu-
des se mi klanét.“

Tu mu Jezis fekl: ,,Odejdi, satane! Ne-
bot je psano: »Panu, svému Bohu, se
budes klanét a jen jemu slouzit.«“ Po-
tom ho d’abel nechal - i pfistoupili an-
délé a slouzili mu.
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— Fra Slavko Barbari¢ (1946-2000)

Pust v zivoté svatych

e znamo, Ze se svati modlili
a postili. Ve vSech feholich muz-
skych a Zenskych fadii plati streda
a patek za zvlastni dny postu a jsou tu pro-
dlouzena obdobi postu, jako 40denni plst
pred Velikonocemi. Mezitim vSak podle
svédectvi, kterd jsem shromazdil, pist
mizel i z nejpfisnéjSich muzskych fadu.
V cirkvi jsou znamy pfipady osob ja-
ko sv. Mikulas z Fliie, v novéjsi dob€ Tere-
zie Neumannova a Marta Robinova, ktefi
Zili jenom z Eucharistie. To jsou zvlast-
ni milosti dané Panem. Oni Zili vylucéné
z nebeského chleba, ¢imz Otec mimofad-
nym zplisobem potvrzuje slova svého Sy-
na: ,Ja jsem chléb Zivota; kdo prichdzi ke
mné, nikdy nebude hladovet.”“ (Jan 6,35)
Nemam v umyslu podrobn€ pojedna-
vat o postech jednotlivych svétct, ale chci
pfipomenout alespon to, co konali sv. Be-
nedikt a sv. FrantiSek.

Svaty Benedikt

Svaty Benedikt je otcem zapadniho
mnisstvi. V jeho feholi a v praxi jeho du-
chovnich synti zaujimal ptst po dlouhou
dobu velmi dileZité misto. Postili se v do-
bé postni, kdy jedli jen jednou denné€, ne-
bo dokonce jen dvakrat nebo tfikrat tyd-
né, v zavislosti na ro¢ni dobé. Od ného
prichazi vyrok, ktery se stal zlatym pra-
vidlem: , Milovat piist!“

Pravé postem se stavaji moznymi
vSechny ostatni ctnosti, zvlasté ctnost
Cistoty. Proto o Cistoté fekl jesté jednou
podobna slova jako o postu: ,, Milovat cis-
totu!“ Svaty Benedikt vidi hlubokou spo-
jitost mezi postem a Cistotou. Byt Cistym
znamena pro feholnika odfici se sexualni
Zadostivosti a zvitézit nad ni. To je mozZné,
pokud se postem odfika zaliby ve stravé.
Proto feholnik musi milovat ptist a Cisto-
tu, nebot se tim zfika sebe samého a ote-
vira se pro hlubokou jednotu s Bohem.

Tak se stava schopnym milovat Bo-
ha i blizniho, jak to od nas zada Kristus.
Past Cisti dusi i télo, dava radost a svobo-
du celé bytosti. Neni to lehké, ale kdo to
déla, zakusi na svém Zivoté, jak je dob-
ré postit se.(V

Béhem Casu prestal plist existovat jak
v obecné cirkvi, tak u feholnikd vibec,
dokonce i u benediktind.

Adalbert de Vogiie ve své knize 1o love
Fasting tvrdi, zZe se v benediktinskych kla-
Sterech jiZ neposti a ji se 3x denné. Na-
lezl jen jednu benediktinskou komunitu
v Abaqueque v Novém Mexiku, ktera se
posti podle ptivodni fehole sv. Benedik-
ta. Tato komunita Zije velmi chudé, dale-

Uvadgji se mnohé ditvody, pro néz se
zapomina na pust, ale ani jeden neni do-
stateCny k tomu, aby se zanedbavala his-
toricka cirkevni a mniSska praxe.®

Svaty FrantiSek z Assisi

Svaty FrantiSek svym Zivotem podle
evangelia se stal velikou inspiraci pro
mnohé, zejména mladé lidi, nejen z fad
katoliku, ale i ostatnich kiestant. Dokon-
ce i nekfestané ho berou jako ¢lovéka,
ktery je plni nadSenim a duchovni inspi-
raci. Kfestanska tradice ho nazyva clo-
vékem, ktery se ve svém Zivoté nejvice
podobal Kristu. Dvody tohoto tvrzeni
nejsou jen ve faktu, Ze 17. zafi 1225 do-
stal na La Verné rany Kristovy, ale v ce-
1ém zpudsobu Zivota a ve vztahu k lidem,
prirod€ a Bohu. Jeho pisen bratra Slun-
ce je velikym vyrazem lasky ke stvofeni
a k Bohu, Stvoriteli vSeho.

Tak FrantiSek svym Zivotem plni lidi
nadSenim a svym piikladem povzbuzuje
ke zméné zZivota dle starého pravidla, Ze
svati nejsou jen k tomu, abychom je ob-
divovali, ale abychom je nasledovali. Jsou
nejen nasimi pfimluvci, ale i konkrétnimi
vyzvami k nasledovani.

Zajisté je mnohem snazsi spokojit se
s obdivem, nezli nasledovat. Ani svaty
FrantiSek se nestal tim, ¢im nakonec byl,

bez hlubokych pfi¢in: modlil se a postil.
FrantiSek se nejen tolik modlil, Ze ho na-
zyvali ,Modlitba sama*®, ale téZ se mno-
ho postil. Ve Schvdlené reholi ve 3. kapi-
tole pise:

LAt se posti od svatkli VSech svatych
do Vanoc. Tém, kdo se dobrovolné posti
svaté Ctyricetideni, které pocina na Zjeve-
ni Pané a bez prestani trva 40 dni a které
Pan posvétil svym svatym postem, necht
Pan zehna, kdo nechce, neni vazan. Ale
dalSich 40 dni do VzkfiSeni at se pos-

ti. Jinak nejsou povinni postit se kromé
patki.“®

Kromé téchto tfi Ctyficetideni je zna-
mo, Ze se sv. FrantiSek postil jesté jedno,
ato 40 dnl pfed svatkem sv. Michaela
archandéla 29. zafi. Pfi jednom takovém
postu dostal stigmata, a tak byl Kristu
zcela pripodobnén. V Neschvdlené reholi,
3. kapitola, piSe: ,,Pravé tak at se vSichni
bratfi posti od svatku VSech svatych do
Vanoc a od Zjeveni Pané, kdy se nas Pan
Jezi§ Kristus zacal postit, do VzkFiSeni.“®

V této Neschvdlené reholi se Ctyriceti-
deni od Zjeveni Pané neponechava osob-
ni volbé jako ve Schvdlené reholi. Kazdy,
koho nadchne priklad svatého Frantiska
a nechce se spokojit jen s obdivem, za-
¢ne se vice modlit a postit, protoze po-
stem a modlitbou se ¢lovék otvira mi-
losti BoZi a stale vice se pfipodobnuje
Kristu. Postem a modlitbou se dosahne
vnitini svobody a teprve ve svobodé mu-
Zeme rlist v lasce a objevovat krasu Zivo-
ta a Boziho stvoreni.

Teprve tehdy je mozno odpoustét, ra-
dostn€ a s laskou snaSet i nesnaze, nazy-
vat smrt ,svou sestfiCkou“ a privitat ji.
FrantiSkiiv vztah k prirod€ inspiruje zvlas-
t€ v dnesnich Casech, kdy jsme svédky je-
jiho mnohostranného ohrozeni, i kdyz se
ekologicka hnuti ochrancii pfirody stale
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vice organizuji, aby zachranila Zivotni pro-
stiedi a tim i samotného ¢lovéka. A kdy-
koli se zasazujeme za tvory, prokazujeme
lasku a uctu Stvofiteli.

Kratké texty
o postu v tradici cirkve

Aristid piSe cisafi Hadridnovi o prv-
nich kfestanech: ,Pokud jsou mezi nimi
nemajetni, kterym je potfebna pomoc, te-
dy se posti dva nebo tii dny a posSlou chu-
dym jidlo, které méli pro sebe.*

Pastor Hermas (kolem r. 150): .V den
postu nebudes poZivat nieho kromé chle-
ba a vody. Potom spocitas vydaje, které
bys mél za stravu, a obnos das néjaké vdo-
vé, sirotku nebo chudému. Ty si tedy od-
feknes$ néco, aby to mohli dostat jini. Oni
utisi svij hlad a budou se za tebe modlit.
A tva obét bude Bohu mila.”

Didacheé (3. stol.): ,Nema-li nékdo pe-
nize, at se posti a daruje svym bratfim to,
co by v tyto dny spotieboval.“

Sv. Augustin (354-430): ,Bude tvij
pust drahy Bohu, kdyZ zapomene$ na své-
ho bratra? Postit se a d€lit se - modlitba
dostava vzlet, nesena t€mito dvéma kfid-
ly. Posti se tedy tim zplisobem, aby mohl
druhy jist misto tebe, a ty se také raduj, ze
mas co jist. Ten, ktery nemél jidlo, chtél
byt nakrmen v chudakovi. Méjme se na
pozoru, abychom v chudém ¢lovéku nepo-
hrdli svym Bohem, ktery v ném hladovi.“

Sv. Petr Chryzolog (450): ,Nejen pUst,
ale i vSechny ctnosti jsou bez milosrden-
stvi vymazany.“

Sv. Ley Veliky (461): ,Modlitba postu
je prijemna Bohu a strasna satanu. Prispi-
va totiz ke spase bliznimu, tak jako ke své
vlastni spase. Nic neni u¢innéjsiho nez
pust, abychom se pfiblizili Bohu. Neza-
nedbavejme tento mocny prostiedek, tuto
terapii tak uéinnou pro nase rany. Vazte
si svého §tésti: At ti, kdo mnoho dostali,
také mnoho daji. At se pist véficich sta-
ne potravou chudych!*

Sv. Fulgencius Ruspijsky (533): ,,Kdyz
uspokojujeme vasen obzZerstvi, tu poZitek
snédl dil, ktery mél byt darovan chudym.“

Rathier Veronsky (974): ,Ti, ktefi se ne-
d€li s chudymi o to, co sami nesnédli, se
posti §patné a Setfi pro sva usta, nebo coz
je horsi, pro mamon, zlého ducha lakoty.*

Raoul 7 Poitiers (1190): ,KdyzZ se po-
stime, prijimame za svij stil Krista v chu-
dych lidech.®
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Apostolat modlitby tvofi celosvétovou sitf modliteb, ktera spojuje vSechny
kiestany s papezem FrantiSkem a jeho zaméry. Pfipojte se k rodiné sluZebnikd
v Apostolatu modlitby, ktefi velkodusné nabidnou sviij Zivot, prace a modlitby
Kristu Veleknézi. Kazdy mésic je za vas slouZena mse svata.

DENNI MODLITBA APOSTOLATU

Nebesky Otce, kladu pred tebe cely dneSni den a ve spojeni s tvym Synem,
ktery ve mSi svaté neustale zpritomnuje svou obét za zachranu svéta, ti nabi-
zim své modlitby, prace, utrpeni i radosti. Duch Svaty, ktery vedl Jezise, at je
imym privodcem a dava mi silu svédcit o tvé lasce. Spolu s Pannou Marii, Mat-
kou naSeho Pana a Matkou cirkve, to vSe pfinasim jako svou nepatrnou obét
zejména na umysly Svatého otce a naSich biskupt:

UMYSLY APOSTOLATU MODLITBY NA BREZEN 2023

Umysl papezZe: Za obéti zneuzivani
Modleme se za ty, kdo utrpéli ujmu od ¢lent cirkve: kéZ v cirkvi samotné
najdou konkrétni odpovéd na svou bolest a utrpeni.

Narodni umysl: Za chudé
Modleme se za ty, kdo jsou nejvice postiZeni zdraZovanim a energetickou
krizi, aby se jim dostalo u¢inné pomoci.

Svaty Frantisku Xaversky, orvoduj za nds!
Svatd Terezie od Ditéte JeZise, orvoduj za ndas!

Rozhovor ucitele
a zaka o postu

,Dit€ moje, co d€las, kdyz se postis?“

Bratr odpovi: ,,Zrana pletu palmové
vétévky a pii praci rozjimam o Zalmech.
KdyZ dokon¢im jeden ko§, modlim se
a v poledne si zdfimnu. Pak vstanu, jdu
do cely a opét pracuji, dokud neud€lam
tfi koSe. Vecer se modlim, a kdyz udélam
sto poklon, zvedam se na oficium. Dalsi
den vafim do devaté hodiny a jim dosyta.”

Starec na to pravi: ,,Dité moje, to neni
pust. Ziekne§-i se jidla, a fekne§ néco osk-
livého o druhém, nebo nékoho odsuzujes,
jsi mstivy vii¢i bliznimu, nebo dopustis,
aby ti pfiSly na mysl z1é mySlenky, nebo
v duchu touzis d€lat néco jiného; bylo by
mnohem lépe, kdybys travil den pfi nor-
malnim jidle a témto nefestem se vyhnul,
misto aby ses tim sytil. Co tim ¢lovék zis-
ka, kdyz se zfika stravy a vSem ostatnim
zZadostem povoluje? CozZ nevis, Ze kdo své
touhy v mysli uspokojuje, ji a pije, presto-
7Ze nepoziva stravu? Prejes-li si vSak Zit ve

zdrZenlivosti a postit se tak, jak se Bohu
libi, chran se kazdého zlého slova, kazdé
z1¢ pomluvy, kaZzdého odsuzovani, nena-
klan€j své ucho k osklivym feCem. OCis-
tuj své srdce od kazdé télesné i duchovni
skvrny (srov. 2 Kor 7,1), od kazdé touhy
po pomsté a od vS§i zavisti.“©®

Z knihy Postite srcem. Informativn centar

Mir - Medjugorje, 2000
Preklad -js- (Redakcné upraveno)

Poznamky:
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) Spisi sv. Franje i sv. Klare Asizana, Split,
19838, str. 114.

& Tamtéz, str. 126.

® LEJEUNE, René, Jeiine, guérison & fete du
corps et de l'esprit, Parvis Hauteville, 1991,
str. 162-163.

© GRUN, Anselm OSB, Fasten, Vier-Tiirme-
Verlag, Miinsterschwarzach, 1984, str. 28
a nasl.
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Arcibiskup Fulton J. Sheen (1895-1979)

Sedm hrebu do rakve duse

Egoismus a nezrizend sebeldska jsou hlavni piicinou hiichii a vsi cestou ro-
zumu nevysvétlitelné lidské bidy. Sebelaska md jesté dalsi diisledky, které neni
schopen vypocitat Zadny psycholog. Sebelaska, onen Zivotni omyl, ktery snesl jako
vajicka sedm hlavnich hiichii, vezi za vsim neziizenym chovanim. Hlavni h¥ichy,
sedm hrobavi charakteru, jsou pycha, lakomstvi, smilstvo, zdavist, nestridmost,
hnév a lenost. K téemto sedmi hlavnim formam egoismu se vztahuje sebepozndni.

PYCHA

Pycha je prehnané sebeobdivovani.
V poslednim stadiu se stava pro ¢lovéka
jeho vlastnim zakonem, soudcem, jeho
vlastni moralkou a bohem. Zly duch na
pocatku sliboval Evé: ,Budete jako boho-
vé.“ Clovék se &ini bohem, kdyz stavi svou
vlastni viili proti viili BoZi. Z této vzpoury
vyplyva, ze prehlizi prava druhych, milu-
je nezfizen€ vlastni pfednost, chce vidy
stat v popfedi a nestrpi nahled, ktery se
lisi od jeho nazort.

V dnesni dobé€ existuji pro pychu pék-
na kryci jména. Nazyvaji se uspéch, obli-
benost. Sarlatani na poli psychologie vyzy-
vaji k sebedivére misto k diivére v Boha.
Propaguje se falesna sebediivéra, ackoliv
jedina forma, jak dosahnout opravdové
spokojenosti, spoCiva v tom, Ze fekneme
Bohu: , Ty jediny jsi Cesta, Pravda a Zi-
vot.“ KdyZ moderni muz nema jiné vys-
§i prani neZ servirovat ten nejlepsi likér
a moderni Zena neumi nic lepSiho, nez ze
se moderné€ obléka, kdyZ studentka chce
chodit tak neupravena, jak je to jen moz-
né, jsou to v§echno priznaky samolibos-
ti, ktera za Zadnou cenu nechce zustat
nepovSimnuta. Kritika, klepy, pomluvy,
ostra slova a poskozovani dobré povés-
ti bliZnich jsou vSechno jednani egoisty,
ktery usiluje o to, pozvednout sam sebe
na poskozené povésti druhého. Cim di-
lezitéjsi si egoista pfipada, tim vice je po-
boufen, kdyZ ho né€kdo nevyzvedava do
nebes. Zna jen ty, ktefi mu pochlebuji,
aty, ktefi ho kritizuji, poklada za hlupaky.

Dnesni kulturni svét si usmyslel, Ze si
opatfi radost diplomatickym sebepodva-
dénim a Ze tak bude ovliviiovat lidi. Kaz-
dé upozornéni na mravni obnovu odmi-
ta jako vméSovani. Kdyz nékdo mluvi
o pravdg, je obvinén z nesnasenlivosti.
Kdyz nékdo mluvi o zakonu, ktery stoji
nad naSimi naladami, je oznaen za reak-
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cionare. Vymluv je habadéj. VSichni jsou
na omylu, jen ne egoista. Pfesto existuje
paradoxni pravda, Ze egoista v podstaté
sam sebe nenavidi. Jeho vystfelky v piti
i v sexu, jeho utoky proti vSem, ktefi stoji
v cesté jeho vlastni viili, jeho dojem sta-
le vétSiho odstupu mezi snem a skutec-
nosti, to vSechno vyvolava v jeho védomi
pochybnosti a cynismus a v podvédomi
starosti a uzkosti. FaleSna sebelaska plo-
di strasnou nenavist k sob€, snahu znicit
SVé ja, trestat se za to, Ze nic neni doko-
nalé a Ze se neuskutecénuje ono velikas-
stvi vlastniho J4, které se poklada za ne-
omylné a bohorovné.

N " '
Matyds Bernard Braun (1684-1738)
Pycha

Clovék se miize nenavidét dvojim zpU-
sobem. Bud’to nenavidi jeSitnost, klamné
predstavy a sebeoslavovani, které Skodi
dusi, a to je cesta k sebeociSténi, anebo
nenavidi vSechno, co mu brani pfipadat

si jako Buih, a to je cesta k sebezniceni,
zietelna predchut pekla na zemi.

Kdyz se egoismu neudéla pritrz, sta-
ne se pramenem neziizené dychtivosti
po chvale a slavé, kterou egoista hleda ve
svém odivani, ve svych ozdobach, ve své
dobré rodiné, ve své proslulosti a ve svém
bankovnim uc¢tu. Egoista se snaZi vyvola-
vat potlesk tim, Ze se naparuje, vychlou-
ba, predvadi, vystavuje na odiv vyumélko-
vané vystupovani. Celou tuto zfalSovanou
existenci ospravedlnuje heslem: ,Jen tak-
to je mozZno ve svété néeho dosahnout.

Pycha prinasi s sebou sedm §patnych
plodii: vychloubaénost, sebechvalu a chti-
vost slavy (kdyz si ¢lovék déla starost
s tim, co o ném druzi fikaji), pokrytec-
tvi (kdyZ Clovék pfedstird néco jiného,
neZ je), uminénost (nepfipousti, Ze jiny
muiZe mit lepS§i nazor), nesvornost (tr-
va vZdy jen na své vuli), hadavost (kdyz
se druzi stavi proti jeho pfanim) a nepo-
slusnost (nechce se podfidit zakonitym
predstavenym).
sadit vlastni vlli neZ to, co se jim zapo-
vida, dilezitéjsi je pro né vit€zstvi nez
prospéch. Proto nechtéji pfijimat darky,
kdyz je neobdrzi hned pfi prvnim vyslo-
veni prani. Pfi diskusi se neptaji na prav-
du, chtéji jen postavit na svicen vlastni
dtleZitost a vyjadrit své vlastni nazory.

LAKOMSTVI

Lakomstvi je zvracenost pfirozené-
ho prava ¢lovéka rozvijet svou osobnost
a mit pfedméty, které potfebuje jeho té-
lo a duSe. Nespravnost spociva v tom, Ze
bohatstvi je pokladano nikoliv za prostre-
dek, ale za cil, anebo zplsob, jakym ¢lo-
vék o bohatstvi usiluje, nerespektuje pra-
va druhych. Projevuje se také ve zplisobu
pouZzivani pen€z, kdyz ¢lovék napiiklad
bezmezné rozmnoZuje svlj kapital, ale
nechce z pirebytku vypomahat druhym
v jejich nouzi. Lakomstvi vede snadno
ke zlym praktikam, které maji poslouzit
k ziskani bohatstvi, jako je podvod, uplat-
ky, nepoctivost, nevérnost a tvrdost viici
druhym. Lakomstvi tak nikdy samo sebe
nepojmenuje, pouZziva takové lichotivé ti-
tuly jako Setrnost, jistota, velkopodnika-
ni, podnikavost.

Jsou dva druhy bohatstvi, umélé a sku-
tecné. Pravé bohatstvi je omezené, existu-
je jen uréité mnoZstvi brambor, které ¢lo-
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vék miiZze bez ujmy stravit. Také obleky
je moZno nosit jen v omezené mife. Ale
umélé bohatstvi v podobé akcii, ptijcek,
kreditl je nekone¢né. Proto miiZe byt 1as-
ka k abstraktnimu bohatstvi tak drazdiva,
Ze zcela narusSuje vyvoj pravého ja.

Lakomstvi je znamenim toho, Ze ¢lo-
vék nedivéfuje Bohu, nybrZ poklada za
nutné, aby si sam hral na Prozfetelnost.
. Byl to muz, jenz nepoklddal za zdstitu Bo-
ha, ve své veliké bohatstvi doufal, zaklddal
si na své zhoubné moci.“ (Z 52.9)

Kdyz ¢lovék neusiluje o své zdokonale-
ni, vede lakota k jinym Spatnym znakiim
charakteru. DéEla ¢lovéka bezcitnym k po-
tfebam a utrpeni druhych. Lakota zptiso-
buje dusi starosti a neklid, stale je zamé-
fena k tomu, jak dosdhnout vétsiho zisku.
Vede k nasilnosti vii¢i druhym, kdyz jde
o to, chranit bohatstvi. Vede ke 1Zi, kte-
ra muze privodit obohaceni, k uplatkiim,
abychom uhajili sviij poklad, ke zradg, ja-
ko v pfipadé Jidasove.

Pfehnana laska k luxusu a komfortu je
dal$im znamenim duchovni zaslepenos-
ti. Cim méné ma nékdo opravdovy cha-
rakter, tim vice se stara o to, aby to zevné
nahradil: koZeSinami, diamanty, Sperky,
jachtami; v§emi témito vécmi se pokousi
obohatit své zchudlé Ja. Clovék tak zamé-
nuje mit a byt. Egoista si predstavuje, zZe
je néco vice, kdyZ ma néco cenného. To
je jediny hrich, kterym u druhych nejvice
pohrdame, ale u sebe jsme na to nejvice
pysni. Je to psychologicky ovéfena zkuse-

Matyds Bernard Braun (1684-1738)
Lakomstvi
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nost, Ze lakomého ¢lovéka je t€zko odu-
Sevnit. Trpi iluzi, Ze mu nic neschazi, pro-
toZe chce uznavat jen télesné potieby.
JeZis se rozhlédl po svych ucednicich
a rekljim: ,Jak téZko vejdou do BoZiho krd-
lovstvi ti, kdo maji bohatstvi!“ (Mk 10,23)

ZAVIST

Zavist nema prazadnou radost ze stat-
ki blizniho, jako by tyto statky ohroZova-
ly jeji nadrazenost. Tak jako bohati tihnou
k lakomstvi, tak se chudi stavaji zavistivy-
mi. Zavistivy ¢lovék nerad vidi, kdyZ jsou
druzi §tastni, jako by ho ti druzi okrad-
li o Sarm, krasu, védéni, pokoj a bohat-
stvi. Z nenavisti d€la mén€ vzhledna Zena
zlostné poznamky o své krasnéjsi sestie.
KdyzZ se zavistivy ¢lovék nemiZe vyrov-
nat druhému, snazi se dosahnout toho,
aby druhého ponizil. Zavistivy mluvi po-
hrdavé o tom, kdo je zdvorily, zbozné
oznacuje za pokrytce.

Zavist zaCina otazkou: ,Pro¢ nemo-
hu mit to, co maji druzi?“ a kon¢i tvrze-
nim: ,, Iyto ctnosti mi chybi jen proto, ze
je maji druzi.” Tak se stava zavist nepra-
telstvim. Chybi ji jakykoliv respekt, pocit
Ucty a neni schopna fict ,,dékuji“.

Zavist je spfiznéna s nenavisti, ktera
ho rivala. Je spfiznéna také se zarlivos-
ti. Zarlivost spo¢iva v pfehnané sebelas-
ce, do které se misi strach, Ze by ji druzi
mohli pfipravit o pocit sebeuspokojeni.
Zavidime druhym jejich dobro a zarlivé
hlidame to své. Néktefi egoisté, ktefi tr-
pi témito dvéma nefestmi, kritizuji nemi-
losrdné v§echno dobré, co konaji druzi.
Musi sice uznat, Ze je to dobro, ale maji
zlost, Ze ho nevykonali sami a Ze jim tak
unikla pfileZitost k pocté. Proto se snazi
toto dobro néjak znehodnotit. Psycholo-
gicky fe€eno, je tato Zarlivost néco velmi
nebezpecného. Vedla uz k sebevrazdam,
kdyz zarlivec zjistil, Ze jeho pokusy pre-
konat soka jsou marné.

Zavist zaCina tim, Ze se snazi nabou-
rat dobrou povést druhého skryté dona-
Senim a klepy nebo i vefejné pomluvami.
KdyZ to ma uspéch, je dosaZeno cile, kte-
ry vyvolala bolest z ciziho uspéchu a ra-
dost z jeho nezdaru. Véc je velmi vazna,
jestlize se zavist tyka pokroku, kterého
druzi dosahuji v duchovni oblasti nebo
v apostolatu. Casto se tak déje kvili vie-
obecné nespokojenosti.

Problémy zavistivych lidi jako by ztra-
cely na intenzité, kdyz slysi o slabostech
znamych osobnosti. Ctenafi, ktefi maji po-
té€Seni z novinovych skandald a pomluv,

Matyds Bernard Braun (1684-1738)
Zavist

se nevédomky pokouseji strhnout druhé
na svou uroven. Skute¢né laskyplni lidé
neradi slySi o zlu a pocituji povinnost dé-
lat za n€ pokani. NejlepSim prostfedkem
proti zavisti a Zarlivosti ve vlastnim srd-
ci je, kdyz se modlime za ¢lovéka, ktery
nas k tomu podnitil. Kdyz sv€fujeme Bo-
hu své nepratele a pfejeme jim duchov-
ni dobro, zardousime tak v zarodku po-
kuSeni k zavisti.

Jinym prostiedkem je nasledovat ty,
kterym zavidime. Cirkev nam stavi pred
oéi dobré priklady svétcti ne proto, aby
nas podnécovaly k chybam, nybrzZ k vét-
§imu usili o dobro.

Méjme zdjem jeden o druhého a po-
vzbuzujme se k ldsce a k dobrym skutkiim.
(Zid 10,24)

SMILSTVO

Smilstvo je nezfizena radost z téles-
nych rozkosi. Je to prostituce lasky, rozsi-
feni sebelasky natolik, Ze se projektuje na
druhou osobu, ktera je myIn€ milovana ja-
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ko ty. Smilstvo v§ak vylucuje kazdy osob-
ni prvek ve prospéch smyslovych zazitku.

,Ego“ dava smilstvu moderni plastik
a predstira, Ze takovy hfich je nutny k za-
chovani vlastniho zdravi, k plnému Zivo-
tu a k sebeuskutecnéni. Kfecovité usili
védecky ospravedlnit tuto nefest je uz sa-
mo o sob& znamenim, jak nerad ¢lovék
uznava poruseni tohoto mravniho zako-
na za hriSné. MuZi i Zeny se den co den
nudi a jsou nespokojeni. Proto se odda-
vaji necistoté, aby kompenzovali bidu ve
svém srdci, a klesaji stale nize k zoufal-
stvi. Jak fika svaty Augustin: ,Bith nenu-
ti ¢lovéka k tomu, aby byl Cisty. Nechava
jen osamocené ty, ktefi si zaslouzi, aby se
na né zapominalo.

Pfi smilstvu pfesouva ¢lovék stied
osobnosti od ducha k télu. V nékterych
pripadech vychazeji vystrelky z neklidné-
ho svédomi a z pfani zbavit se jich a vy-
hledat druhé. Nékdy ma €lovék také pro-
tikladné prani ucinit se vSevladnoucim
tim, Ze si podmanuje druhé. V pfedchaze-
jicim stadiu pocituje zhyralec, Ze uz neni
schopen své Ja osvobodit trvale od mod-
losluzby t€l. Duse je jakoby vhozena do
sebe. Zadna vasen tak rychle nezotrocu-
je ¢loveka jako smilstvo a neni zadné ji-
né, jejiz zvracenosti by tak nicily sily du-
cha a viile. Tyto excesy maji Ctvery ufinek
na lidsky rozum: oslabuji chdpani, takze
Clovek se stava duchovn€ slepym a neni
schopen vidét pravdu; ovliviiuji opatrnost
a pocit diistojnosti, takze vedou k nepfed-
loZenému jednani; posiluji sebelasku a pfi-
vadéji tak k bezmyslenkovitosti; oslabuji
silu vile a vedou az ke ztraté sily k roz-
hodnuti, a tim k bezcharakternosti. Pa-
sobeni na viili je stejné zhoubné jako na
rozum. Kdo se pravidelné oddava témto
hfichiim, tihne k tomu, nenavidét Boha
a naboZenstvi, protoze se mu zda, Ze Blih
stoji v cesté jeho pfanim. Zhyralci popi-
raji existenci Boha, protoZe jeho vsevé-
doucnost znamena, Ze poznava charak-
ter jejich hfiSného jednani a musi je karat.

Smilstvo vede dal k tomu, Ze ¢lovék po-
pira nesmrtelnost. Cim vice egoista Zije
jen v téle, tim nepfijemnéjsi je pro ného
mysSlenka na soud. Pfiznani nesmrtelnos-
ti by ho nutilo k tomu, aby zménil zcela
Zivot, a to rozkosSnické Ja nechce na se-
be vzit. KaZzd4 zminka o budoucim Zivoté
privadi takového ¢lovéka k nenavisti a cy-
nismu. TuSeni moZného soudu jesté vice
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prohlubuje nouzi duse. Kazdy pokus za-
chranit takového ¢lovéka poklada hfisnik
za utok na své §tésti. Vira v Boha a v ne-
smrtelnost duse by ve smilnikovi probu-
dila touhu osvobodit se. Ale jestliZe se jiz
nechce vzdat nefesti, nemlZe u takovych
mySlenek setrvavat.

Obhajci kiestanského nabozZenstvi mu-
si egoistu upozornit na to, Ze zméné sve-
tového nazoru musi pfedchazet obrace-
ni a zména zivotniho zpdsobu. Jakmile se
rozko$nik vzda zla, zacne tihnout k prav-
dé€ a prestane se ji obavat.

Necistota nema s legitimnim naplné-
nim pohlavniho Zivota v pravém man-
Zelstvi nic spoleéného. Prava manzelska
laska vede k utvafeni my a k rozpusténi
sebestfednosti. V manZelské lasce hleda
osoba dokonalé rozvinuti ty, osobnos-
ti, ktera stoji proti ,ja sam®“. Neni své-
t€jSiho okamziku, nez kdyz se Ego zce-
la daruje druhé osobnosti, takZze pud se
zcela rozpousti v radosti, Ze miZzeme bez-
mezné milovat druhého. Takto milujici
nejsou nikdy sami, proto k lasce patfi ni-
koliv dva, nybrZ tfi, a tim tfetim v tomto
svazku je Bih. Jedno Ego miluje druhé

Matyds Bernard Braun (1684-1738)
Nestridmost

Ego, protoZe mu ma co dat. Vlastni oso-
ba miluje druhou vlastni osobu, protoZe
je nécim. V lasce se spojuji dva, ktefi sa-
mi o sobé€ jsou chudi, ale takto vytvareji
velké bohatstvi.

Rozvody a nevérnost, zamérna bezdét-
nost, neplatna manzelstvi, to jsou vSech-
no prevleky, kacifstvi proti lasce, a co je
nepratelské lasce, to je nepfitelem Zivo-
ta a nepfitelem Stésti.

NESTRIDMOST

Nestiidmost je zneuzivani opravnéné-
ho pozitku, jaky Blh spojil s prostfedky
nezbytnymi k sebezachove, s jidlem a pi-
tim. Je to nezfizena rozkos$ z jidla a piti,
kdyz ¢lovék ji vice, nezZ je potfeba, nebo
ji v nespravny Cas a nevazané. Nestfid-
most se odiva do hesel Zit dobre a péstovat
dobrou kuchyni. Vypasené bricho a dvoji-
ty podbradek poklada nestfidmost za né-
co samozrejmého a zfidka v ni vidi hfich.
Na nezfizené zalibé v jidle a piti je zI¢ to,
Ze duse se stava otrokem téla a duchov-
ni a mravni Zivot ¢lovéka se zanedbava.

Predni 1ékafi dosvédCuji, Ze nestfid-
most v piti vede k oslabeni ducha a osob-
nosti. Dochazi k poskozeni paméti, isud-
ku a schopnosti soustiedit se. Ztraci se
sebeucta a socialni cit. K nasledktim v du-
chovni oblasti patfi sklon k zoufalstvi,
oslabeni ville a zmaterializovani Zivota.

HNEV

Hnéyv je silna touha druhého ztrestat.
Nejedna se zde o spravedlivy hnéyv, s ja-
kym Pan vyhanél prodavace z chramu,
ale o nespravedlivy hnév, ktery se proje-
vuje jako zla nalada, pomstychtivost, vy-
buchy zlosti, msta a zatinani pésti. Pred
zrakem egoisty se hnév jevi jako prani né-
co druhému splatit.

Hnév se Casto vyskytuje u lidi, ktefi
maji Spatné svédomi. KdyZ n€koho obvi-
nime z kradeZe, rozcili se zlodéji daleko
vice neZ €estni lidé. Nevérni manzelé do-
stavaji zachvaty zlosti, kdyz jsou dopade-
ni pfi ¢inu. Takovi egoisté utoci na vSech-
ny, ktefi se jim nelibi, straSnym zptisobem,
pomlouvaji ctnostné lidi, jejichZ existence
je pro n€ trvalou vycitkou.

Existuji rizné stupné hnévu. Prvnim
je vznétlivost, nadmérna piecitlivélost pii
sebemensim naznaku pfehliZeni. Netrpé-
livé Ego se roz€iluje a hada, protoze kava
je studena a noviny prisly pozdé.
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Druhym stupném jsou navaly zlosti, pfi
kterych se silné gestikuluje, krev se péni
a oblicej méni barvu, nékdy dojde i k ha-
zeni predméty. To jsou v§echno priznaky,
7e Ego nestrpi, kdyZ nékdo brani splnéni
jeho sobeckych tuzeb.

Matyds Bernard Braun (1684-1738)
Hnev

Prichazime ke tfetimu stadiu, kdy docha-
zi k nasilnému napadeni blizniho, kdyz né-
kdo chce splatit druhému, ptisobi mu §kodu,
nebo mu pieje smrt. Takovy ¢lovék nema
potuchy, kolik d'abelské zloby v ném sidli,
kdyz se jeho Ego rozliti. Hnév brzdi roz-
voj osobnosti a brani jakémukoliv duchov-
nimu pokroku, a to nejen proto, Ze narusu-
je rovnovahu a spolehlivy usudek, ale také
proto, Ze neuznava prava druhych, ovliviu-
je duSevni soustfedénost, ktera je nezbytna
k vnimani a vnuknuti milosti.

Hnév vidy souvisi s né&jakym neuspo-
kojenim ve mné samém. Da se velmi téz-
ko 1é¢it, protoZe je zakofenény v sebelas-
ce, i kdyzZ egoista nechce priznat, Ze to je
skute¢ny jeho kofen - radéji si necha zpi-
sobit té€lesnou bolest, nezZ aby pokofil své
Ego dobromyslnym uznanim.

LENOST

Lenost je choroba viile, ktera vede k za-
nedbavani povinnosti. V télesném a du-
chovnim Zivoté nabyva této podoby: za-

8/2023

halka, zmékcilost, neCinnost, odkladani
naléhavych povinnosti, chlad a lhostej-
nost. Jako duchovni onemocnéni se pro-
jevuje nechuti k duchovnim vécem, vlaz-
nosti v modlitb€, v pohrdani sebekazni.
Lenosti hfesi ti, ktefi si prohliZeji jen ilu-
strované Casopisy a nikdy nesahnou po
knize, ktefi Ctou jen romanky a nikdy své-
tonazorovou literaturu.

Lenost se odiva do Satu tolerance a vel-
kodusnosti. Schazi ji duchovni sila k od-
haleni pravdy o sobé&. Lenost nic nemi-
luje ani nic nendvidi, niceho se neobava
a v nic nedoufa, setrvava u Zivota jen pro-
to, Ze nevidi nic, za co by stalo umfit. Ani
nic nepotrebuje. Neopotrebuje se. Lenost
se pokryva rzi. Jakmile zazni siréna, ne-
udéla Zadnému zaméstnavateli ani ¢arku.
Cim vice je mezi nami téch, ktefi ji pro-
padaji, tim vice dluhli pfipadne na stat.
Lenost je sebestfedna. V podstaté je to
pokus pozbyt spolecenské a duchovni
odpovédnosti, pfiCemz se spoléha, ze se
uz n€kdo najde, kdo véc zaridi. Lenoch
je pfizivnik. Pozaduje, aby ho druzi zZivi-
li a starali se o ného. VyZaduje vyjimec-
né postaveni, protoze chce jist chléb, na
ktery si nevydélal.

Jsou rtizné stupné lenosti: nedbalost,
prace provadéna bez peclivosti, pouhé

Matyds Bernard Braun (1684-1738)

Lenost

ukony bez radosti z vykonaného dila, jen
kvtli mzdé€; odkladani, vééné: ,Zitra, jen
ne dnes!” Lhostejnost a odmitani jakéko-
liv formy usili.

Lenost se nevztahuje pouze na téles-
nou a duSevni praci, ale tyka se i duchov-
niho pokroku. Liny ¢lovék zanedbava
zbozné ukony, zkracuje modlitby nebo
je vynechava. V horSim pfipadé miize
dojit aZ k nenavisti vii¢i duchovnim vé-
cem. Lenost mizZe vést ke zlosti, kdyz
uci nenavidét ty, ktefi hlasaji duchovni
pokrok. Stava se roztrzitosti, kdyz od-
vraci srdce a smysly od duchovnich vé-
ci ke svétskym vécem. Stava se slabosti,
kdyz se snaZi vyhybat etickym a duchov-
nim obtizim.

ZAVER

Sebehodnoceni se vidy vztahuje na
tu nebo onu formu sobectvi. Pfipada
to Clovéku obtizné, protoZe Ja se nera-
do podrobuje kritice. Radi klameme sa-
mi sebe, proto si lichotime. David pro-
sil Hospodina, aby zkoumal jeho srdce,
protozZe védél, Ze kdyz to bude délat sam,
mizZe prehlizet zavazné hfichy. Ale se-
bepoznani pfinasi s sebou svou odmé-
nu, nebot sebepoznani a Bozi zjeveni
jdou ruku v ruce. Cim vice ¢lovék odha-
luje sam sebe, tim vice pocituje, jak po-
trebuje Boha, a Biih se takové dusi zje-
vuje. Pak miiZe 1épe a snaze porozumeét
a chapat. Cim méné zna ¢lovék sam se-
be, tim je komplikovangéjsi.

Sebevédomi, které nikdy nebylo osvi-
ceno pravym sebepoznanim, obsahuje
tisice nesouhlasnych motivil a starosti.
Tato slozitost ma zaklad v tom, Ze scha-
Zi vnitini osviceni a véci postradaji jasny
vztah k cili. Jakmile ¢lovék odhali svou
hlavni chybu a obnaZi povrchnosti své-
ho J4, zacne jeho charakter riist nebyva-
lou rychlosti.

Sebepoznani znamena presun kritiky
od druhych na sebe sama. KdyZ uvazuje-
me o chybach druhych, pozvedame tim
své Ja. Kdyz v§ak potla¢ime Ja a uzname
své hlavni chyby, za¢ne byt blizni, ktery
se nam dfive jevil jen hoden pohrdani,
najednou docela hodnym lasky. Kdyz se
zbavime vlastni pychy a samolibosti, zis-
kame si zahy cely svét pratel.

Zdroj: Archiv Svétla
(Redakcné upraveno)
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— Teresio Bosco

Maminka Markeéta (5)

Zivot matky Dona Boska

Kapitola 4

MANZELKA A MATKA
OD PRVNIHO DNE

Markéta vihala s vddvanim

Ve svych dvaceti letech se vSechny hlav-
ni pritelkyné Markéty vdavaly anebo se
pripravovaly na svatbu. Markéta naopak
vahala. Myslela na to, Ze by mohla Zit se
svymi rodici, vedle tatinka a maminky
proto, aby pak o né pecovala ve stafi. Byl
to tatinek Melchior, ktery se ji snaZil pre-
svédcit: ,, Tva matka a ja jsme diky Bohu
zdravi. Mas vSechny vlastnosti potfebné
k tomu, aby se z tebe stala dobra manzel-
ka a dobra matka.*

V kantonu Becchi, ktery patfil do Mu-
rialda, vlastné naproti nim, postihlo Fran-
tiSka Boska, ktery tam byl najemcem,
28. unora 1811 veliké nestésti. Jeho man-
Zelka Markéta a jejich dcerka Tereza ze-
mfely béhem nékolika dni na jednu z nej-
obavanéjSich nemoci, ,,poporodni hore¢-
ku®, v tehdejsi dobé nelécitelnou. Franti-
Sek ve svych 27 letech zistal vdoveem. Mél
jedno dité, Antonina, ktery mél tfi roky.
Zustal jako zkamenély pfed mrtvou mat-
kou. Ted byl Antonin svéfen babicce, kte-
ra chodila namahavé o dvou holich. Rodi-
na Occhiena znala FrantiSka Boska velice
dlouho, protoze ¢asto pfichazel do Capri-
glia navstivit svou sestru i ji pomoci; byla
vdovou jako ted’ on. FrantiSek se mnoho-
krat zastavoval pohovofit si o praci u ta-
tinka Melchiora, a tak také prohodil slo-
vo i s dcerou Markétou.

» KdyZ ty souhlasis,
tak také my souhlasime “

Pominuly dny smutku a FrantiSek
Bosco se rozhodl pfijit do Capriglia poza-
dat tatinka Melchiora o ruku jeho dcery.
Tatinek odpovédél, ze aby véci Sly dobre,
promluvi o tom v rodiné.

V nasledujicich dnech o tom promlu-
vil s manZelkou Dominikou. Pak zavola-
li Markétu a sdélili ji FrantiSkovu prosbu.
Otec ji fekl: ,Kdyz ty budes souhlasit, tak
také my souhlasime. Je jasné, Ze ptijdeS do
rodiny, ktera je chudsi nez naSe. FrantiSek
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je vSak vyborny kiestan a dobry pracant.
Nebudete se moci Casto veselit, protoze
do té rodiny uz vstoupila bolest. Od zacat-
ku se budes muset postarat o nékolikale-
té dité, a tak budes od prvniho dne man-
Zelkou a matkou.“

Markéta to pfijala. ManZelstvi bylo sla-
veno v Caprigliu 6. Cervna 1812, a to podle
napoleonského zakona, a tak se nejdfive
§lo na obecni ufad, kde bylo registrova-
no starostou ve francouzstin€. Ihned na-
to probéhl nabozensky obfad v kostele.

Markéta ve svych 24 letech si jen jed-
nou, v den svatby, vzala na sebe hezké Saty
a Sperky, které ji darovali tatinek a mamin-
ka. Potom je zaviela do své truhly a §la byd-
let do své nové rodiny v kantonu Becchi,
do vesnického domku najemce FrantiSka,
blizko panského domu Biglione.

Antonin se nechal vzit do ndruce

Pro Markétu tak zacal novy Zivot, chu-
dy a stastny. Babicka, ktera méla stejné
jméno, ji polibila na ob€ tvare a pfijala ji
jako BoZi poZehnani. Antonin, ktery mél
sotva tfi roky, se nechal vzit do naruce
a pomazlit se s ni, i kdyZ mél ve své hla-
vice zmatek.

FrantiSek nechtél stravit cely sviij Zivot
jako najemce. Jeho snem (jako i mnoha
sedlaki té doby) bylo stat se malym vlast-
nikem, s vlastni ptidou a vlastnim domem.
Proto vedl Zivot velice Setrny a ¢asem zis-
kal vlastni pole a malou vinici, ktera méla
1 900 metrti ¢tvere¢nich. Pak koupil né-
jaka zvirata na praci, ktera v prvni dobé
ustdjil u svého tchana Melchiora Occhie-
na. Po n€jakém Case se mu podafilo zis-
kat na splatky s prodlouzZenou platbou
sklad pro ulozeni pracovniho nafadi, se-
nik a stdj pro dva voly a kravu, ktera za-
tim byla u dédecka Melchiora.

Dluhy ho nedésily. Pomalu, pomalu je
svou praci umoioval. Markéta a FrantiSek
ale nevycCerpali sviij Zivot v praci. Michael
Rua, chlapec, ktery v Turiné stravil Ctyri
roky vedle maminky Markéty a stal se jed-
nim z prvnich salesiant, svédcil pod pfi-
sahou: ,,Rodi¢e Dona Boska byli vyborni
kfestané, velice vybaveni zdravym selskym
rozumem ohledné nabozenského vzdéla-

ni déti, a tak se postarali, aby déti chodi-
ly na farni vyuCovani nabozZenstvi. Toto
jsem mohl slySet od matky Dona Boska
i od Dona Boska samotného. Co se tyce je-
ho matky, proZil jsem s ni Ctyfi roky, a tak
jsem mohl poznat tuto opravdu kiestan-
skou Zenu, zboznou, velkodu$ného a sta-
te¢ného srdce, odvaznou.“

CtyFi roky se Zivot usmivi

Dne 8. dubna 1813 se narodilo prvni
dité, syn Markéty a FrantiSka. Pfi kitu ho
nazvali Josefem.

Dne 16. srpna 1815 se narodil druhy
syn, Jan. Don Bosco ve svych Pameétech
napiSe o své matce a o svém otci: ,,Byli
to zemédélci, ktefi si svou praci a Setfe-
nim Cestné vydélavali na chléb. Mij dob-
ry otec témér jediné potem vydrzoval se-
dmdesatiletou babicku, trapenou rliznymi
neduhy, a své tfi déti, z nichZ Antonin byl
z prvniho manZelstvi. Druhym synem byl
Josef a nejmladSim jsem byl ja.“

Po ¢tyfi roky se Zivot usmival na tuto
rodinu. Markéta byla zafivou Zenou vedle
svych prvnich déti. FrantiSek byl vesely
a statny sedlak. Vracel se z pole, kdyz za-
padalo slunce, otfel si pot a pak braval do
naruce své déti.

Jan je p¥inesen
k Panné Marii v Bastioni

Zdravi v§ak v téch dobach a na téchto
kopcich bylo nestalé.

Mnohem pozd€ji fekne maminka Mar-
kéta svému Janovi: ,,Kdyz ses narodil, za-
svétila jsem té Panné Marii.“ V téch do-
bach, kdy détska umrtnost novorozencl
byla témér 50 %, toto bylo ukonem na-
bozZenskym, ale i vyrazem neklidu a mohlo
to byt i projevem povéry: pokusem ucho-
pit moc Panny Marie. Zda Markétin ukon
byl povéreénym strachem, anebo skutec-
nou virou (vloZit sebe samu, vlastni stvo-
feni do rukou Panny Marie s uplnou di-
vérou), provéfilo se v Zivoté. Zivot matky
Markéty i Zivot jejiho syna jsou oteviené
a jasné ukazuji, Ze ten ukon byl projevem
uzkosti viech matek, ale pro nas byl zvlas-
t€ veliky, byl ukonem skutecné veliké viry.

Ve dvou - tiech letech byly déti tehdy
jako i dnes zasaZeny vyrazkovymi nemo-
cemi: spalniCky, spala, nestovice, ,,Sesta
nemoc”. Tyto nemoci jsou dnes snadno
1éCitelné. V tehdejSi dobé byly Casto smr-
telné. Matky, kdyZ se ukazovalo, Ze jejich
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dité je na tom Spatné, pfinesly ho k Pan-
né€ Marii v Bastioni ve Villanova v okre-
se Asti. Také matka Markéta, jak se zda,
prinesla svého Jenika s vysokou horeckou
do této svatyné: jeho jméno je napsano
na spodni ¢asti pilife.

Také mezi dospélymi byly nemoci, kte-
ré ohrozovaly Zivot. Tehdy se zacala Sifit
nova nemoc, ktera désila lidi: pelagra.
Zasahovala ty, co se Zivili vyluéné polen-
tou z kukufice (chléb chudych). Jaro ro-
ku 1817 prineslo skvrnity tyfus, nemoc,
ktera zasahovala ty, co pili vodu z ciste-
ren, kde dlouho stala, a tak se zkazila.

O pravé duchovni utése

Tato nakazlivd nemoc nicila celé vesni-
ce a mésta kolem Turina.

FrantiSek Bosco v kvetoucim véku byl
naopak zasaZen v roce 1817 starou nemo-
ci, zapalem plic.

(Pokracovani)
Redakcneé upraveno

Pramen: BOSCO T., Maminka Markéta,
Zivot matky Dona Boska.

Preklad P. Jan Thnat.

Matice cyrilometodéjskd s. r. o.,
Olomouc 2006.

(Kniha je vyprodand. )

- dokonceni katecheze papeze Frantiska ze str. 2

zacCatek je zaméfen na dobro, jak fika sva-
ty Ignac o dobré utése? Uved me priklad:
Mam umysl modlit se a v§imam si, Ze je
doprovazen naklonnosti k Bohu a k bliz-
nimu, vybizi ke §té€drosti, k dobro¢innos-
ti: je to dobry zacatek. Na druhou stranu
se muzZe stat, Ze tato mySlenka vznikne,
abych se vyhnul praci nebo ukolu, ktery
mi byl svéfen: pokazdé, kdyz mam umyt
néadobi nebo uklidit diim, dostanu velkou
chut zacit se modlit! To se v klasterech
stava, ne? Modlitba vSak neni utékem od
ukoltl, naopak, je pomoci k dosazeni dob-
ra, k némuz jsme povolani tady a ted’. To-
lik k zacatku.

Pak jsou tu prostfedky: svaty Ignac fi-
kal, Ze zacatek, prostfedky i cil musi byt
dobré. Zacatek je nasledujici: Mam chut
se modlit, abych nemyl nadobi - tak jdi,
umyj nadobi a pak se jdi modlit. Pak je tu
prostiedek, tedy to, co nasleduje po této
mysSlence. Pokud se zaénu modlit jako fa-
rizeus v podobenstvi (srov. Lk 18,9-14),
a budu mit tendenci se libit sam sob& a po-
hrdat druhymi, mozna s nelibosti a trpkos-
ti, pak jsou to znamky toho, Ze zly duch
pouZzil tuto myslenku jako kli¢ k tomu,
aby vstoupil do mého srdce a pfenesl sem
svilj umysl. Kdyz se jdu modlit a vzpome-
nu si na slavného farizeje - ,,Dékuji ti, Pa-
ne, Ze se modlim, nejsem jako ostatni li-
dé, ktefi t€ nehledaji, nemodli se“ - tam
ta modlitba kon¢i §patné. Tato utécha pfi
modlitbé spociva v tom, Ze se pred Bo-
hem citime jako pav. A to je prostiedek,
ktery je Spatny.
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A pak je tu konec. Konec je néco,
s ¢im jsme se jiZ setkali, totiz: Kam mé
vlastn€ ta mySlenka zavede? Kam mé na-
priklad vede mySlenka na modlitbu. MtzZe
se napiiklad stat, ze se plné vénuji néja-
kému krasnému a zasluznému dilu, ale to
mé tlaci k tomu, abych se prestal modlit,
protoZe jsem zaneprazdnény, mam tolik
prace, Ze jsem stale agresivnéjsi a podraz-
mné, aZ nakonec ztracim duvéru v Boha.
Zde zjevné plisobi zly duch. Zaénu se
modlit, a pak se pfi modlitbé citim vSe-
mocny, Ze vSechno musi byt v mych ru-
kou, protoze jsem jediny, kdo vi, jak véci
zaridit: zfejmé zde také neni dobry duch.
To znamena dobfe prozkoumat cestu na-
Sich pocitll a cestu dobrych pocitd, uté-
chy, kdyz chci néco udélat. Jaky je zaca-
tek, jaky je prostfedek a jaky je konec.

Styl nepritele - kdyZ mluvime o nepfi-
teli, mluvime o d'ablu, d'abel existuje! -
jeho styl, jak vime, spoc¢iva v tom, Ze se
predstavuje Istivym, maskovanym zpU-
sobem: zaCina tim, co je nam nejdraZzsi,
a pak nas k sob&é postupné pfitahuje -
zlo vstupuje potaji, aniz by si to ¢lovék
uvédomoval. A ¢asem se z jemnosti sta-
ne drsnost: mySlenka se ukaze takova, ja-
ka ve skutecnosti je.

Proto je dilezité trpélivé, ale nezbytné
zkoumat plivod a pravost svych myslenek;
jetovyzvak tomu, abychom se pou€ili ze
zkuSenosti, z toho, co se nam déje, a ne-
opakovali stale stejné chyby. Cim vice se
zname, tim vice vycitime, kudy do nas

vstupuje zIly duch, jaka jsou jeho , hesla“,
vstupni dvefe do naSeho srdce, na ktera
mista jsme nejcitlivéjsi, abychom jim do
budoucna vé€novali pozornost. Kazdy
Z nas ma nejcitlivéjsi mista, nejslabsi mis-
ta své osobnosti: a pravé tam vstupuje zly
duch a odvadi nas na §patnou cestu, ne-
bo nas odvadi ze spravné cesty. Jdu se
modlit, ale on nas odvede od modlitby.

Priklady by se daly libovolné mnozit
a reflektovat tak nasSi kazdodenni realitu.
A to je to, co musime délat - proto je tak
diilezité kazdodenni zpytovani svédomi
-, nez skoncite den, na chvili se zastavte.
Co se délo? Ne v novinach, ne v Zivoté:
co se déje v mém srdci? Bylo mé srdce
pozorné? Rostlo? Nebo proslo v§echno,
aniZ bych si toho byl védom? Co se sta-
lo v mém srdci? Toto zkoumani je diile-
Zité, je to cenné usili o nové Cteni Zivota
z urcitého uhlu pohledu. V§imat si toho,
co se dégje, je duleZité, je to znameni, Ze
v nas pisobi Bozi milost, ktera ndm po-
maha rist ve svobodé€ a uvédoméni. Ne-
jsme sami: je to Duch Svaty, kdo je s na-
mi. Divejme se, jak se véci odehravaji.

Skutecna utécha je jakymsi potvrze-
nim, Ze délame to, co po nas Biih chce,
Ze jdeme po jeho cestach, tedy po cestach
Zivota, radosti a pokoje. RozliSovani se
totiZ netyka jen toho, co je dobré nebo
co je nejvétsi mozné dobro, ale toho, co
je dobré pro mé tady a ted’: vtom jsem
povolan riist a klast hranice jinym na-
vrhim, sice lakavym, ale neredlnym,
abych se nenechal oklamat pfi hledani
pravého dobra.

Bratfi a sestry, je tfeba pochopeni, je
tfeba pokroc€it v porozuméni tomu, co se
dé&je v mém srdci. A to vyZaduje zpytovani
svédomi, abyste vid€li, co se stalo. ,,Dnes
jsem se tam rozzlobil, neudélal jsem to
¢i ono...“ - ale pro¢? Je tfeba hledat pfi-
¢iny téchto chyb. ,Dnes jsem byl $tast-
ny, ale bylo to nudné, protozZe jsem mu-
sel pomahat tamtém lidem, ale nakonec
jsem se citil spokojeny, naplnény tou po-
moci...“ V tom je Duch Svaty. Naucte se
Cist v knize svého srdce, co se tam stalo
béhem dne. Udé€lejte to, staci dvé minu-
ty, ale ujistuji vas, ze vam to udéla dobre.

Dékuji.

Zdroj: www.vaticannews.va/cs

(Redakcné upraveno)
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Pondéli 27. 2. 2023

6:05 Biblicka studna: S doc. Petrem Chalupou, Th.D., SDB
7:10 Lubor Patsch, muzikant s kamerou 7:40 Kouzlo
strun 7:55 Klapka: S Milanem Sebestou 9:10 Na
cesté k Otcovu domu 9:25 Outdoor Films s Viktori
Ldrinczovou a Tomasem Varourkem: Cesta jako Zadna
ze sta 11:00 Pod ostravskym nebem: Zastaveni v 0s-
travskych sakralnich stavbach 11:30 Zivé s Noe [L]
11:40 Piejeme si... [P] 12:00 Poledni modlitba [L]
12:05 MSe svata z kaple Telepace [L] 12:50 Pfibéhy
odvahy a viry: Oleg Senin (3. dil): Kazani ve tmé
13:20 Kalvaria Nitrianské Pravno 14:05 Mezi prazci
(113. dil): Unor 2023 14:50 Noéni univerzita; P. Marek
Orko Vacha - Radost z Boha 16:00 V souvislostech
16:20 Kaplani nadéje: Dagmar Slizova 16:30 Honduras
- Predtim, nez odejdou [P] 17:05 Dokofan: S Monikou
Absolonovou 18:05 Sedmihlasky (126. dil): Koza
18:10 Pfibéhy z Dobré Knihy: Uzdraveni nemocného
u rybnika Bethesda 18:20 Vira do kapsy [P] 18:35 Marien
na Mohelnickém dostavniku 19:15 Poutnici ¢asu:
S Marii Kufikovou [P] 19:30 Vezmi a &ti: Unor 2023
19:45 Pfejeme si... 20:05 Pokoj vam!: Modlitba za
mir [L] 20:30 V Sedé z6n& 22:05 ARTBITR - Kulturni
magazin: Oldfich Novy [P] 22:15 Nebe nad hlavou [P]
22:35 Padajici andélé 23:05 FleSbeky - Godzone pod-
cast (21. dil): Dano Launer - PO PRVEJ JAZDE NA
SANITKE SOM BOL ROZTRASENY 23:40 Kulaty stil:
Terezie z Lisieux 1:00 Nocni repriza dopolednich porada.

Utery 28. 2. 2023

6:05 Biblicka studna: S doc. Petrem Chalupou, Th.D., SDB
7:10 Opavska inspirace 7:25 Outdoor Films s Ivo Petrem:
Cestovani v dobé kovidové pandemie 9:10 Ma vlast
(2. dil): Karlstejn 10:09 Nocni univerzita: Pavel HoSek
- Chasidska spiritualita a mystika 11:00 Dédek a jeho
kresleny svét: Umirani zradou 11:08 V souvislostech
11:30 Zivé s Noe [L] 11:40 Prejeme si... [P] 12:00 Poledni
modlitba [L] 12:05 MSe svata z kaple Telepace [L]
12:50 Stredoafricka republika - Vzpoura duchi les(
a vod 13:20 Generace nadéje: Pfibéhy déti Mary’s Meals
14:05 Jak potkéavat svét: S Johankou a Miriam
Hanikovymi a Jakubem Junkem 18:35 Irsko, hluboce za-
kofenéna vira 16:00 Muzikanti, hrajte 16:30 Nebe nad hla-
vou 16:45 Obchod s migranty 17:15 Vodopady milosrden-
stvi 17:45 Komunitni kaple bratrd vincentind: Bratislava
18:05 Sedmihlasky (126. dil): Koza 18:10 Pfibéhy
z Dobré Knihy: Cizoloznice 18:20 Bratr ohef: Maseo,
Rufus a Klara 18:50 Animované biblické pfib&hy: Chiéb
z nebe 19:20 V pohoréch po horach: Ankogel - Vysoké
Taury 19:25 Zpravodajské Noeviny: 28. 2. 2023 [P]
19:45 Pfejeme si... 20:05 Pokoj vam!: Modlitba za mir
20:30 Buon giorno s FrantiSkem [L] 21:10 Na startu [P]
21:30 Mezopotamie IN MEMORIAM: Vznik a vyvoj mést-
ské kultury 22:25 Komorni koncert, kostel sv. Simona
a Judy, Praha 23:35 Terra Santa News: 22. 2. 2023
0:00 Poutnici ¢asu: Se Sr. Annou Vendulou Malichovou
0:15 Poodii - moktady mezinarodniho vyznamu Ceské
republiky 0:55 Nocni repriza dopolednich pofadd.

Streda 1. 3. 2023

6:05 Biblicka studna 7:10 Zpravodajské Noeviny:
28. 2.2023 7:35 Nocni univerzita: P. Marek Orko Vacha -
Radost z Boha 8:40 Stopy huté 9:05 Velehrad v dobé ne-
svobody 9:25 Kdyz vyschnou studny 9:40 Pfibéhy psané
Zivotem: Zpovéd' z valdické véznice 10:30 Povzbudenia
(2. dil): Maria Skovierova 10:45 Duchovni malby:

TELEVIZE [

DOBRYCH ZPRAV N

| Vysilani denné 6.00 - 1.00 hod.
| Denng: 8.00; 16.00 hod. - programova nabidka
TV NOE (zména programu vyhrazena)

Podrobnosti na www.tvnoe.cz

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

JeziSovo verejné plsobeni 11:10 Krajkarka Maria
Hnidkové 11:30 Zivé s Noe [L] 11:40 Ptejeme si... [P]
12:00 Poledni modlitba [L] 12:09 MSe svata z kaple
Telepace [L] 12:50 Ozvény slavnosti: Roznovské slav-
nosti 2019 14:50 Zpravodajské Noeviny: 28. 2. 2023
15:10 Ohlédnuti za navstévou papeze Frantiska v Kongu
a Jiznim Sudanu 17:25 Harfa Noemova (22. dil)
18:05 Sedmihlasky (126. dil): Koza 18:10 Pibéhy z Dobré
Knihy: Uzdraveni slepého 18:20 Stry¢ek Emu: Pist
18:30 Dédictvi otcti zachovej nam, Pane! 18:55 Pius XII.
a holocaust 19:25 Terra Santa News: 1. 3. 2023 [P]
19:45 Piejeme si... 20:05 Adorace: S mladymi z DOO [L]
21:10 Nocni univerzita: P. Vojtéch Kodet - KdyZ docha-
zeji sily 22:05 Meditacni kaple svatého Jana Pavla Il.
v Usti nad Orlici 22:20 Pribshy odvahy a viry: Oleg Senin
(3. dil): Kazani ve tmé 22:50 Cvrlikani (39. dil): BG Styl
0:00 Dokofan: S Evou Hruskovou 0:45 Mdj chram: Bob
Fliedr 1:00 Nocni repriza dopolednich pofadi.

Civrtek 2. 3. 2023

6:05 Biblicka studna: S LukaSem Bujnou 7:10 Nebe nad hla-
vou 7:25 Poutnici ¢asu: S Marii Kufikovou 7:40 Duchovni
malby: JeZiSovo utrpeni 8:05 Terra Santa News: 1. 3. 2023
8:25 Palestina: AZ prijde Syn Clovéka 9:10 Hlubinami
vesmiru s doc. Giintherem Kletetschkou: Geofyzika téles
Slunecni soustavy a WEBB 9:55 Dédek a jeho kresleny
svét: Dobre, Ze to boli 10:00 Kulaty stl: Terezie z Lisieux
11:30 Zivé s Noe [L] 11:40 Prejeme si... [P] 12:00 Poledni
modlitba [L] 12:05 M3e svata z kaple Telepace [L]
12:50 M4 vast: Trebic 13:45 Outdoorové videa Stépéna
Dvoréaka: Moravsky Krumlov - Gdoli Oslavy - TebiC
14:05 Outdoor Films s P. Dariuszem Sputo a Martinem
Kracalikem (64. dil): Pod nejvy$Si horu svéta 15:28 Jsem
Stastny. | vy bud'te $tastni! 16:00 Zpravodajské Noeviny:
28. 2. 2023 16:20 Kdyz boli duse 17:30 Vira do kapsy
18:05 Sedmihlasky (126. dil): Koza 18:10 Ovecky:
2. nedéle postni 18:35 Pfibéhy z Dobré Knihy: VzkFiSeni
Lazara 18:43 Vypravy do divoCiny: Svétlo v hlubinach
19:45 Piejeme si... 20:05 Pokoj vam!: Modlitba za mir
20:30 Jak potkavat svét: S Tomasem Hanusem [P]
22:05 Pamét naroda - Tvafe vzdoru 1989: Marek
Benda [P] 22:20 Pod lampou [P] 0:25 Karol Herian - vy-
znamny odbornik a vzécny pfitel 1:05 Nocni repriza do-
polednich poradd.

Pétek 3. 3. 2023

6:05 Biblicka studna 7:10 Priiplav BozZiho pfani 7:50 Kdyz
boli duse 8:10 V Sedé z6n& 10:40 Vezmi a ti: Unor 2023
10:55 Bosna a Hercegovina: Opomenuti 11:30 V poho-
rach po horach: Bila na bézkach 11:40 Pfejeme si... [P]
12:00 Poledni modlitba [L] 12:05 M3e svata z kaple
Telepace [L] 12:50 Marien na Mohelnickém dostav-
niku 13:35 Kristus Zije 14:05 Snim s Nim 15:05 Kfizova

cesta ze Svatého Hostyna: poboznost kfizové cesty
15:35 Absolventi: Anton Jablonicky 16:05 Poutnici ¢asu:
S Marii Kufikovou 16:20 Sklenéna mdza 16:30 Honduras
- Pfedtim, nez odejdou 17:05 Buon giorno s Frantiskem
18:05 Sedmihlasky (126. dil): Koza 18:10 Pibéhy z Dobré
Knihy: Zazratné rozmnozeni chleba 18:20 Galandovci
a Zdenko Horecky 19:20 Calantika 19:45 Prejeme si...
20:05 Pokoj vam!: Modlitba za mir [L] 20:30 Noemova
posta: Biezen 2023 [L] 21:45 Setkani: Marek Sovka -
BraniSovice 22:00 Dédek a jeho kresleny svét: Nedélejme
viny 22:05 Outdoor Films s Ivo Petrem: Cestovani v dobé
kovidové pandemie 23:40 Tichy hlas pod v&: Céslav -
meésto Panny Marie 0:09 Mista spojena se sv. FrantiSkem
Saleskym a jeho poselstvi 0:30 Stfedoafricka republika
- Kdyz se pomsta stane zakonem 1:00 Nocni repriza
dopolednich pofad(.

Sohota 4. 3. 2023

6:05 Biblicka studna: S Janem Roskovcem 7:10 Mixtékové
- Mezi nabozenstvim a tradici 7:35 Pamét naroda -
Tvare vzdoru 1989: Marek Benda 7:55 Sedmihlasky
(126. dil): Koza 8:00 Strycek Emu: Pist 8:10 Bratr
ohen: Maseo, Rufus a Klara 8:40 Ovecky: 2. nedéle
postni 9:05 Animované biblické pfibéhy: Chléb z nebe
9:40 Grotesky Bustera Keatona: Frigo, obét krevni msty
10:50 Pfibéhy odvahy a viry: Babicka Véra (4. dil):
Laska a Nadéje 11:20 Nebe nad hlavou 11:40 Piejeme
si... [P] 12:00 Angelus Domini 12:05 Duchovni menu:
Zaznam mse svaté z festivalu Slezska lilie 2021,
Ostrava-Kuncicky 13:30 Pod lampou 15:35 Mj chram:
Ing. Marian Jurecka, kostel Qcistovani Panny Marie -
poutni misto, Dub nad Moravou 16:00 Prosta krasa
Kyjovska: MFF Straznice 2019 18:00 Slovo na nedéli:
2. nedéle postni [P] 18:20 Mezopotamie IN MEMORIAM:
Obdobi velkych Fisi [P] 19:25 V souvislostech [P]
19:45 Piejeme si... 20:05 Pokoj vam!: Modlitba za mir
20:20 Hlubinami vesmiru s dr. Jifim Grygarem, Urania -
0sma muza astronomie [P]21:00 Mezi prazci (114. dil):
Brezen 2023 [P] 21:50 Sit svobody 23:55 Letem jazzem
(11. dil): Jak se hraje, kdyz se nehraje? 1:00 Nocni re-
priza dopolednich pofad(.

Nedéle 5. 3. 2023

6:05 Biblicka studna: S Martinou Viktorii Kopeckou
7:10 Vira do kapsy 7:25 Polské stopy v Olomouci I.
1:35 Honduras - Predtim, nez odejdou 8:05 Slovo na
nedéli: 2. nedéle postni 8:30 Poutnici ¢asu: S Marii
Kufikovou 8:50 Jak potkavat svét: S Tomasem Hanusem
10:30 MSe svata [L] 11:40 Prejeme si... [P] 12:00 Poledni
modlitba Sv. otce FrantiSka [L] 12:20 V souvis-
lostech 12:40 Zpravodajsky souhrn uplynulého
tydne [P] 13:20 Muzikanti, hrajte 14:00 Mezopotamie
IN MEMORIAM: Obdobi velkych fisi 15:02 Kfizova
cesta z Lurd 15:20 Sit svobody 17:25 Nebe nad hla-
vou 17:40 ARTBITR - Kulturni magazin: Oldfich Novy
18:00 Sedmihlasky (113. dil): Kdyz jsem ja Sel pres
Nadaj 18:05 Ovecky: 2. nedéle postni 18:30 Bratr ohefi:
Antoninova vira [P] 19:00 Strycek Emu [P] 19:10 Kaplani
nadéje: Sr. Pavla Hana Martinkova 19:25 Pamét na-
roda - Tvare vzdoru 1989: Marek Benda 19:45 Pfejeme
si... 20:05 Pokoj vam!: Modlitba za mir 20:20 Dokofan:
S MUDr. Jaroslavem Sturmou [P] 21:05 Cernobyl na
koleckach 22:40 Buon giorno s FrantiSkem 23:25 Lidé
a mésto 0:05 Poledni modlitba Sv. otce Frantiska
0:20 Zpravodajsky souhrn uplynulého tydne 1:00 Nocni
repriza dopolednich pofadd.
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(LJUX

TELEVIZIA

21. 2. 2023 do 5. 3. 2023

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA. Viac informécii na www.tvlux.sk

Pondelok 27. 2. 0 20:20 hod.:

A teraz co? (Progresivizmus)

Koho oznacujeme slovom progresivny? Mé progresivizmus a kon-
zervativizmus nieco spolo¢né?

Utorok 28. 2. 0 21:20 hod.:

Posvitné miesta krestanskej viery

(Qsar el Yehud a miesto krstu) (dokument)

Qsarel Yehud — kldStorsv. JanaKrstitela narieke Jordan. Vynimocné
atajuplné miesto uprostred tisfcov nasfapnych min. Miesto dycha-
jlce histériou, presiaknuté hibokou vierou i krvou mucenikov, po-
znacené vojnamia konfliktmi. Napriek tomu v3etkémuklastorv hoj-
nom pocte navstevujd putnici a je znamenim nddeje do budcna.

Streda 1. 3. 0 20:35 hod.: Pod javiskom
Lukds Borzik je hudobny skladatel'a ucitel. V reldcii Pod javiskom
bud s Danielom Hevierom premyslat aj nad tym, ako sa tvori
hudba a ako na proces tvorby vplyva viera. Hudobnf hostia: Sima
Magusinova, Daniel Spiner a Lucia Kostelanskd.

Stvrtok 2. 3. 0 17:05 hod.: Svita om3a zblizka
V dalSom pokracovani reldcie Svdtd om3a zblizkassi priblizime vy-

znam homilie. Sd evanjelid prepisom kdzni apostolov? Kto mze
prednasathomiliua akd spojitost maji mat's precitanym evanje-
liom? V trindstej Casti prinesie odpovede na otdzky stvisiace s ho-
miliou moderator relacie, Mons. Marian Gavenda.

Piatok 3. 3. 0 20:40 hod.: Poznaceni Bohom -

Sv. Jozef Kupertinsky (dokument)

Svéty Jozef Kupertinsky. Kiiaz a minorita poznaceny silnou mys-
tickou skdsenostou. Pokorny reholnik, ktorého Zivot bol piny utr-
penia a bolesti, no tieZ velkej Iasky k Bohu, takej velkej, ze ho vy-
ndsala do vzduchu.

Sobota 4. 3. 0 20:30 hod.: Najvacsi dar

Dokudrdma predstavuje odpustenie ako najdcinnejsiu zbran pri
rieSeni aj neriesite/nych situdcii. Jedine sila odpustenia dokdZe
ukoncit konflikty. Svedectvd fudi z roznych krajin potvrdzujd, Ze
tento najvacsi dar vzdy funguje...

Nedela 5. 3. 0 20:35 hod.:

Lebo oni budii nasyteni (dokument)

Dokumentérny film o sestrach z Kongregécie sluzobnic Ne-
poskvrnenej Panny Mdrie, ktoré posobia na Slovensku od roku 1928.

BREVIAR PRO LAIKY

25. UNORA - 4. BREZNA 2023

Liturgicka ¢teni

Nedéle 26. 2. - 1. nedéle postni
1. ét.: Gn 2,7-9; 3,1-7

7 51(50),3-4.5-6a.12-13.14+17
Odp.: srov. 3a (Smiluj se, Pane,
nebot jsme zhresili.)

2. ét.: Rim 5,12-19

Ev.: Mt 4,1-11

Pondéli 27. 2. - pripominka
sv. Rehote z Nareku

1. ¢ét.: Lv 19,1-2.11-18

7 19(18),8.9.10.15

Odp.: Jan 6,63b (Tvd slova,
Pane, jsou duch a jsou Zivot.)
Ev.: Mt 25,31-46

Utery 28. 2. - ferie

1. ¢t.: 1z 55,10-11

7 34(33),4-5.6-7.16-17.18-19
Odp.: 18b (Hospodin vysvobodil
spravedlivé z kazdeé jejich tisnée.)
Ev.: Mt 6,7-15

Stieda 1. 3. - ferie

1. ¢t.: Jon 3,1-10

7 51(50),3-4.12-13.18-19
Odp.: 19b (Zkrousenym

a pokornym srdcem, Boze,

Uvedeni do prvni modlitby dne: NE 26. 2. P0 27.2. UT 28. 2. ST1.3. 6r2.3. PA3.3. S04.3. nepohrdnes.)
Antifona 270| 299| 270| 299| 270| 299| 270| 299| 270| 299| 270| 299| 270| 299 Ev.: Lk 11,29-32
Zalm 783 881| 783 881| 783| 881| 783| 881| 783 881| 783 881| 783| 881
Ranni chvaly: Ctvrtek 2. 3. - ferie
Hymnus 2701 300| 271| 300| 272| 301| 271| 300| 272| 301| 271| 300| 272| 301 1. ¢t.: Est 14,1.3-5.12-14
Antifony 288| 319| 828| 929| 843| 946| 858| 963| 874| 979| 890| 997| 906| 1014 7 138(137),1-2a.2bc-3.7¢-8
Zalmy 813| 914| 828| 930| 843| 946| 858| 963| 874| 980| 890| 997| 906| 1014 Odp.: 3a (Kdvkoli jsem té volal,
Kratké cteni a zpsv 288| 320| 292| 324| 295 328| 298| 332| 302| 336| 305| 340 309| 344 Hospodine, vyslysels mé.)
Antifona k Zach. kantiku 288 320| 292| 325| 296 328| 299| 332| 302| 336| 306| 340| 309| 344 Ev.: Mt 7.7-12
Prosby 289| 320| 292| 325| 296 329| 299| 332| 302| 336| 306| 340| 309| 344
Zavéretna modlitba 289| 321| 293| 325| 296 329| 300| 333| 303| 337| 306| 341| 310| 345 Patek 3. 3. - ferie
Modlitba béhem dne: 1. ét.: Ez 18,21-28
Hymnus 273| 302| 273| 302| 273| 302| 273| 302| 273| 302| 273| 302| 273| 302 7 130(129).1-2.3-4ab.4c-6.7-8
Artiony 273| 303| 273| 303| 273| 303| 273| 303| 273| 303| 273| 303| 273| 303 Odp.: 3 (Budes-1i uchovvat
Zalmy 818| 919| 833| 935 849| 953| 863| 968| 879| 985| 895| 1003 91| 1019 . .
Kratké cten 289| 321| 293| 326| 296 329| 300| 333| 303| 337| 307| 341| 310| 345 Y pamett e Hospodine, Pane,
Zavéretna modlitba 289| 321| 293 325| 296 329| 300| 333| 303| 337| 306 341| 310| 345 kdo obstoji?)

- Ev.: Mt 5,20-26
Nespory: S0 25. 2.
Hymnus 268| 297| 268| 297| 268| 298| 269| 299| 268| 298| 269| 209| 268| 298| 268| 297 )
Antifony 285| 318] 200| 322| B38| 940 853 957| o68| 973| esa| 9e0| ooo| 1oos| 31| aay| | Sebota 4. 3. - pripominka
Zalmy 808| 908| 823| 924| 838| 940| 853 957| 68| 973| 884| 9%0| 901| 1008 916|025 | SV Kazimira
Kr. &teni a zpév 286| 318| 291| 323| 204| 327| 297| 330| 301| 334| 304| 338| 307| 342| 311| 347 { ct.: Dt 26,16-19
Antkekant P.M. | 287| 318| 291| 323| 204| 327| 298| 331| 301| 335| 304| 339| 308| 343| 312| 347 Z 119(118),1-2.4-5.7-8
Prosby 287| 319| 201| 323| 205| 327| 298| 331| 301| 335| 305| 339 308| 343| 312| 34| | Odp.: 1 (Blaze tém, kteii krdaceji
Zav. modlitba 289| 321| 289 321| 293| 325 298| 329| 300| 333| 303| 337| s06| 341| 314| 350 v zdkoné Hospodinové.)
KompletaF: 1238 | 1374| 1242| 1379 | 1247 | 1384 1250| 1387 | 1254 | 1391 | 1257 | 1395| 1260 | 1398 | 1238 | 1374 Ev.: Mt 5,43-48
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Matice cyrilometodéjska s. r. o. @ Knihkupectvi a zasilkova sluzba

PRO DOBU POSTNI

AVE CRUX, SPES UNICA -
ZAMYSLENI NA KRIZOVE CESTE

Petr Pitha

N Petr Pitha vede ¢lovéka naSich dnti k in-
* ' | timnimu setkani s Kristem ve vrcholném utr-
peni. Skrze jeho kfiz nachazi Krista v naSich
utrpenich. Zamysli se také nad vznikem po-
boznosti kfizové cesty. Pfedmluvu napsal biskup J. Hrdli¢ka.
Kniha je doplnéna Cernobilymi ilustracemi. VySlo s cirkev-
nim schvalenim.

Studio Gabreta spol. s 1. 0. * 2. vyddni

Viz., 170x240 mm, 152 stran, 200 K¢

NASLEDUJICI TITULY NABIZIME
CTENARUM SVETLA SE SLEVOU 50 %.

HORKE UMUCENI PANA NASEHO
JEZISE KRISTA
Anna Katerina Emmerichova * Podle vidéni
augustinianky z Diilmenu zapsal a ndstinem
Jjejiho Zivota doplnil Clemens Brentano
Doslov Arnold Guillet * Z némciny prelozil
: Petr Jansta * Ilustrace - rytiny G. Doré
Predlohou pro toto nejnové€jsi vydani dila A. K. Emmeri-
chové, blahoslavené v roce 2004, byla nova edice nakladatel-
stvi Christiana-Verlag, Stein am Rhein. Vidéni stigmatizova-
né mysticky, jeji obéti, utrpeni a nad to v§e nejmocnéjsi obraz
Krista Vykupitele se hluboce dotknou kazdého lidského srdce.
Matice cyrilometodéjskd s. r. 0. ® Prvni vvddani v MCM s. r. o.

Viz., 135x205 mm, 432 stran, 395 K¢ - po slevé 198 K¢

ROZJIMANI O UTRPENI A SMRTI
PANA JEZISE
Michal Kretschmer ¢ V knize byly pouzity
Jfotokopie rytin Gustava Paula Doré

Predkladana rozjimani byla sepsana
v 60. az 70. letech 20. stoleti a Sifena jako
samizdat. Misty jsou mirn€ poznamenana
politickou atmosférou té doby. Jsou vsak
stale aktualni, vzdyt JeZiSovo utrpeni a smrt se tykaji celych
d€jin spasy. Kniha pfedstavuje rozjimani o jednotlivych zasta-
venich kfiZové cesty dopIlnéné o dalsi scény z poslednich JeZi-
Sovych dnt. Jednotliva rozjimani jsou pomérné dlouha, zvlas-
t€ né€ktera z nich, a proto je vhodné konat je po ¢astech. Jsou
v§ak vybornym voditkem, jak sméfovat svilj Zivot k hlubSimu
vztahu a lasce ke Kristu. V zavéru kazdého rozjimani je mod-
litba vychazejici z rozjimaného textu.

Matice cyrilometodéjskd s. r. o.

Broz., A5, 136 stran, 136 K¢ - po slevé 68 K¢

ROZJIMANI
O UTRPENI

A SMRTI
PANA JEFISE

KRIZOVA CESTA SE SLUZEBNIKEM
BOZIM P. ANTONINEM SURANKEM
Usporadal P. Mgr. Pavel Caha SDB
£ Hustrace Ludmila Jandovi
if Tato ilustrovana kfiZzova cesta je sestavena
z versu, které sluzebnik Bozi P. Antonin Sura-
(e | hek napsal v internaénim tabote v Zelivé v tino-
ru roku 1952. Jednotliva rozjimani jsou doplnéna z kfiZové
cesty v dobé jeho plisobeni v Blatnicce a citacemi z publikaci
Deéjiny mého povoldni 4 a Novozdkonni rozjimdni I a 3.
Matice cyrilometodeéjskd s. r. o.
Broz., 120x200 mm, 48 stran, 58 K¢ - po slevé 29 K¢

KRIZOVA
CESTA

Objednavky knih - tel. 733 741 841, 587 405 431 . Administrace a inzerce tydeniku Svétlo - tel./fax 585 222 803
Matice cyrilometodéjska s. r. o., Dolni nam. 24, 779 00 Olomouc, e-mail: objednavky@maticecm.cz
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