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Podle Freuda je ka�dý člověk ve svém
jádru sexuálně nevyhraněný, av�ak jedna
tendence vět�inou převládá, a to vlivem psy-
chogenních faktorů. Existují dva základní
druhy homosexuality:

I. Získaná � svedení v mladém věku, sla-
bo�ský otec, přísná matka, nebo naopak
příli�né připoutání k matce, neléčená trau-
mata a následná fixace na jedince stejného
pohlaví (pocit ochrany, blízkosti,�)

II. �Vrozená� � u mu�ů je způsobena
nedostatkem mu�ských hormonů, ti se pro
svou z�en�tilost často v mládí stávají obětí
svedení. Tento faktor v�ak není nikdy de-
terminující, ale pouze motivující. U �en se
projevuje vět�inou u maskulinoidních typů,
které nejsou spokojeny se svou rolí �eny
a chtějí hrát roli mu�e. Láska homosexuálů
nebývá trvalá, je výrazně libidinózní, vede k
promiskuitě a ke ztrátě charakteru.3

Identita pohlaví u člověka zjevně závi-
sí v největ�í míře na tom, zda je dítě vycho-
váváno jako děvčátko, nebo jako chlapec,
i kdy� je to třeba v rozporu s jeho biologic-
kým pohlavím. Jakmile byla identita jed-
nou ustavena, nelze ji ji� snadno zvrátit, a ve
věku pěti let je ji� obvykle pevně zakotve-
na. V tomto období si dítě vytvoří sebeob-
raz ztoto�něním s jedním nebo druhým po-
hlavím. Člověk má velkou schopnost ná-
podoby a nejmocněj�ím výukovým
nástrojem je příklad rodičů.4 Tomuto faktu
by měla být zvlá�tě věnována pozornost zá-
konodárnými činiteli při posuzování návr-
hu zákona o �partnerském sou�ití�.

Jestli�e by homosexualita byla determi-
nována na základě genetické výbavy, ne-
bylo by mo�no tuto orientaci změnit, stej-
ně jako je nemo�né změnit barvu očí či vla-
sů, co� je ov�em v rozporu s terapeutickou
praxí � viz druhý mýtus.

DRUHÝ MÝTUS �
NEMO�NOST ZMĚNY

V masmédiích často sly�íme, �e homo-
sexualita je vrozená, a tedy neměnná. Po-
kud by tomu tak bylo, jistě by ji nebylo mo�-
no změnit, stejně jako není mo�no měnit
barvu očí či ků�e. Ve skutečnosti v�ak ne-
zaujatý výzkum, probíhající více jak půl
století, potvrdil, �e homosexualita mů�e být
změněna (i přesto, �e je v některých přípa-
dech hluboce zakořeněná a zdaleka se ne-
jedná o jednoduchou volbu), a to nikoli
pouze na bisexualitu, ale na vyhraněnou he-
terosexualitu. Úspě�nost sice není v praxi
stoprocentní, ale je zde nepopíratelná úspě�-
nost. To dává naději k očekávání, �e pod-
pora výzkumu v této oblasti mů�e úspě�-
nost je�tě zvý�it.

Dezinformace ohledně neměnnosti sexu-
ální orientace, �ířená některými homosexu-
álními kruhy, je velmi destruktivní a demo-
tivující pro ty, kteří by rádi podstoupili te-
rapii, stali se vyhraněnými heterosexuály
a �ili plnohodnotným �ivotem14. Je smut-
né, �e masmédia často díky fale�nému �sen-
timentu� tyto ničím nepodlo�ené názory
zesilují. Lze tě�ko odhadnout, kolika stov-
kám a tisícům lidí je takto brána naděje a tím
prakticky znemo�ňována léčba.

ZÁVĚR
Je �koda, �e za �práva� homosexuálů se

staví nejvíce heterosexuálové vycházející ze
dvou základních omylů:
1. Homosexualita je geneticky podmí-

něná.
2. Homosexualita je neměnná.
Ani jeden z těchto dvou předpokladů není

ničím podlo�en a současné vědecké výzku-
my tento předpoklad spí�e zpochybňují.

Existují dvě skupiny lidí, kteří jsou tě-
mito mýty po�kozeni:
1.Velký počet homosexuálů, kteří se

chtějí zbavit své homosexuální orientace
a zalo�it pravou rodinu.

2.Vyrůstající mladá generace, která díky
upadající �instituci� rodiny je ve velkém ne-
bezpečí, �e nebude schopna nalézt vlastní
identitu, do které samozřejmě patří i sexu-
ální orientace. V případě, �e na�e děti ne-
budou správně informovány ohledně léčby
homosexuality a o jejím původu, mnoho
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AUTOR M ETODA
POÈET

VYLÉÈENÝCH
ÚSPÌŠNOST V %

A. Freud5 psychoanalýza 8 50 %

Ovesey6 psychoanalýza 3 100 %

Schwartz et al7 psychoterapie 54 65%

M ayerson et al8 psychoterapie 19 47%

Bieber9 psychoanalýza 106 27%

Ellis10 psychoterapie 28 64%

Ross et al11 psychoterapie 15 73%

M onroe et al12 psychoterapie 7 57%

van den Aardweg13 psychoterapie 101 65%

CELKEM 52%

Přesto�e homosexualita byla a� na pár říd-
kých výjimek v�dy pova�ována za jeden
z druhů deviace a nepřirozeného chování
(a právě proto i pou�ívána � asyrská, řec-
ká� magie), pozorujeme dnes odklon od to-
hoto přesvědčení a naopak zdůrazňování její
přirozenosti. Toto se neděje na základě ja-
kýchkoli nových poznatků z psychologie,
biologie, popř. teologie, potvrzujících opráv-
něnost této změny. Naopak vět�inou před-
ních odborníků homosexualita byla a je po-
va�ována za léčitelnou sexuální deviaci stej-
ně jako např. feti�ismus. K tvrzení, �e
homosexualita je přirozená (v rozporu s bi-
ologickou stavbou člověka) a dobrá, je stej-
ně málo důvodů jako např. pro uznání, �e
pedofilie je normální.

Myslím, �e v této otázce je mnohem pro-
spě�něj�í nesna�it se deklarovat, �e homo-
sexualita je �normální�, ale spí�e v souladu
s odbornými stanovisky uznat, �e se jedná
o poruchu, která je léčitelná.

PRVNÍ MÝTUS �
VROZENÁ ORIENTACE

Přesto�e se čas od času objevují senza-
cechtivé informace ohledně genetické pod-
míněnosti homosexuality (1), v�dy se do-
posud jednalo o dezinformaci zaviněnou
vět�inou chybnou interpretací seriózních
výzkumů. Často medializovaný příklad ho-
mosexuálních dvojčat ve světle britských
výzkumů ohledně geneticky identických
dvojčat, z nich� jedno je homosexuální
a druhé heterosexuální (2), tě�ko obstojí.
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Jak u� se stává tradicí, setkali se zástupci
organizací spolupracujících při aktivitách na
ochranu lidského �ivota v rámci HLI-CS
v obnoveném poutním kostele u Panny Marie
Ochránkyně nenarozených ve Zlatých Horách.
Jarní zasedání kolegia HLI-CS tak od zprovoz-
nění poutního domu mohla být obohacena
o duchovní rozměr. V dne�ním konflikty zmí-
taném světě více ne� kdy jindy markantně vy-
plývá na povrch potřeba Bo�í ochrany
a pomoci pro ka�dé lidské sna�ení.

Zástupci z různých koutů na�í republiky
při�li poděkovat Panně Marii za v�echny mi-
losti, které v uplynulém roce jejich práci pro-
vázely, a v prosebné modlitbě se spojili pře-
dev�ím k vy�ádání moudrosti a Bo�í ochrany
pro zastupitelské sbory vzdorující opakova-
ným náporům zla. Netýká se to jen na�eho
parlamentu, kde na právě probíhajícím zase-
dání byl dokonce s podporou vlády zařazen
do programu návrh zákona o registrovaném
partnerství homosexuálů. V�dyť podobné sna-
hy jsou koordinovaně hlá�eny mj. i ze Slo-
venska nebo z Paří�e, kde nedávno proběhla
100 000 demonstrace proti obdobnému návr-
hu zákona. Z Evropského fóra organizací pro
�ivot dokonce při�la zpráva o nové kampani
atakující Evropský parlament s cílem legali-
zace potratové pilulky RU-486. Je to jistě
návaznost na systematický tlak Clintonovy
administrativy nutící Federální ústav pro po-
traviny a léčiva (FDA) k povolení RU-486 do
distribuce.

Jarní zasedání kolegia HLI-CS
S přihlédnutím k aktivizaci feministických

skupin u nás (z nich� zejména Gender stu-
dies dlouhodobě přes opakované odmítnutí
pracuje stejným směrem), politickým konste-
lacím a tzv. �blbým náladám� na�í čím dál
lhostejněj�í veřejnosti by se mnohé úsilí vzdo-
rovat těmto tlakům mohlo zdát beznadějné.
Nicméně jak opakovaně zdůraznil nově usta-
novený rektor poutního kostela, P. Stanislav
Lekavý, u Boha není nic nemo�ného. Také
zku�enosti na�ich aktivistů ukazují, �e díky
pomoci Bo�í stačí jen málo k tomu, aby se
mnohamilionové, ba miliardové částky vyna-
kládané na různé kampaně syndikátem smrti
minuly účinkem. Bez prostředků, vysmívaní
jako don Quijotové a vzdor mediálním blo-
kádám, různým formám �ikanování, s pomo-
cí obětavých lidí dokázali nejen do plné krá-
sy znovu vystavět do vzduchu vyhozený, se
zemí srovnaný poutní kostel, ale i účinně po-
máhat, kde je třeba, a zvrátit nepříznivý vý-
voj v řadě případů.

Přítomné silně oslovila vzpomínka rektora
P. Lekavého na jeho �ivotní cestu ke kně�ství,
která byla na den přesně 50 let po jeho zatčení
korunována primicí loni v září. Jeho úvahy nad
slovy Matky Terezy, �e člověk nemá fu�ovat
do Bo�ího plánu, nad bezradností, kdy� stál
uprostřed cihel, vápna a písku v místech dne�-
ního obětního stolu bez představy, kde vzít
potřebné miliony na dostavbu započatého
díla, i krásné úvahy bývalého ekonoma Rud-
ných dolů nad ekonomikou Bo�í lásky není

mo�no jen tak zapomenout. Opravdu velká
naděje je v tom, kdy� víme, �e Bůh je mno-
hem velkorysej�í ne� člověk, kterému se vy-
platilo vykutat celou tunu hlu�iny, aby získal
jen pouhé 4 gramy zlata. Stačí jen tro�ka dob-
ré vůle v srdci člověka, aby milosrdný Pastýř
pro něj při�el a nabídl mu cestu z hou�tí, ve
kterém se dusí. Musíme se tro�ku přičinit, ba
někdy se hodně zapotíme, ne� přijdeme na
správný směr, ale pak s Bo�í pomocí jde v�e
tak, jak by nikdo nečekal. I sám Kristus po-
znal tíhu pochybnosti, výsměchu a odsouzení
od čelných nábo�enských i politických před-
stavitelů. I sám Kristus pronesl slova: Bo�e
můj, Bo�e můj, proč jsi mne opustil. (Slova,
která jsou klíčem k pochopení vý�ky ceny, kte-
rá musela být Bohem zaplacena za na�e vy-
koupení.) A je velkou �ivotní zku�eností, �e
díla Bohem vysoce ceněná jsou provázena vel-
kými protivenstvími. Proto není třeba ztrácet
naději, proto stojí za to vytrvat, proto zazněla
slova díků v�em, kdo jakýmkoliv způsobem
podpořili hnutí pro �ivot u nás ať u� modlit-
bou, obětováním svých trápení na tento úmy-
sl, či bezprostřední aktivní činností.

Poděkování patří těm, kdo přes různé sví-
zele přispívají k burcování na�í společnosti z le-
targie třeba jako zvoníci při tradičním vyzvá-
nění na svátek Mláďátek betlémských, osvěto-
vou či charitativní činností i zodpovědnou ob-
čanskou anga�ovaností. Není třeba podceňo-
vat význam podpisových akcí. V�dyť právě
i díky jim se podařilo odvrátit mimo jiné do-
konce 2x riziko zavedení RU-486 i jeho výro-
bu u nás, zákon o registrovaném partnerství
loni, sta�ení snah o legalizaci eutanazie před-
loni, povinnou sexuální výchovu amerického
typu atd., atd. Přes snahy o vytlačení serióz-
ních lidí z veřejného �ivota je třeba vytrvat a ne-
podceňovat i zapojení do politických struktur,
kde jinak ka�dé uvolněné místo vyu�ijí expo-
nenti jiných zájmových skupin a v rámci de-
mokratických mechanismů rozhodují.

Je to sisyfovská práce, neustálý střeh
a velmi náročné zodpovědné uva�ování vy-
�adující úsilí, proto�e protivník stále zkou�í
znovu a znovu, zda jsme neusnuli. K tomu je
třeba síly darů Ducha svatého, k tomu je tře-
ba ochrany mocné přímluvkyně, Matky Bo�í
Panny Marie. Proto kolegium HLI-CS nejen
děkuje v�em příznivcům za podporu, vítá,�e
k tradičním kří�ovým cestám na první pátek
v měsíci byly zavedeny pravidelné bohoslu�-
by v poutním kostele Panny Marie Ochrán-
kyně nenarozených v�dy v 15 hod. v neděli
a současně vyzývá v�echny, komu není lhos-
tejné ničení Stvořitelova díla, aby se jakým-
koli z vý�e zmíněných způsobů zapojili do
Sítě �ivota. Sepjaté ruce mohou v ka�dé far-
nosti vytvořit její očko tak, jak to doporučil
Sv. otec na římském Kongresu o rodině na
podzim 1996. -fam-

z nich nikdy nenalezne cestu ze situace, kte-
rou často nenávidí a neví si s ní rady.

Přijetím zákona o partnerském sou�ití
společnost pouze potvrdí odsuzující rozsu-
dek pro tyto občany, neboť jim bude vnu-
cena homosexualita jako zdravý model cho-
vání bez motivace ke změně.

Radim Ucháč
Email:  uchac@atlas.cz
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